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Samþykkt öldungaráðs - breyting 
 
Í gildandi samþykkt öldungaráðs kemur eftirfarandi fram í 5. gr. varðandi skipan ráðsins:  
 

Öldungaráðið er skipað sjö fulltrúum og jafnmörgum til vara. Borgarstjórn kýs þrjá 
fulltrúa og þrjá til vara, Félag eldri borgara tilnefnir þrjá fulltrúa og þrjá til vara, 
Heilsugæsla höfuðborgarsvæðisins tilnefnir einn fulltrúa og einn til vara. 
Tilnefningaraðilar skulu fara að ákvæðum 2. mgr. 28. gr. laga um jafna stöðu og jafnan 
rétt kynjanna nr. 150/2020. 

 
Lagt er til að forsætisnefnd samþykki að vísa svohljóðandi breytingu á samþykktinni til 
borgarstjórnar: 
 

Öldungaráðið er skipað sjö fulltrúum og jafnmörgum til vara. Borgarstjórn kýs þrjá 
fulltrúa og þrjá til vara, Félag eldri borgara tilnefnir einn fulltrúa og einn til vara, Samtök 
aldraðra tilnefnir einn fulltrúa og einn til vara, U3A Reykjavík tilnefnir einn fulltrúa og 
einn til vara og Heilsugæsla höfuðborgarsvæðisins tilnefnir einn fulltrúa og einn til 
vara. Tilnefningaraðilar skulu fara að ákvæðum 2. mgr. 28. gr. laga um jafna stöðu og 
jafnan rétt kynjanna nr. 150/2020. 

 
Greinargerð 
Í lögum um málefni aldraðra kemur fram að í öldungaráði skuli m.a sitja þrír fulltrúar sem 
tilnefndir eru af félagi eldri borgara án nánari skilgreiningar. Lagaskyldan nær því til þess 
að það skulu vera að lágmarki þrír fulltrúar félaga sem gæta hagsmuna eldra fólks í 
sveitarfélaginu. Nauðsynlegt er talið að tryggja aðkomu fleiri félagasamtaka sem annast 
hagsmunagæslu fyrir eldra fólk við borð öldungaráðs og er því lagt til að samþykkt 
ráðsins verði breytt á þann hátt að Samtök aldraðra og félagið U3A, háskóli þriðja 
æviskeiðisins skipi tvo fulltrúa af þremur en Félag eldri borgara skipar þann þriðja.  
 
Tillagan hefur verið kynnt á fundi öldungaráðs.  
 
 
 

Virðingarfyllst, 
Helga Björk Laxdal 

Skrifstofustjóri borgarstjórnar 
 
 
 

 
 
 
 



 

 
 

 


