


DEILISKIPULAGSBREYTING - Tafla
BR-E-12-22
Götuheiti m2 lóð hæðir notkun fjöldi íbúða * bílastæði (leiðbeinandi) flokkun
Elliðabraut 12-22 (áður 8-10 og 12) 11,150 11,437 1-5 h íbúðarhúsnæði 128 150 A

1,900 1-5 h svalir/glerjarðar, bílag. B
6,500 1-5 h svalir, þakgarður C

11,000 kjallari B
heild 30,550 A + B + C
A+B ofnajarðar 12,050 1-4 h A + B
Nýting A + B + C 2.66
Nýting A + B ofnajarðar 1.14
Nýting A ofanjarðar 0.98

* Fjöldi íbúða í Elliðabraut 12 30 íbúðir
* Fjöldi íbúða í Elliðabraut 14-22 98 íbúðir

128 íbúðir

SAMEINAÐAR LÓÐIR - Tafla GI-E-12-22
Götuheiti m2 lóð hæðir notkun fjöldi íbúða bílastæði (leiðbeinandi) flokkun
Elliðabraut 12-22 (áður 8-10 og 12) 11,150 11,437 1-5 h íbúðarhúsnæði 117 150 A

1,900 1-5 h svalir/glerjarðar, bílag. B
6,500 1-5 h svalir, þakgarður C

11,000 kjallari B
heild 30,550 A + B + C
A+B ofnajarðar 12,050 1-4 h A + B
Nýting A + B + C 2.66
Nýting A + B ofnajarðar 1.14
Nýting A ofanjarðar 0.98

SAMEINAÐAR LÓÐIR - Tafla GI-E-4-10
Götuheiti m2 lóð hæðir notkun fjöldi íbúða bílastæði (leiðbeinandi) flokkun
Elliðabraut 4-10 (áður 4-8) 7,900 8,086 1-4 h íbúðarhúsnæði 83 120 A

600 1-4 h svalir/glerjarðar, bílag. B
5,000 1-4 h svalir, þakgarður C
7,500 kjallari B

heild 21,000 A + B + C
A+B ofnajarðar 8,500 1-4 h A + B
Nýting A + B + C 2.59
Nýting A + B ofnajarðar 1.05
Nýting A ofanjarðar 0.98

Gildandi deiliskipulag Tafla GI-E-4-22
Elliðabraut 4-22 Íbúðagerð / íbúðafjöldi
1 / 2 herbergja íbúða 30%
3 herbergja íbúða 30%
4 / 5 / 6 herbergja íbúða 30%
annað 10%

100%
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A

5
.0

0

Kvöð um gönguleið

Helgunarsvæðið þjóðvegar - 30 m frá miðlínu

Hljóðvist / mön - framkvæmdasvæði

Staðsetning á hljóðmön
lágm.hæð 3 metar yfir hæð veghæðar / hljóðgjafa

Kvöð um lagnir frá Veitum. Sjá skilmála.
Regnvatn og fráveita.

Kvöð um hraðahindrun á gönguleið

Byggingarreitur

Bílageymsla neðanjarðar

Tré. staðsetning ekki bundin. sjá skilmála

Bundin byggingarlína

Lóðarmörk

Mörk breytingar

Lóðarstærð

Hljóðveggur

Skýringar

Bílastæði P

Húsnúmer

Aðrein að Elliðabraut 2

150

Rv
F

8

10.780 m²

M
10

0

0

M102

50

R=292.25

R
=3

4.
50

100

M117

0

M118

106.599
100

R=2
65

.7
5

M101

50

1500

M103

606

616
615

614

613

612
611

610
609

608

607

617

618

619 602

601

605

604

603

Kvöð Veitna um gröft og lagnir

M113

X
=1

48
50

Y=12750

X
=1

48
00

Y=12850

X
=1

49
50

Y=12850

X
=1

49
00

Y=12800

X
=1

48
50

Y=12850

X
=1

47
50

Y=12800

X
=1

48
50

Y=13000

X
=1

49
00

Y=12700

M1100

R121,0
0

R
12

1,
00

20
9

21
0

21
3

21
2

21
1

20
6

20
5

207

204

R=133.0

R=12
1.

0

R=121.0

208

12
,0

0

165

R=106

90
1

90
2

R=80.0

R=80
.0

R=225.0

R=280.0

90
3

M42

M45

M44 M43

M
79

M
78

M
77

M52

M53

M50

M51

M
48

M
49

M
47

M
46

M
56

M
54

R1,00

R
1

,0
0

2

4 -
 6

8 
- 

10

12

9 
- 

15

1 - 5

7

+84.00
3m hljóðmön

Breiðholts-
braut

81.00+

Breiðholtsbraut
79.00 +

Breiðholtsbraut
80.00+

+82.00
3m hljóðmön

+83.00
3m hljóðmön

+82.00
3m hljóðmön

+77.00 - landhæð

Miðlína
stofnbrautar

Mörk 30 m
helgunarsvæði
stofnbrautar

Mörk 30 m
helgunarsvæði
stofnbrautar

Öryggissvæði
stofnbrautar

Öryggissvæði
stofnbrautar

+81.00
3m hljóðmönHraðahindrun á afrein

að Elliðabraut 2

4-10

12-22

2

3-4 hæðir

3-5 hæðir

3-5 hæðir

3-5 hæðir

3-5 hæðir

3-5 hæðir

3-5 hæðir

11.437 m²

8.086 m²

4.687 m²

+79.00

+76.00

+82.00

Hljóðmön
Hámarkshæð 3m yfir Breiðholtsbraut

nýr
stígur

núverandi
hæðarlega lands

Miðlína stofnbrautar

lóðarmörk

Breiðholtsbraut
Núv. lega án tvöföldunar Helgunarsvæði - 30 m frá miðlínu

Öryggissvæði - 12 m frá akrein

Hæðarlega á Breiðholtsbraut er á bilinu 78-82 metrar og er
hámarkshæð á hljóðmanar eru 3 m yfir yfirborðhæð götunnar

75.00 75.00

12.0

3.
0

30.0

15 KM/KLST

Lock to Lock Time

Width
Track

BUSS

Steering Angle

M
10

0

0

M102

50

R=292.2
5

R
=

3
4

.5
0

100

M117

0

M118

106.599
100

R
=265.7

5

M101

5 0

1500

M
11

9

M103

Hundavað

606

616
615

614

613

612
611

610
609

608

607

617

618

619 602

601

605

604

603

St  0 .000
R  o o  m

Kvöð Veitna um gröft og lagnir

2
7

9

M
12

0

M113

0

X
=

1
4

8
5

0

Y=12750

X
=

1
4

8
0

0

Y=12850

X
=

1
4

9
5

0

Y=12850

X
=

1
4

9
0

0

Y=12800

X
=

1
4

8
5

0

Y=12850

X
=

1
4

7
5

0

Y=12800

X
=

1
4

7
5

0

Y=13050

X
=

1
4

8
5

0

Y=13000

X
=

1
4

9
0

0

Y=12700

M11
1

50

M1100

150

120

8.00

6.00

R121,0
0

R
12

1,
00

20
9

21
0

213

212

21
1

206

205

207

204

R=133.0

R=121.0

R=121.0

208

12
,0

0

186

165 R=50.0R=106

183B 182

185

184
183

166

R
=

1
6

.3

R=18.0

R=50.0

R=30.0
R0,75 R0,50

R0,75

90
1

902

R
=80.0

R
=80.0

R=225.0

R=280.0

R
=

2
5

3
.5

24
1

R
=

8
0

.0

292

287

946

914

915A

915

916

91
1

90
4

905

90
6

90
7

90
8

90
9

91
0

90
3

R
0,

75

R
=28.0

R=84.5

R=24.5

R
0,

75

R0,75

R=80.0

R=20.0

2
4

5
2

7
9

2
4

7

2
4

6

2
4

2

R
=

4
0

.0

R11,50

R9,00

281

284

283

280

282

285

286

244

243

R=90.0

R
=

1
7

.7
5

R=18.0

R=20.0

R
=30.0

R=15.0

R=94.5

R=50.0

R=15.0

R
0,50

R0,50

M42

M
45

M
44 M43

M40 M39
M38

M
79

M
78

M
77

M
52

M53

M50

M51

M
4

8

M
49

M
47

M
46

M
55

M
56

M
57

M
54

M
5

9
M

5
8

M69
M68

R1,00

R
1

,0
0

2

4
 -

 6

8
 -

 1
0

12

9
 -

 1
5

1 - 7

1
 -

 5

7

90
4

905

916

91
1

914

915
915

914

91
1

916

90
4

905

296

Rv

Rv

Rv

Rv

+84.00
3m hljóðmön

Breiðholts-
braut

81.00+

78.00+
Breiðholtsbraut

Breiðholtsbraut
79.00 +

Breiðholtsbraut
80.00+

+82.00
3m hljóðmön

+83.00
3m hljóðmön

+82.00
3m hljóðmön

+77.00 - landhæð

Miðlína
stofnbrautar

Mörk 30 m
helgunarsvæði
stofnbrautar

Mörk 30 m
helgunarsvæði
stofnbrautar

Öryggissvæði
stofnbrautar

Öryggissvæði
stofnbrautar

+81.00
3m hljóðmönHraðahindrun á afrein

að Elliðabraut 2

4-10

12-22

2

3-4 hæðir

3-5 hæðir

3-5 hæðir

3-5 hæðir

3-5 hæðir

3-5 hæðir

3-5 hæðir

Kvöð um gönguleið innan lóðar

F

F

F

A'

A

11.437 m²

8.086 m²

4.687 m²

Hljóðveggur
50m langur og hæð 1.50 m

EK=80.50

Ell
iða

bra
ut

Sandvað

Elliðabraut

Br
ei

ðh
ol

ts
br

au
t

Þingtorg

TEIKNINGU ÞESSA MÁ EKKI AFRITA MEÐ NEINUM HÆTTI, AÐ HLUTA EÐA Í HEILD ÁN SKRIFLEGS LEYFIS HÖFUNDAR

Hermann Georg Gunnlaugsson
landslagsarkitekt FÍLA
Laugavegi 178 - 105 Reykjavík
862 1642
netfang: tstord@tstord.is
veffang: www.tstord.is
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Hluti úr Aðalskipulagi Reykjavíkur 2010-2030
(samþykkt í borgarstjórn hinn 26. nóvember 2013)

Skýringaruppdráttur með loftmynd Elliðabraut 4-10 M 1:1.500

Gildandi deiliskipulag M 1:1.000

Norðlingaholt - Deiliskipulag Breyting á deiliskipulagi / Elliðabraut 4-22 og hljóðvist

Deiliskipulagsbreyting þessi sem fengið hefur meðferð í samræmi við
ákvæði 1. mgr. 43. gr. skipulagslaga nr. 123/2010 var samþykkt í

________________________ þann __________ 20__ og í
________________________ þann __________ 20__.

Tillagan var auglýst frá __________ 20__ með athugasemdafresti til
_________ 20__ .

Auglýsing um gildistöku breytingarinnar var birt í B-deild Stjórnartíðinda
þann __________ 20_.

---------------------------------------------------------------------------------

Breyting á deiliskipulagi M 1:1.000

Snið A-A´ M 1:500

Deiliskipulagsbreyting nær til eftirfarndi atriða - TILLAGA

1. Hljóðmön vegna hljóðvistar milli Breiðholtsbrautar og
Elliðabrautar 2-22.

Í samþykktri deiliskipulagsbreytingu fyrir Elliðabraut
4-10 og 12-22 (áður númer 4-6, 8-10 og 12) er
skilgreint að gera þurfi mön meðfram
Breiðholtsbrautinni, en afmörkun deiliskipulagsins nær
ekki til þess svæðis. Nú er gerð deiliskipulagsbreyting á
samþykktu deiliskipulagi fyrir Elliðabraut 4-22 og
afmörkun deiliskipulagssvæðisins færist að
Breiðholtsbrautinni, að núverandi göngustíg frá
undirgögnum úr Víðidal að Björnslundi og að hringtorgi
við Þingtorg.

Heimilt er að reisa hljóðmön sem er í allt að 3 metra
hæð yfir hæðarlegu Breiðholtsbrautar á því svæði sem
er skilgreint á milli Breiðholtsbrautar og lóðarmarka
við Elliðabraut 4-10 og 12-22 innan þess svæðis sem er
skilgreint á uppdrætti. Hljóðmönin verður jarðvegur,
náttúrulegt efni sem uppfyllir þær kröfur sem koma
fram í sérstakri hljóðvistarskýrslu. Við frágang
manarinnar skal útbúa fræbanka og leitast við að nota
staðargróður á svæðinu nema alaskalúpínu til að bæta
ásýnd manarinnar og fegra umhverfið á sem
náttúrulegastann hátt.

Nýr göngu- og hjólastígur liggur milli hljóðmanar og lóðanna
við Elliðabraut, sem tengist að hringtorgi í Þingtorg og við
kvöð um gönguleið á milli lóða nr. 4-10 og 12-22 í samræmi
við breytingu á deiliskipulagi (samþykkt í skipulags- og

samgönguráði 29.8.2018 og birti í B-deild Stjórnartíðinda 21.
9.2018). Mikilvægt er að tryggja öryggi gangandi og hjólandi
vegfarenda þar sem stígurinn þverar aðrein að bensínstöð
Elliðabrautar 2. Gert er ráð fyrir hraðahindrun á aðreininni
þar sem göngu- og hjólastígur þverar og hámarkshraða 15
km/klst.

Útfærslan á hljóðmöninni skal unnin í fullu samráði við
Veitur vegna kvaða um lagnir sem liggja á skipulagssvæðinu.
Ekki er heimilt að fylla yfir núverandi lagnir Veitna á svæðinu
og tekur afmörkun áhrifasvæðis hljóðmanarinnar mið af
legu þeirra lagna sem liggja um svæði, þ.e. bæði á
borgarlandi og í samræmi við gildandi mæliböð á 4m belti á
lóðinni við Elliðabraut 4-10 og á 2m belti á lóðinni við
Elliðabraut 12-22.

Breiðholtsbrautin er skilgrein sem stofnbraut og gilda um
hana 30 metra helgunarsvæði frá miðlínu. Breiðholtsbraut á
að verða 2+2 vegur til framtíðar og öryggissvæði eru
skilgreind skv. veghönnunarreglum. Hljóðmönina skal
staðsetja utan 12 metra öryggissvæðis núverandi

stofnbrautar sem miðast við útlínu akbrautar. Útfærslan á
hljóðmöninni skal unnin í samráði við Vegagerðina.

Nánari upplýsingar um hljóðvistarkröfur er að finna í
fylgiskjali með deiliskipulagsbreytingunni (Hljóðvistarskýrsla
frá Eflu verkfræðistofu, dags. x. mars 2019).

2. Aðkomu að Elliðabraut 2 frá Breiðsholtsbraut breytt.

Akbrautin færist nær Breiðholtsbraut og tekur svo sveig
norður fyrir afmörkun hljóðmanar og tengist inn á lóðina á
norðvestur hlið lóðarinnar við Elliðabraut 2.

3. Fjölgun íbúða við Elliðabraut 12-22.

Íbúðum verði fjölgað við Elliðabraut 12-22. Heildarfjölgun íbúða á lóðinni verða 11 íbúðir og heildarfjöldi íbúða við Elliðabraut 12-22 verður samtals 128 íbúðir. Engin
breyting er á fjölda íbúða við Elliðabraut 4-10.

Auk þess er gerð breyting á hlutfalli íbúða frá töflu GI-E-4-22 þannig að bætt er við 5% vikmörkum frá gildandi töflu, þannig að hægt er að fjölga um 5% af þeim 128 íbúðum
í hverjum íbúðarflokki.

Aðrir skilmálar gildandi deiliskipulagsbreytingar eru óbreyttir.

Gildandi deiliskipulag - greinargerð

Deiliskipulagið nær til lóða nr. 4-10 og 12-22 við Elliðabraut (áður nr. 4-6, 8-10 og 12) og er
hluti af heildardeiliskipulagi Norðlingaholts í Reykjavík. Deiliskipulagið var samþykkt 21.
desember 2017 og auglýst í B-deild Stjórnartíðinda 12. janúar 2018.

Tafla GI-E-4-22. Íbúðagerðir og hlutfall í gildandi deiliskipulagi.

Tafla GI-E-4-10 og GI-E-12-22 sýnir gildandi skilmála fyrir lóðir 4-10 og 12-22.



 

 

DEILISKIPULAG VIÐ ELLIÐABRAUT 4-22 
Hljóðvist 

16.04.2019 



   

  

GREINARGERÐ – UPPLÝSINGABLAÐ  

SKJALALYKILL TITILL SKÝRSLU 

2200-899-GRG-V02 Deiliskipulag við Elliðabraut 4-22, hljóðvist 

SÍÐUFJÖLDI VERKHEITI 

9 + viðauki Borgarland milli Elliðabrautar og Breiðholtsbrautar 

VERKEFNISSTJÓRI – FULLTRÚI VERKKAUPA VERKKAUPI 

Hildur Gunnarsdóttir Reykjavíkurborg  

VERKEFNISSTJÓRI – EFLA HÖFUNDAR 

Ólafur Daníelsson Kristrún Gunnarsdóttir  

Ólafur Daníelsson 

LYKILORÐ ÚTDRÁTTUR 

Hljóðvist, hljóðstig, 
umferðarhávaði, reglugerð um 
hávaða, hávaðakort 

Í tengslum við deiliskipulagsvinnu fyrir reit við Elliðabraut 4-22 í 
Reykjavík hefur farið fram greining á hljóðvist á deiliskipulagsreitnum. Í 
þessari greinargerð um hljóðvist er fjallað um hljóðstig við húshliðar, á 
dvalarsvæðum á lóð og hljóðstig innandyra. Fjallað er um lausnir og 
mótvægisaðgerðir til þess að koma til móts við reglugerðarkröfur um 
hljóðstig frá umferð.  

STAÐA SKÝRSLU 

☐ Í vinnslu 

☐ Drög til yfirlestrar 

☒ Lokið 

DREIFING 

☐ Opin 

☒ Dreifing með leyfi verkkaupa 

☐ Trúnaðarmál 

 

ÚTGÁFUSAGA 

NR. HÖFUNDUR DAGS. RÝNT DAGS. SAMÞYKKT DAGS. 

00 Kristrún Gunnarsdóttir 31.01.18 Kristín Ómarsdóttir 01.02.18 Kristrún Gunnarsdóttir 01.02.18 

 Hljóðvistargreinargerð með deiliskipulagi 

01 Ólafur Daníelsson 19.03.19     

 Breytingar vegna breyttra hljóðmana. Skýrslan gildir fyrir Elliðabraut 4-22 í stað 4-6 áður. 

02 Kristrún Gunnarsdóttir 16.04.19     

 Breytingar vegna breyttrar legu fráreinar frá Breiðholtsbraut að bensínstöð.  



 1  INNGANGUR 

3 

1 INNGANGUR 

Hér verður fjallað um niðurstöður hljóðvistarútreikninga og samantekt á kröfum í samræmi við 

reglugerð um hávaða nr. 724/2008 [1] og hljóðvistarstaðal ÍST 45:2016 [2,3], vegna deiliskipulags fyrir 

reit við Elliðabraut 4-22. 

Í töflu 1 má sjá verkkaupa og ráðgjafa verkefnisins.  

TAFLA 1 Verkkaupi og ráðgjafar 

VERKKAUPI Reykjavíkurborg Hildur Gunnarsdóttir 

ARKITEKT Teiknistofan Storð Hermann Georg Gunnlaugsson 

HLJÓÐRÁÐGJÖF EFLA hf.  

Lynghálsi 4, 110 Reykjavík 

Kristrún Gunnarsdóttir, hljóðverkfræðingur 

kristrun.gunnarsdottir@efla.is  

Ólafur Daníelsson, byggingarverkfræðingur 

olafur.danielsson@efla.is 

2 ALMENNAR KRÖFUR OG FORSENDUR 

2.1 Forsendur 

Deiliskipulagsreiturinn verður skilgreindur sem íbúðabyggð en hefur áður verið skilgreindur sem 

athafnasvæði. Reiturinn afmarkast af Elliðabraut og Breiðholtsbraut. Mikil umferð er um 

Breiðholtsbraut en mun minni umferð er um Elliðabraut. Breytingatillögu Teiknistofunnar Storð af 

reitnum, ásamt reit Elliðabrautar 4-22, má sjá á mynd 1.  

 

MYND 1 Elliðabraut 4-22, skipulagsuppdráttur frá Storð. 
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Á þessu svæði er gert ráð fyrir að hljóðstig vegna annarra uppspretta hávaða, s.s. flugumferð eða 

iðnaðarhávaða, verði undir mörkum. 

Hljóðstig frá umferð ökutækja er reiknað samkvæmt reglugerð um hávaða nr. 724/2008. Við 

hljóðútreikningana er hávaðareikniforritið SoundPlan [4] notað og hljóðstigið reiknað samkvæmt 

samnorrænu reiknilíkani, í samræmi við kröfur reglugerðar. Niðurstöður hljóðstigs miðast við 

upplýsingar um áætlaðar hæðir og gerðir nýbygginga ásamt upplýsingum um eldri hús á nærliggjandi 

lóðum. 

2.2 Kröfur og reglugerðir 

Í reglugerð um hávaða nr. 724/2008 eru sett fram viðmiðunarmörk fyrir leyfilegan hávaða vegna 

umferðar ökutækja sem LAeq = 55 dB við íbúðarhúsnæði á íbúðarsvæðum.  

Í reglugerðinni er þó einnig gefið skilyrt svigrúm til undanþágu ef hljóðstig reiknast hærra. Þar sem 

hljóðstig reiknast LAeq > 55 dB við húshliðar er hægt að sækjast eftir undanþágu af skipulagsyfirvöldum 

í samræmi við 5. gr. reglugerðar um hávaða nr. 724/2008. Undanþágan miðast við að fylgt sé sérstakri 

skilgreiningu í staðlinum ÍST 45:2016 sem gefur að hljóðstig þurfi að vera LAeq ≤ 50 dB á útisvæðum og 

við a.m.k. eina hlið íbúðar frá umferð ökutækja.  

Hljóðstig á útisvæðum skal almennt vera LAeq ≤ 55 dB. Með útisvæðum er átt við svalir og dvalarsvæði 

á lóð svo sem leiksvæði og önnur svæði á lóðum íbúðarhúsa sem sérstaklega eru hugsuð til að njóta 

útiveru. Viðmiðunargildi um hljóðstig innandyra er LAeq24 ≤ 30 dB og  miðast við lokaða glugga en opnar 

loftrásir.  

Þegar kemur að hönnun bygginga á reitnum skal farið eftir byggingarreglugerð nr. 112/2012. Í staðli 

ÍST 45:2016 sem byggingarreglugerð vísar til eru því einnig sett fram viðmiðunarmörk, sjá töflu 2. 

TAFLA 2 Viðmiðunarmörk fyrir flokk C (lágmarkskröfur) í staðli ÍST 45:2016 vegna umferðar ökutækja LAeq,24 

 
Á ÚTISVÆÐUM OG 

FYRIR UTAN GLUGGA 
INNI 

Íbúðarhúsnæði á íbúðarsvæðum 55 dB(A) 30 dB(A) 

Íbúðarhúsnæði (útisvæði og fyrir utan glugga á a.m.k. einni húshlið) 50 dB(A) 30 dB(A) 

3 HLJÓÐVIST Í DEILISKIPULAG 

3.1 Niðurstöður útreikninga á hljóðstigi 

Við útreikninga hljóðkorta er tekið tillit til umferðarmagns, hraða, hlutfalls þungra ökutækja og 

hæðarlíkans af nánasta umhverfi. Umferðartölur eru metnar út frá áætlaðari framtíðarumferð eftir 

uppbyggingu á reit og er hér miðað við árið 2030. Á hljóðkortum er sýndur umferðarhraði ásamt 

umferðartölum. Hljóðkortið er reiknað í 2 m hæð yfir landi, sjá mynd 2.  

Útreiknuð punktgildi við húshliðar eru frísviðsgildi, sýnd á myndum 5 til 9, sem hæsta hljóðstig við 

hverja húshlið á hverri hæð með tilkomu hljóðmanar.  
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MYND 2 Elliðabraut 4-22, hljóðkort í 2 m hæð yfir landi eftir uppbyggingu með hljóðmönum. 

 

MYND 3 Elliðabraut 4-22, hljóðstig við húshliðar, kjallari, eftir uppbyggingu með hljóðmönum. 
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MYND 4 Elliðabraut 4-22, hljóðstig við húshliðar, 1. hæð, eftir uppbyggingu með hljóðmönum. 

 

MYND 5 Elliðabraut 4-22, hljóðstig við húshliðar, 2. hæð, eftir uppbyggingu með hljóðmönum. 
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MYND 6 Elliðabraut 4-22, hljóðstig við húshliðar, 3. hæð, eftir uppbyggingu með hljóðmönum. 

 

MYND 7 Elliðabraut 4-22, hljóðstig við húshliðar, 4. hæð, eftir uppbyggingu með hljóðmönum. 
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Á sameiginlegum dvalarsvæðum á lóð reiknast hljóðstig LAeq ≤ 55 dB með tilkomu hljóðmana við 

lóðarmörk að Breiðholtsbraut sbr. mynd 3 að ofan. Þversnið í hljóðmönina má sjá á mynd 8. 

 

MYND 8 Þversnið í hljóðmön við Breiðholtsbraut. Teikning: Teiknistofan Storð. 

Á lóðum Elliðabrautar 4-22 reiknast hljóðstig á húshliðum íbúða í einhverjum tilfellum yfir mörkum 

reglugerðar og þar sem hljóðstig reiknast LAeq > 55 dB við húshliðar er þörf á því að sækjast eftir 

undanþágu af skipulagsyfirvöldum í samræmi við 5. gr. reglugerðar um hávaða nr. 724/2008. 

Á lóð Elliðabrautar 4-10 reiknast hljóðstig LAeq < 55 dB á þeim húshliðum íbúða sem snúa að Elliðabraut. 

Við þær íbúðir sem snúa að Breiðholtsbraut reiknast hljóðstig í flestum tilfellum LAeq > 55 dB. 

Samkvæmt teikningum Plús arkitekta að byggingunum á lóðinni hafa allflestar íbúðir sem snúa að 

Breiðholtsbraut einnig skjólhlið með LAeq ≤ 50 dB sem snýr að hljóðlátu svæði í inngarði bygginganna. 

Því er hægt að miða við að allar íbúðir sem snúa að Breiðholtsbraut hafi hljóðstig LAeq ≤ 50 dB á a.m.k. 

einni hlið.  

Á lóð Elliðabrautar 12-22 reiknast hljóðstig LAeq < 55 dB á þeim húshliðum íbúða sem snúa að 

Elliðabraut. Við þær íbúðir sem snúa að Breiðholtsbraut reiknast hljóðstig í einhverjum tilfellum  

LAeq > 55 dB. Samkvæmt teikningum Arkþing og Nordic arkitekta að byggingunum á lóðinni eru íbúðir 

útfærðar þannig að þær hafa skjólhlið með LAeq ≤ 50 dB, annað hvort með að láta þær snúa að hljóðlátu 

svæði eða með notkun á svalalokun. 

Ef hljóðstig reiknast LAeq > 55 dB á húshlið íbúðar sem snýr að Breiðholtsbraut og LAeq ≤ 50 dB á skjólhlið 

en engin íverurými snúa að skjólhlið skal gera ráð fyrir svalalokun við íverurými s.s. stofu eða 

svefnherbergi. 

Í viðauka eru sýnd hljóðkort fyrir reitinn miðað við framtíðarumferð eftir uppbyggingu á reit.  

3.2 Byggingartæknilegar lausnir 

Leysa þarf hljóðvist innanhúss með byggingartæknilegum aðgerðum. Sérstaklega þarf að huga að 

hljóðeinangrunargildi glugga og útveggja til þess að tryggja að kröfur til hljóðstigs innandyra séu 

uppfylltar. Á hönnunarstigi bygginga ætti að gera ráð fyrir hljóðdeyfðri loftun í þeim rýmum sem munu 

snúa að húshlið með hljóðstig LAeq > 55 dB, til að tryggja fullnægjandi loftræsingu án þess að þurfi að 

opna glugga. Einnig þarf við hönnun húsnæðis að gæta þess að hljóðstig frá tæknibúnaði og öðrum 

uppsprettum hávaða verði innan viðmiðunarmarka. Kröfur um hljóðstig á útisvæðum, s.s. svölum á 



 4  SAMANTEKT 

9 

húshliðum þar sem hljóðstig frá umferð er LAeq > 55 dB, skal uppfylla með mótvægisaðgerðum, t.d. með 

svalalokunum. 

4 SAMANTEKT 

Hljóðstig reiknast yfir LAeq > 55 dB við hluta íbúða á skipulagsreitnum við Elliðabraut 4-22. Við allar 

íbúðir sem búa við hámarkshljóðstig yfir LAeq > 55 verður hljóðlát hlið, ýmist inn í inngarð eða með 

svalalokun (LAeq ≤ 50 dB). Við aðrar íbúðir er hljóðstig LAeq ≤ 55 dB við allar húshliðar og kröfur 

reglugerðar uppfylltar. Ef hljóðstig reiknast LAeq > 55 dB á húshlið íbúðar sem snýr að Breiðholtsbraut 

og LAeq ≤ 50 dB á skjólhlið en engin íverurými snúa að skjólhlið skal gera ráð fyrir svalalokun við 

íverurými s.s. stofu eða svefnherbergi. 

HEIMILDASKRÁ 

[1]  Reglugerð nr. 724/2008 um hávaða, útgefið í júlí 2008, Umhverfisráðuneytið. 
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350/2013 og 280/2014, útgefið í maí 2014, Umhverfisráðuneytið. 

[3] ÍST 45:2016 Hljóðvist – Flokkun íbúðar- og atvinnuhúsnæðis, útgefið í janúar 2011, Staðlaráð 

Íslands. 

[4] SoundPlan, til útreikninga á utanhúss hávaða, s.s. umferðar- og iðnaðarhávaða, 

www.soundplan.com. 
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VIÐAUKI 1 

Hljóðkort 

 

 

 001 Elliðabraut 4-22 – Framtíðar umferð, eftir uppbyggingu með hljóðvörn. Hljóðstig í 2 m hæð yfir jörð.  

 002 Elliðabraut 4-22 – Framtíðar umferð. Hámarkshljóðstig við húshlið í kjallara með hljóðmön. 

 003 Elliðabraut 4-22 – Framtíðar umferð. Hámarkshljóðstig við húshlið á 1. hæð með hljóðmön. 

 004 Elliðabraut 4-22 – Framtíðar umferð. Hámarkshljóðstig við húshlið á 2. hæð með hljóðmön. 

 005 Elliðabraut 4-22 – Framtíðar umferð. Hámarkshljóðstig við húshlið á 3. hæð með hljóðmön. 

 006 Elliðabraut 4-22 – Framtíðar umferð. Hámarkshljóðstig við húshlið á 4. hæð með hljóðmön. 
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