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BYGGINGARLEYFISUMSOKN

Almennt

Sundhdll Reykjavikur
Barénstigur 45A
Landeignanumer: L102530
Stadgreinir: 0-1-1193004

Sundholl Reykjavikur er almenningssundlaug sem pjonar einnig grunnskolum Reykjavikur sem
kennslulaug.

Aaetladur fioldi folks i byggingunni (dsamt vidbyggingu) er um 150 manns midad vid venjulega
nytingu. Fjoldinn getur ordid mest 300 manns.

BREYTINGAR SEM S6TT ER UM:

Laugarsalur

Nuverandi laugarker er endurgert og hannad eftir naverandi gildandi reglum um sundlaugar og
adgengi baett. Endurgert laugarker helst afram tviskipt p.e. annars vegar 25m sundlaug og
hins vegar 7m kennslu- og barnalaug. Badar laugarnar verda 10 m ad breidd. Samskonar
yfirfallskantur og er a atilauginni er notadur. Allt golf i kringum laugina er endurgert.

Taeknirymi

Fyrirhugud vidbygging taeknirymis verdur & einni haed auk kjallara sem tengist taeknirymi
utilaugarinnar. Til ad samtenging kjallaranna pa eru ndverandi utitréppur fjarlaegdar og i stad
peirra kemur tengigangur. Ofan & nyja, steypta pakpl6tu tengigangsins er sorpgerdi stadsett.
Koti nyrra golfa eru i somu haed og adliggjandi golf naverandi bygginga. Nyjir stigar og
vorulyfta (pallalyfta) tengja heedir taeknirymanna saman.

Austursvalir

Sidari tima gufubad er fjarlaegt asamt loftinntaki loftreesingar. Heitir pottar eru breyttir i
samraemi vid nugildandi reglur um sundstadi og adgengi ad peim beett. Handrid svalanna og
skjolveggir verda endurgerdir.

bvottaherbergi og gufuklefar

Nuverandi pvottaherbergi er flutt upp um haed i fyrrverandi herbergi forstédumanns sem er a
somu heed og afgreidsla. Nyr gufuklefi og infraudur-klefi asamt sturtu er komid fyrir i stad
pbvottaherbergisins.

Flokkun
Sbr. reglugerd Umhverfisraduneytisins um hollustuheetti a sund- og badstédum skulu nyjar og
endurbyggdar laugar uppfylla A flokk og er hannad skv. peim kréfum.

Laugargaesla

| dag er engin adstada fyrir laugarverdi i salnum fyrir utan laust szeti 4 laugarbakkanum. Ny
adstada fyrir laugarvord er pvi komid fyrir i herbergi inn af laugarsalnum. Gélfsidur glerveggur
skilur vaktherbergi fra salnum. bar verda tilheyrandi bunadur éryggiskerfis s.s. skjair komid

fyrir.

Sudursvalir

Gert er gat i steyptan vegg sem adskilur svalirnar pannig ad peer verda mynda einar svalir
sem eru adgengilegar fra badum stigum.

Handrid svalanna og skjélveggir verda endurgerdir.

L66
Nuverandi sorpskyli asamt hjolaskyli eru fiarlaegd og i stadin kemur opid sorpgerdi med

adgengi fra Bergporugotu.
Hjolastaedi eru vid adalinngang, fyrir framan bygginguna vié Bardnstig.

Medfylgjandi umsokn pessari er umsdgn Minjastofnunnar islands.

~
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ALMENNAR UPPLYSINGAR UM NUVERANDI BYGGINGAR

Sundhdll Reykjavikur var upphaflega hénnud arid 1929 af Gudjoni Samuelssyni hisameistara
rikisins og var tekin i notkun arid 1937. Var byggingin fridud af menntamalaradherra 20.
desember 2004 samkvaemt 1. mgr. 3. gr. laga um husafridun, nr. 104/2001. Fridunin tekur til
ytra og innra bords laugar, buningsklefa og sturtuklefa.

Arid 2017 var viébygging tekin i notkun sem inniheldur Gtilaug, heita og kalda potta, vadlaug,
nyja afgreidslu, bad- og buningsklefa kvenna, vatnsgufubad, utiklefa og sérklefa med adstédu
fyrir fatlada. Samhlida pessu og i framhaldi hafa verid gerdar naudsynlegar endurbeetur a eldri
bad- og buningsklefum sem og & adgengi fatladra og adgangstyringu.

NUVERANDI STZARD
Heildarstaero

2.854,3 m?, 14.369,3 m?
Stard stakra haeda
Teeknikjallari:

531,5m?, 1.656,4 m®
Kjallari:

1.044,6,1 m?, 3.4423,9 m®
1. haed:

1.264,0 m?, 8.700,4 m?

BYGGINGARLYSING NUVERANDI BYGGINGA

Sundhdll Reykjavikur er tveggja haeda bygging med adalgolfi i haed Baronstigs og eru
afgreidsla, starfsmannarymi, baningsklefar og b6é karla asamt eldri innilaug a peirri haed.
Heitir pottar og gufubad eru einnig stadsett a pessari haed a svélum sem snua i austuratt.

A umraeddum austursvélum er vaktrymi laugarinnar stadsett og tenging nidur & nedri haed

ad utilaug. Ofan a paki buningsklefa karla eru sudursvalir sem eru adgengilegar upp stiga ur
sundlaugasalnum. Er peim skipt i midju med steyptum vegg i tvaer svalir. A nedri haedinni eru
eldri buningsklefar og b6d kvenna, pvottaherbergi og nokkrum prepum leegra er taeknirymi
stadsett austan vid ker innilaugarinnar og er pad med adgengi ut ad sorp- og hjélageymslu.

Eldri bygging Sundhallarinnar

Utveggir eru ur steinsteypu sem er yfir 50 cm pykk og eru ad mestu leyti 6einangradir.
Burdarvirki er allt ur jarnbentri steinsteypu. POk eru einangrud ad ofan og férgud med gréori.
Léttir innveggir eru almennt hladnir, punnhidadir og maladir eda flisalagdir. bak yfir
sundlaugarsal er klaett med laestri malmklaedningu.Gluggar eru ur malmi og maladir og
Utihurdir eru Ur glaerlokkudum og/eda oliubornum hardvid. Lagnaleidir eru i veggjum og
golfplotum. Natturuleg og vélreen loftraesing er i husinu og hefébundid ofnakerfi.

Golf eru almennt flisal6gd. Innilaug er flisalégd en pottar a austursvélum eru maladir.

Viobygging utilaugar

Vidbygging utilaugar tengist eldra hdsinu med léttri vidbyggingu vid Bardnstig og er a tveimur
haedum &samt tilheyrandi taeknikjallara undir laugarbakkanum. Utilaugin sjalf er i sému haed
og nedri haed eldri byggingarinnar. bar eru einnig utiklefar, gufubad og pottar asamt nyjum
buningsklefum kvenna og buningsadstodu fatladra.

Utveggir eru ur steinsteypu sem eru almennt 20 cm ad pykkt og eru ad mestu einangradir ad
innan. Léttir innveggir eru almennt hladnir. Gluggar og utihurdir eru ur ali.

Lagnaleidir eru i veggjum og golfplétum. Natturuleg og vélraen loftraesing er i husinu og
hitalagnir i golfum. Golf og sundlaugabakki eru almennt ar slippadri ilégn (Terasso) en
snyrtingar flisalagdar. Utilaug og pottar eru flisalogd.

BYGGINGARLYSING

BILASTZADI

13 bilastaedi eru a 16dinni. Ad auki eru tvo staedi i borgarlandi, sérmerkt fyrir fatlada,
asamt sleppisteedum fyrir hopfluttningabila fyrir framan hads vié Baronstig.

Leyfilegt nytingarhlutfall sbr. gildandi deiliskipulag er 0,87

Steerd 166ar er 3382 m?

BURDARKERFI
Burdarvirki p.e. pak, utveggir og golf eru ur jarnbentri steinsteypu.
Burdarvirki yfirfarid af Verkis. TEXTI FRA VERKIS.

PAK OG UTVEGGIR

pakid er vidsnuid pakkerfi sem samanstendur af tvofoldu lagi af asodnum trefjabundnum
asfaltdukvatnsvarnarlagi sem gengur upp a pakkanta, drendik undir einangrun, vatnsfleytiduk
med bollum, sandi og lyngpékum. 50 cm med&fram pakkanti er ranud mol i stad sands og
lyngpaka. pakplatan er med vatnshalla ad nidurfollum sem er a.m.k. 1:40. bakkantar sem
snua innan a pak eru kleeddir med sementsbundnum trefjaplétum ofan a einangrun.

Utveggir sem standa upp Ur jéréu eru maradir og maladir ad utan. Veggir sem snda ad jérdu
eru medhondladir med sokkultjoru og kleeddir med takkaduk ad utan.

Endanlegur litur utveggja er sami og a eldri byggingu p.e. hvitur.

HANDRIDP

Handrid sudursvala eru med sama utliti og handrid vidbyggingarinnar p.e. stalhandrid med
rimlum ur flatstali sem eru hvit a lit. Handrid austursvala verda ad mestu ur samlimdu, hertu
Oryggisgleri. Haed handrida eru a.m.k. 120 cm fra golfi og/eda laréttum flétum.

EINANGRUN

Ofan a steypta pakpl6tu er prysti- og vatnspolin (XPS) einangrun p.e. einu 100mm og 68ru
150mm lagi og eru samskeytin latin hlidrast. Pakkantar eru einnig einangradir ad utan med
100mm einangrun.

Utveggir eru einangradir ad innan med 100 mm pykkri plasteinangrun. Undir nedstu plétu og
innan a sékklum er 100 mm plasteinangrun.

Reiknad U-GILDI
Reiknad U-gildi fyrir vidbygginguna er innan leyfilegra hamarka byggingareglugerdar.

Utveggir: 0.34 w/m2 K
pak: 0.10 w/m2K
Gluggar og gler, vegid medaltal: 1.5 w/m? K
Hurdir: 1.8 w/m2 K
Golf & fyllingu: 0.23 w/m? K

Utveggir, vegid medaltal: 0.85 w/m2 K
INNVEGGIR OG LOFT
Nyijir innveggir eru hladnir ur hledslusteinum. Loft eru sandsportlud og malud.

GLUGGAR 0G UTIHURPIR

Gluggar- og hurdar er ur ali i sama lit og ndverandi gluggar. Eru gluggarnir med slitna
kuldabru i profilum peirra.

Tvofalt einangrunargler er i Utveggjum og vali® med pad i huga ad draga Ur soélaralagi.

LOFT- OG GOLFEFNI
Loft er spartlad og malad. Golf eru vélslipud og malud.

LOFTRASING

Vélraen loftreesing er par sem porf krefur en leitast er vid ad han verdi med natturulega
loftun eins og kostur er. Loftinntak er stadsett ofan a paki vidbyggingarinnar.

TEXTI FRA VERKIS.

HITUN

Hefdbundid ofnakerfi er i tackniryminu.

Snjobraedsla er fyrir framan innganga og i sorpgeréi.
TEXTI FRA VERKIS.

LAGNIR

Honnun lysingar og rafkerfa midar ad pvi ad orkunotkun verdi i lagmarki a rekstrartima.
Vatnslagnir eru hannadar med pad i huga ad notkun vatns sé stillt i hof.

Laréttar lagnir eru i vid loft par sem porf krefur.

TEXTI FRA VERKIS

BRUNAVARNIR OG FLOTTALEIPIR
TEXTI FRA VERKIS

HLJODVIST

Markmid hénnunar er ad tryggja géda hljodvist i husinu med tilliti til heilsu og vellidunar
notenda og starfsmanna. Til ad tryggja petta er sérstaklega hugad ad hljoddeyfingu og ad
takmarka havada fra teeknibunadi i peim rymum sem notendur hafa adgang ad og i 6llum
starfsmannarymum. bar sem pad & vid er ennfremur hugad ad hljédeinangrun og
hégghljédstigi. Tekid er mid af hlj¢dvistarflokki C samkvaemt stadli IST 45:2011 asamt
I6gum og reglugerdum. | sumum tilvikum sem iST 45:2011 naer ekki yfir, verdur i stadinn
studst vid hljodflokk C i norska stadlinum NS 8175: 2012,

TEXTI FRA VERKIS

ORYGGISKERFI
Orryggismyndavélar ofan i laug og i sal tengdar vid kerfi med vidvorunarbunadi, lysing,

neydarhnapparr o.fl.
TEXTI FRA VERKIS

TAKNIBUNADUR
TEXTI FRA VERKIS

ADGENGI OG ALGILD HONNUN

Vid alla hénnun eru sjonarmid algildrar hdnnunar hodfé ad leidarljosi.

Adgengi ad heitum pottum a austursvolum er baett med pvi ad fjarlaegja naverandi gufuklefa
og loftinntak og rymka pannig fyrir hjolastolalyftu. Sauna og infraraudur-klefi eru einnig nalaegt
lyftu og utgangi a laugarsveedi vid utilaugina.

Einnig er adgengi baett med pvi ad haekka vatnsyfirbord innilaugar og potta a austursvélum og
eru bakkarnir med yfirfallsrennu med gripkanti (Wiesbaden).

FRAGANGUR LODAR

Sudur-, vestur- og nordurhlida nuverandi bygginga liggja ad mérkum Iédarinnar og ad
borgarlandi. Bilastaedi a 166 eru austan vid bygginguna. Gangstéttar eru hellulagdar med
shjobraedslu og bilastaedi malbikud.

MEDHONDLUN SORPS OG MEDFERD HATTULEGRA EFNA

Sorp er flokkad i par til gerd ilat innanhidss sem er sidan komid i flokkunartunnur

i laestu gerdi austan vid bygginguna.Er ein 140 Itr. tunna fyrir lifraent sorp, ein 660 ltr. fyrir
plast, ein 660 Itr. fyrir pappir og ein 1100 Itr kar fyrir almennt sorp.

Raestigeymslur, pvottahus, taeknirymi og énnur rymi sem eru eingéngu fyrir starfsfolk eru
leest.

Virkt eftirlit med klorframleidslu er skv. leidbeiningum framleidanda/sdluadila og reglugerd
Umhverfisraduneytis.

Klér sem geymdur er til vara er geymdur i par til gerdum brusum i "lekabyttu”

Sbr. Oryggishandbdk sundstada skal skrifleg vidbragdsaaetiun fyrir klérslys vera til stadar og
kynnt starfsmonnum.

HITASTIG LAUGA OG POTTA
Barnalaug er ad jafnadi milli 32-33 °C og sundlaugin 27-28 °C. Heitari potturinn a
austursvolunum er 42 °C og sa kaldari 39 °C.

YFIRLIT YFIR BUNINGSADSTODU SEM HELST OBREYTT

BUNINGSADSTADA GESTA

1. HED

Eldri baningsherbergi karla: 28 einka-buningsklefar og 52 skapar.
Samtals buningsskapar a 1. haed eru 80 talsins.

NEDRI HAED

Eldri baningsherbergi kvenna: 15 einka-buningsklefar og 53 skapar.
Buningsherbergi kvenna i vidbyggingunni: 80 skapar.

Samtals buningsskapar & nedri haed eru 148 talsins.

UTIKLEFAR

Engir buningsskapar eru i utiklefunum en 20 snagar eru i hvorum klefa.
Samtals snagar i Utiklefum eru 40 talsins.

TVEIR SERKLEFAR FATLADRA

Tveir buningsskapar i hvorum sérklefa.

Samtals buningsskapar i sérklefum fatladra eru fjorir talsins.

Samtals buningsskapar og snagar fyrir gesti Sunhallarinnar eru 272 talsins.
BUNINGSADSTADA STARFSFOLKS

Buninga- og badadstada fyrir starfsfélk eru a nedri haed vidbyggingarinnar og er einn klefi
fyrir hvort kyn med 10 buningsskapum hvor.
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EKKI TIL NOTKUNAR A BYGGINGARSV/BI

Utg.| Dags. Skyring Br.af:

Sundholl Reykjavikur
Bardnstigur 45a, 105 Reykjavik

VERKKAUPI:  Umhverfis og skipulagssvid Reykjavikurborgar
KENNITALA: 5704800149

STADGREINIR: 0-1-1193004

LANDNUMER: 102530

1 - Adalteikningar

EFNE Afstédumynd og
byggingarlysing

MZLIKVARDI: 1500

FRUMST/ZRD BLADS: A1

TEIKNAD AF: KMK/HB VERKNUMER: 1321-M

YFIRFARID: Checker TEIKN. NR.: 101

DAGSETNING: 21.11.2023 UTGAFA:

Laugavegur 26
101 Reykjavik
simi: 530 6990
kt. 450400-3510

/ I VA ARKITEKTAR

vaarkitektar@vaarkitektar.is
www.vaarkitektar.is

UTGEFANDI: Karl Magnus Karlsson K.t. 140566-5949
Olafur Oskar Axelsson K.t. 041251-3019

Teikning pessi er gefin ut af undirritudum fyrir hond héfundaréttar, VA arkitektar ehf.
Teikninguna ma ekki afrita med neinum heetti, ad hluta til eda i heild an skriflegs leyfis hdfundar.
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