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Starfshopur um born innflytjenda — Skyrsla og tillogur starfshops

Starfshopur um born innflytjenda skiladi skyrslu sinni og tilldgum i mai 2020. Tillogur
hopsins voru til skodunar vid vinnslu fjarhagsaaetlunar fyrir arid 2021 og skiladi hopurinn
uppfaerdu yfirliti i jantar 2021 um stddu tillagna.

Tillogur hépsins voru alls 24 talsins. Sbr. hjalagt yfirlit dags. jantiar 2021 eru 10 peirra pegar
komnar i vinnslu og parfnast ekki fjormdgnunar. bPa leggur hopurinn til ad 8 tillogur til
vidbotar fari 1 bid og verdi endurskodadar ad ari.

Eftir stendur ad lagt er til ad 6 tillogur verdi nu sampykktar af borgarradi:

Lagt er til ad eftirtaldar tveer tillogur verdi sampykktar og verdi visad til medferdar skola- og
fristundasvids, sem hafi samstarf vid velferdarsvid um framkvamd tillagnanna, og til
fjarmala- og dhattustyringarsvids til gerdar vidauka vid fjarhagsaztlun. Kostnadur er
1.119.250 kr. sem greidist af kostnadarstad 09205, 6fyrirséo:

3. Foreldrasamstarf:

3.1. Fredsla til fjolbreytts foreldrahdps 1 grunnskolum Reykjavikur, 1 samstarfi vid
pjonustumidstodvar og fristundamidstdovar um Islenska forvarnarmoédelid og
nidurstodur Rannsdkna og greininga i hverfum borgarinnar. Kostnadur felst i

tulkakostnadur og kostnadur vegna fyrirlesara fra Rannsokn og greiningu, samtals
719.250 kr.

3. 2. Utgafa myndbanda fyrir 611 skélastig par sem hugmyndafradi og mikilvagi
fslenska forvarnarmodelsins er kynnt 4 einfaldan hatt 4 nokkrum tungumalum.
Kostnadur er vid pydingar og ordafordalista sem tekinn verdi saman af Midju
mals og lesis, samtals 400.000 kr.

b4 er lagt er til ad borgarrad sampykki eftirtaldar tillogur sem ekki parfnast
vidbotarfjarmagns og visi til medferdar skola- og fristundasvids, mannréttinda- og
lyoraedisskrifstofu og iprétta- og tomstundasvids sbr. skyringar vid hverja tillogu:

2. Fraedsla um fjé6lmenningu

2.1. Fredslupakki um fjélmenningu, vidhorf, fordéma verdi adgengilegur 4 netinu
fyrir starfsfolk Reykjavikurborgar og samstarfsadila (s.s. ipréttaféldg), borm,



ungmenni og forrddamenn peirra. Visad til medferdar mannréttinda- og
lydraedisskrifstofu.

2.2. bjalfun stjérnenda Reykjavikurborgar i menningarnami til pess ad na til
fjolbreytts barna- og foreldrahops. Visad til medferdar mannréttinda- og
lydraedisskrifstofu.

3. Foreldrasamstarf

3.4. Stadfara verkefnid Velkomin i skolann, p.e. utbua skapalon af baklingi fyrir
foreldra. Visad til medferdar skola- og fristundasvios.

6. Aukid adgengi ad iprottum og tdmstundum

6.1. Sampeetta iprétta- og skolastarf og vinna sameiginlega ad pvi ad finna leidir til
pess ad born og unglingar geti stundad iprottir um leid og hefdbundnum skoladegi
lykur. Visad til medferdar iprotta- og tdmstundasvids 1 samstarfi vid
mannréttinda- og Iydradisskrifstofa, velferdarsvid, skola- og fristundasvid og
IBR.

Greinargerd:

Starfshopur um born innflytjenda var skipadur med erindisbréfi borgarstjora dags. 5.
november 2019. Hlutverk starfshopsins var, samkvamt erindisbréfi, ad taka saman og ryna
nidurstodur rannsokna sidastlidinna ara um born innflytjenda, lidan peirra, einelti, neyslu,
patttdku 1 iprottum og félagsstarfi, ndm eftir skélaskyldu og fleira.

Starfshopurinn var skipadur af starfsfolki fra fjorum svidum borgarinnar og var honum @tlad
ad kortleggja stodu barna innflytjenda 4 Islandi med tilliti til 1idan, neyslu, patttoku i
skipulogdu iprétta- og félagsstarfi sem og nam eftir skolaskyldu. Starfshoépurinn for yfir
rannsOknir sem hafa verid framkvaemdar, badi innan Reykjavikurbogar og 4 Islandi, skodadi
skyrslur og tillogur sem gerdar hafa verid um malaflokkinn og kortlagdi stoduna. Hopurinn
kom sér saman um ad byggja tillégur sinar 4 {slenska forvarnarmédelinu.

Dagur B. Eggertsson

Hjalagt:
Skyrsla starfshops um born innflytjenda dags. mai 2020.
Yfirlit yfir adgerdir og kostnad dags. jantar 2021.

Afrit:

Skola- og fristundasvid.
Mannréttinda- og lydradisskrifstofa.
iprétta- og tomstundasvid.

Fjamala- og ahattustyringarsvio.



Skyrsla starfshops um born innflytjenda i Reykjavik - stoduskyrsla 15.januar 2021

Tillogur og adgerdir [ Abyrgd | Timarammi | Stada [ Kostnadaraaetlun lysing | Kostnadaraaetlun (ISK kr.)
1. Sjalfsefling og félagsfaerni
Pessi verkefni eru pegar farin af stad { Kolstnaaur Vf:gna fram-lagslstarfsmanna
Adgerd 1 . Skola- og fristundasvids 4 fraedslu og 0 kr
Namskeid um sjalfseflingu og félagsfaerni fyrir starfsfolk tengslum vid Menntastefnuna namskeidi
4 6llum skdlastigum og i fristundastarfi.
Innleida Sociogram inn { alla grunnskdéla til ad kortleggja i ) Petta verkefni er { endurskodun innan|Kostnadur vegna framlags starfsmanna
Adgerd 2 |félagslega stodu barnai 1. - 10. bekk { samstarfi vid Skola- og fristundasvid 2020-2022 Skola- og fristundasvids i ljosi Skéla- og fristundasvids a fredslu og 0 kr
fristundamidstodvar. persénuverndar. namskeidi.
Pessi fraedsla er pegar haldin {
morgum leiksk6lum af peirra eigin  [Kostnadur vegna fyrirlestra fra Vondu
Adgerd 3 Vekja athygli allra leikskdla Reykjavikur & verkefni frumvkaedi, m.a. { tengslum vid Sigurgeirsdottir #50.000 kr
Vondu Sigurgeirsdottur, Allir vinir. Menntastefnu Reykjavikurborgar.
2. Fraedsla um fjolmenningu
Fraedslupakki um fjolmenningu, vidhorf, fordéma verdi
adgengilegur a netinu fyrir starfsf6lk Reykjavikurborgar Vid leggjum til pessu verdi komid til [Kostnadur vegna framlags starfsmanna
Adgerd 1 . g i . . s . . . 0 kr
og samstarfsadila (s.s. iprottafélog), born, ungmenni og i framkveemdar mannréttinda- og lydraedisskrifstofu
forrad ) Mannréttinda- og 2020 - 2022
orradamenn peirra. lydraedisskrifstofa
Adgerd 2 D.]alfun st]or,ne.nd.zll. Reykjavikurborgar { mennm,garnaeml Vid leggjum til pessu verdi komiad til Kostnadur vegna framlags starfsmanna 0kr
til pess ad na til fjolbreytts barna- og foreldrahdps. framkveemdar - , . .
mannréttinda- og lydraedisskrifstofu
3. Foreldrasamstarf
Freedsla til fjolbreytts foreldrahéps i grunnskélum Vid leggjum til ad pessu verid komid a
Reykjavikur, { samstarfi vid pjdnustumidstodvar og og er fyrirmynd af sliku verkefni pegar|, .,
Adgerd 1 |fristundamidstodvar um [slenska forvarnarmédelid og i Austurbaejarskéla { samstarfi vid Tul.kakostnaéur 8 k(?smaaur vegna 719.250 kr
. N A L . . - e fyrirlesara fra Rannsokn og greiningu
nidurstédur Rannsékna og greininga { hverfum Tjornina og Pjénustumidst6o
borgarinnar. Vesturbeejar, Midborgar og Hlida
Gefa dt myndbqnd fyrllrloll sklo,lastlg bar sem ; . . . .. |Kostnadur vid pydingar og innlestur.
hugmyndafraedi og mikilveegi Islenska Vid leggjum til ad pessu verdi komid A )
Adgerd 2 . . L e 4 . Myndbond utbuin { samstarfi 400.000 kr
forvarnarmoédelsins er kynnt 4 einfaldan hatt 4 nokkrum til framkvaemdar . o
, fagskrifstofu og Mixturu.
tungumalum.
Adgerd 3 |Taka saman ordafordalista um skélaordaforda fyrir 611 Skola- og fristundasvid Petta verkefni er komid { vinnslu K(;(s'tnaaur vio bf};?[lggar (,)erafoera.hstl 300.000 kr
skélastig 4 nokkrum tungumdlum. (forvarnarmal { samstarfi 2020-2022 tekinn saman at Mioju mals og lzsis.
vid velferdarsvid)
Kostnadur vid framlag starfsmanna i
Adgerd 4 Stadfaera verkefnid Velkomin { skélann, p.e. utbda Vid leggjum til pessu verdi komid til [Midju mals og laesis vid pydingu a 0 kr
g skapalén af baeklingi fyrir foreldra. framkveemdar baeklingnum og framlag starfsmanna
SFS vid uppsetningu a baeklingnum.
X e s A - . . . . ... |Einn starfsmadur i 4 klst. einu sinni {
Adgerd 5 F]olskyldumlast'oa a frlstundamlf)stoﬁvtllm i olll'xm Vio .legg]um tl.l ad petta verkefm/fa.irl | iku 5 hverfum borgarinnar, Midad 2.400.000 kr
hverfum borgarinnar, Gaman saman fyrirmyndin. bid og verdi endurskodad ad ari. . . P
vid 20 vikur & ari
Stydja leikskola { pvi ad koma a fjolskyldumidst6d[1] ad Un/dlrbumrngur fy'rlr verkefn.la er ha.fm Einn starfsmadur { 4 klst. einu sinni {
Adgerd 6 . . R i starfhopi - fyrirmynd fyrir hverfi A o, 4.000.000 kr
fyrirmynd Pen Green og fleiri leikskéla { Bretlandi og { . R viku i 10 leikskélum.
. . borgararinnar verdur i nyrri Midborg
Dortmund, byskalandi.
4. Tekjutengja gjald fyrir vistun a fristundaheimili




Ad Utbua tekjuvidmid um nidurgreidslu til ad haegt verdi

Vid leggjum til ad petta verkefni fari i
bid og verdi endurskodad par sem ekki

Nidurgreidsla vegna gjalda &

Adgerd 1: ad stydja vid tekjulagar fjclskyldur med Skola- og fristundasvio 2020-2022 liggur fyrir hvort leidin sé feer kerfislega |fristundaheimilum 13.000.000 kr
vidbotarnidurgreidslu 4 gjoldum fristundaheimila. eda samhugur um pad.
5. Efling tonlistarkennslu og upplifunar a svidi lista
. . . . Afnotagjald af Mussila 2.000.000 kr. &4
Gera samning um adgang allra barna & aldrinum 6-9 dra Vid leggjum til ad petta verkefni fari i |ari{ 3 &r - alls 6 milljénir kréna
Adgerd 1 |ad islenska forritinu Mussila { peim tilgangi ad stydja . £8) K Y R ) L, 6.000.000 kr
. . 2 e g A s bid og verdi endurskodad ad ari.  |Annad sem fylgir adgerdinni er unnid &
med afgerandi heetti vid upphaf nams 4 svidi tonlistar.
vegum SFS.
Afnotagjald af Yousician 2.000.000 kr.
Leita leida til ad skapa adgang ad erlenda forritinu 44rii3 ar - alls 6 milljénir kréna.
Adgerd 2: Yousician fyrir nemendur & unglingastigi og stofna Vid leggjum til ad petta verkefni fari i |[Hlj6dfeerakaup - ukulele og hljémbord 12.000.000 kr
g " [yousician kltibba & vettvangi fristundastarfsins eda bid og verdi endurskodad ad ari. |- 50 stk af hvorri gerd - alls 6 milljonir R
skdlans. kréna. Annad sem fylgir adgerdinni er
Skéla- og fristundasvid 2020-2022 unnid & vegum SFS.
Auka samstarf ténlistarskoéla, skélahljomsveita og . R . . .
. 1 4 s S0 . . Kynntir verda moguleikar til ad setja
listaskodla a svidi dans, leiklistar og myndlistar vid alla . . K R o, e,
s A . Vid leggjum til ad petta verkefni fari i |vidburdi i bodi inn a Uppsprettuvef
Adgerd 3: |leikskola og grunnskéla { hverfunum til ad fjdlga . . . ) L 0 kr
. S . bid og verdi endurskodad ad ari.  |borgarinnar sem audvelda yfirsyn og
taekifeerum til listreennar upplifunar og kynna tanir 4 visburd
fjolbreyttar fristundir fyrir bornum. pantanir a vioburoum
Hver grunnskoli feer eyrnamerkt vidbotarfjarmagn til Helmlld tl k(aupa 4 hs.traenum L
kaupa a listvidburdum 4 vegum listamanna inn i skélann Vid leggjum til ad petta verkefni fari { vidburdum & vegum listamanna inn {
Adgerd 4: ,p RS . 8! . , L . 88) K L grunnskolastarfid verdi veitt 6llum 45.000.000 kr]|
Skolar geti sjalfir valid vidburdi en sérstaklega er bent & bid og verdi endurskodad ad ari. . . -
. A . . grunnskélum { borginni - um 1000 kr
vidburdi 4 vegum List fyrir alla. 2 PR
4 hvert barn 4 ari i prju ar.
6. Aukid adgengi ad ipréttum og tomstundum
Pessari adgerd er lokid -
Méttokudztlunin er komin & Kostnadur vegna framlags starfsmanna
Adgerd 1 |Samstarf & milli Reykjavikurborgar og IBR. Verkferlar heimasidu IBR og er ad fara { kynningu| . , 5 & 0 kr
e P s [P vid gerd nyrra verkferla
um moéttoku (mottokuazetlun) og samskipti vid hja ipréttafélogunum:
forrdadamenn og nyja idkendur. https://www.ibr.is /fjolmenning
Pessari adgerd er { vinnslu og IBR er
nupegar buin ad setja upp sér sidu
tileinkada fjolmenningu par sem
byrjad er ad setja inn efni. Vinna er i
Adgerd 2: |Vefsida med verkferakistu um fjslmenningu sem gangi i starfsh6p IBR, ITR og MAR ad |Kostnadur vid vefsidugerd
inniheldur teeki og t6] sem adilar { iprétta- og setja inn meira efni par ut fra tillégum
témstundastarfi geta nytt sér til ad koma til méts vid hépsins. Sja hér pad efni sem er
iokendur med annad médurmal en islensku og nupegar komid inn:
forrééamenn peirra. https://www.ibr.is/fjolmenning 5.000.000 kr
IBR { samstarfi vid Reykjavikurborg ttbui skapalén
. |»Velkomin { félagid” par sem allar naudsynlegar Vinna er hafin { starfshép {BR, TR og . .
Adgerd 3: upplysingar fyrir nyja idkendur og forradamenn peirra MAR vid gerd pessa skapalons Kostnadur vio bxklingagerd
eru ad finna 4 nokkrum tungumalum. {TR { samstarfi vid 3.000.000 kr




Adgerd 4:

Fulltrii fra pjéonustumidstdd hverfanna er abyrgur fyrir
ad kortleggja og uppfeera reglulega hvada iproéttir og
témstundir eru { bodi { hverfinu 4 adgengilegri vefsidu &
nokkrum tungumalum. Vefsidan myndi einnig innihalda
upplysingar um forvarnargildi iprétta- og tomstunda &
einféldu mali.

Adgerd 5:

Ad auka adgengi ad fristundum med pvi ad efla
fristundardtuna/hverfisstraeto.

Adgerd 6:

Sampeetta iprétta- og skélastarf og vinna sameiginlega
a0 pvi ad finna leidir til pess ad bérn og unglingar geti
stundad iprottir um leid og hefdbundnum skéladegi
lykur.

mannréttinda- og
lydreedisskrifstofu,
velferdarsvid, skdla- og
fristundasvid og iBR

2020-2022

[BR er nti ad leggja lokahond &
baekling med upplysingum um
starfsemi ipréttafélaganna sem verdur
flokkad eftir hverfum & 3 tungumalum
(islensku, ensku og pélsku). Petta
verdur einnig sett 4 heimasidu [BR.
Fulltrdi hja pjonustumidstod
hverfanna geeti byggt 4 pessum grunni
og beett vid 6d0rum témstundum {
hverfinu og haft 4 sér vefsidu dsamt
upplysingum um forvanargildi iprétta-
og tomstunda & einfoldu mali.

Kostnadur vegna framlags starfsmanna

Vid leggjum til ad petta verkefni fari
bid og verdi endurskodad ad 4ri.

Vid leggjum til pessu verdi komid til
framkveemdar

Samstarf og samfella milli skélastiga

Adgerd 1:

Ad koma & markvissu samstarfi milli leik- og grunnskdla
par sem foreldrar med annad médurmal en islensku fa
ytarlegar upplysingar um skélakerfid og hlutverk
skolaforeldra.

Adgerd 2:

Ad koma & samstarfi milli grunn- og framhaldsskdla par
sem namsradgjafar eru lykiladilar { ad fylgja nemendum
milli skélastiga.

Skoéla- og fristundasvid

2020-2022

Pad er komid inn eitt stodugildi
bruarsmids. Vid leggjum afram til ad
auka stodugildi briarsmida sidar.

Verkefnid er pegar komid i vinnslu
med verkefninu Byggjum bru

vid gerd nyrra verkferla. Okr
Kostnadur vegna aukins

fristundaaksturs. Kostnadur vegna 45.000.000 kr
fylgdarmanna { fristundaakstri

Kostnadur vegna framlags starfsmanna 0 kr
vid ad finna gerd nyrra verkferla.

Kostnadur: 20.000.000 vegna

radningar 4 tveimur briarsmidum 20.000.000 kr
midad vid tvo briarsmidi.

Kostnadur vegna framlags starfsmanna

Skéla- og fristundasvids & breyttu 0 kr
verklagi og innleidingu verkefnisins.

Samtals: 157.269.250 kr
Samtals 6fjarmagnad arsbyrjun 2021 1.119.250



Skyrsla starfshops um boérn
innflytjenda i Reykjavik

Mai/2020

EIEIE Reykjavikurborg



Hlutverk og verkefni starfshopsins

bPann 5. névember 2019 skipadi borgarstjori Reykjavikur starfshép um boérn innflytjenda i
Reykjavik.

Hlutverk starfshépsins var, samkvamt erindisbréfi, ad taka saman og ryna nidurstodur rannsokna
sidastlidinna ara um boérn innflytjenda, lidan peirra, einelti, neyslu, patttoku { ipréttum og
félagsstarfi, nam eftir skdlaskyldu og fleira.

Helstu verkefni starfshopsins voru eftirfarandi:

Kortlagning og samantekt 4 rannséknum um bérn innflytjenda 4 Islandi.

Ryni 4 spurningar i fyrirliggjandi konnunum og nidurbrot { peim, t.d. eftir médurmali.
Kostnadarmetnar tillogur um trbeetur a fyrirkomulagi kannana og rannsékna.
Kostnadarmetnar tillégur um adgerdir til ad baeta stodu barna innflytjenda 4 Islandi,
bygg06ar a nidurstodum rannsékna.

Starfshopinn skipudu: Dagbjort Asbjornsdéttir og Saga Stephensen, Skéla- og fristundsvidi, Emilia
Mlynska, Velferdarsvidi, Gerdur Sveinsdottir, ibrétta- og tdmstundasvidi, Joanna Marcinkowska,
Mannréttinda- og lydraedisskrifstofu.

Starfshépurinn starfadi 4 timabilinu 11. névember 2019 til 27. mai 2020. Hépurinn hélt alls 17
fundi.

Starfshopurinn var skipadur af starfsfélki fra fjorum svidum borgarinnar og var honum atlad ad
kortleggja stodu barna innflytjenda 4 Islandi med tilliti til lidan, neyslu, patttoku i skipulégdu
iprotta- og félagsstarfi sem og nam eftir skdlaskyldu. Starfshépurinn fér yfir rannséknir sem hafa
verid framkvamdar, baedi innan Reykjavikurbogar og 4 Islandi, skodadi skyrslur og tillégur sem
gerdar hafa verid um malaflokkinn og kortlagdi stoduna. Hépurinn kom sér saman um ad byggja
tillégur sinar 4 Islenska forvarnarmédelinu.



Samantekt a helstu tillogum starfshopsins

Tillaga 1 - Sjalfsefling og félagsfeerni

Sjalfsefling og félagsfeerni eru tveir af lykilpattum Menntastefnu Reykjavikurborgar sem sampykkt
var arid 2018. Lagt er til a0 halda namskeid um sjalfseflingu og félagsfeerni fyrir starfsfolk a 6llum
skdlastigum og i fristundastarfi. Einnig verdur 10gd ahersla &4 ad innleida Sociogram inn i alla
grunnskola til ad kortleggja félagslega stodu barna { 1. - 10. bekk { samstarfi vid
fristundamidstodvar. b4 verdur bodid upp & freedslu Vondu Sigurgeirsddttur um verkefnio, Allir
vinir, fyrir alla leikskéla Reykjavikur.

Tillaga 2 - Fraedsla um fjélmenningu

Freedsla er naudsynleg til ad sporna gegn fordomum sem verda til vegna vanpekkingar og
prongsyni. Menningarnsemi hjalpar starfsfélki borgarinnar ad skapa umhverfi sem er laust vio
fordéma { gard einstaklinga vegna uppruna, litarhattar, pjédernis eda menningarlegs bakgrunns.
Tilbtiio fraedsluefni fyrir starfsfolk Reykjavikurborgar og samstarfsadila verdur adgengilegt a
rafrenu formi. Bodid verdur upp & fredslu i menningarnemi fyrir stjéornendur
Reykjavikurborgar.

Tillaga 3 - Foreldrasamstarf

Menntun og velferd barna er sameiginlegt verkefni heimilis og skdla og er mikilveegt ad byggja
upp gott foreldrasamstarf 4 6llum skélastigum. Logd verdur dhersla & fraedslu til fjdlbreytts
foreldrah6ps 4 nokkrum tungumalum i grunnskélum Reykjavikur, i samstarfi viod
fristundamidstodvar, um Islenska forvarnarmédelid og nidurstodur Rannsékna og greininga.
Gefin verda it myndbénd fyrir 611 skélastig um mikilvaegi {slenska forvarnarmédelsins 4 nokkrum
tungumalum. Utbdinn verdur ordafordalisti um skélaordaforda fyrir 6l skélastig 4 nokkrum
tungumalum. ba verdur verkefnid Velkomin i skélann! notad sem fyrirmynd ad beeklingi fyrir
foreldra. Komid verdour upp samverustundum fjolskyldna i fristundamiostodvum og leiksk6lum i
anda hugmyndafraedi fjolskyldumidstodvaz.

Tillaga 4 - Tekjutengja gjald fyrir vistun & fristundaheimili

f stefnu um fristundapjénustu i Reykjavik er 16gd sérstok ahersla 4 ad hvetja og adstoda foreldra
barna med annad mo6durmal en islensku og efnaminni foreldra til ad nyta sér fristundakortio og
annan studning til ad born peirra geti stundad skipulagt iprotta- og tdémstundastarfiborginni. Lagt
er til ad efnaminni fjolskyldur fai nidurgreitt gjald fyrir vistun 4 fristundaheimilum til ad peer geti
notad fristundakortid til patttoku i 60ru skipuldgou iprétta- og tomstundastarfi.

1 Velkomin { skélann:

https://edukacja.warszawa.pl/sites/edukacja/files /strona/4316 /attachments/pakiet powitalny-
wersja angielska.pdf

2 Hugmyndafraedi fjolskyldumidstodva: Ad bjoda upp a fjdlbreytta velferdarpjonustu og starfsemi fyrir

born, fjolskyldur og félk sem byr { naersamfélaginu { samstarfi vid ymsa fagadila med adsetur inni {

leiksko6lum og fristundamidstédvum.



https://edukacja.warszawa.pl/sites/edukacja/files/strona/4316/attachments/pakiet_powitalny-_wersja_angielska.pdf
https://edukacja.warszawa.pl/sites/edukacja/files/strona/4316/attachments/pakiet_powitalny-_wersja_angielska.pdf

Tillaga 5 - Efling tonlistarkennslu

Ténlistaruppeldi og listraen upplifun almennt er g6o leid til ad auka fjolbreyttan hugtakaskilning,
efla samkennd og stydja vio sjalfsmynd barna. Rannséknir benda til pess ad ténlistarupplifun geti
haft ahrif 4 vald 4 mali, eflt ndmsgetu og spili stért hlutverk { proska barna fra unga aldri. Opna
parf nyjar leidir til ad kynnast tonlist og idkun hennar og proéfa sig afram med moguleika sem
byggja 4 teekni sem { bodi er i dag. Styrkja parf leidir til a0 efla listreena patttoku og upplifun a
vettvangi skéla- og fristundastarfsins. Gerdur verdur samningur um adgang allra barna 4 yngsta
stigi grunnskola ad islenska forritinu Mussila og leitad verdi leida til ad skapa adgang ad forritinu
Yousician fyrir eldri nemendur grunnskéla. Leitad verdi leida til ad styrkja samstarf tonlistarskoéla,
skdlahljomsveita og listaskoéla a svidi dans, leiklistar og myndlistar vid alla leik- og grunnskéla {
hverfunum.

Tillaga 6 - Aukid adgengi ad ipréttum og tdmstundum

Mikilveegt er ad audvelda adgengi ad iprottum og témstundum til ad auka patttoku barna
innflytjenda. Aukid adgengi ad iprottum og tomstundum felur medal annars i sér ad kortleggja og
uppfeera reglulega hvada iprottir og tdmstundir eru i bodi i hverfunum & adgengilegri vefsiou a
nokkrum tungumalum. Unnir verda verkferlar um moéttoku og samskipti vio forradamenn og nyja
iokendur med annad mo6durmal en islensku til ad tryggja ad bérnunum lidi vel og finni ad pau
tilheyri. Utbtiin verdur vefsida med verkfaerakistu um fjslmenningu sem innheldur tél og taeki sem
adilar i iprétta- og tdmstundastarfi geta nytt sér til ad koma til méts vid i0kendur med annad
moédurmal en islensku og forradamenn peirra. A vefsidunni verdur medal annars ad finna
baeklinginn ,Velkomin [ félagid“ med 6llum naudsynlegum upplysingum fyrir nyja iokendur og
forradmenn peirra & nokkrum tungumalum. L6go er ahersla 4 ad born og unglingar geti stundad
ipréttir ad loknum skdladegi med pvi ad efla fristundaratu/hverfisstreeto.

Tillaga 7 - Samstarf og samfella milli skélastiga

Studningur vio kennslu { islensku sem 6dru mali og jofnudur { ndmi hefst 4 fyrsta skolastigi.
Mikilvaegt er ad samfella sé 1 gegnum 0ll skélastigin, ad nam og kunnatta & nzesta skdlastigi byggi
anami fra fyrra skélastigi. Komid verdur 4 markvissu samstarfi milli leik- og grunnskéla par sem
foreldrar med annad mo6durmal en {slensku fa ytarlegar upplysingar um skélakerfid og hlutverk
skélaforeldra. Komid verdur 4 samstarfi milli grunn- og framhaldsskola par sem namsradgjafar
eru lykiladilar { ad fylgja nemendum milli skdlastiga.
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1. Born og fjolmenning i Reykjavik

Mannréttindastefna Reykjavikurborgar var fyrst sampykkt i borgarstjorn pann 16. mai arido 2006:
https://reykjavik.is/sites /default/files/mannrettindastefna rvk efnisyfirlit.pdf. Nuverandi
stefna var sidan sampykkt i borgarstjérn pann 18. oktéber arid 2016. [ stefnunni er 16gd dhersla a
heildstaeda syn i pagu borgarbtia par sem margir tilheyra fleiri en einum peirra hopa sem stefnan
neer til. Stjdrnendum og starfsfélki ber ad tryggja virdingu fyrir mannréttindum innan stjérnkerfis
borgarinnar, a vinnustédum hennar og i pjonustu. Pessi ahersla skal vera synileg og sampezett allri
starfsemi og stefnumétun borgarinnar.

Arid 2018 sampykkti Borgarstjorn Reykjavikurborgar stefnu { malefnum innflytjenda, flottafélks
og umsakjenda um alpjédlega vernd var sampykkt { borgarstjérn. Stefnan og adgerdadeetlunin
sem henni fylgir byggir 4 Idgum um malefni innflytjenda nr. 116/2002, 16gum um utlendinga nr.
80/2016, mannréttindayfirlysingu Sameinu bjédanna, alpjédasamningi um afndm alls
kynpattamisréttis, samningi um réttarstoou fléttamanna, samningi Sameinudu pjédanna um
réttindi barnsins og mannréttindasattmala Evropu. Vinna starfshops fér af stad vegna adgerd 1.3
og nidurstodur skyrsluna mida ad pvi ad na peim markmidum sem sett eru fram { stefnunni.

Arid 2014 var stefna skéla- og fristundasvids um fjolmenningarlegt skéla- og fristundastarf,
Heimurinn er hér, sampykkt. Hin er fyrsta stefnumétun borgaryfirvalda sem avarpar allt
leerdémsumhverfi barna og ungmenna me? tilliti til fjolmenningar. Meginstodir stefnunnar eru
fiolbreyttir kennslu- og starfsheettir, islenska sem annad mal og virkt tvityngi og foreldrasamstarf:
https://reykjavik.is/sites /default/files /fjolmenningarstefna uppsett.pdf. = Sidan  innleiding
stefnunnar hoéfst hefur margt aunnist. Fjarmagn fyrir athlutun til kennslu i islensku sem 68ru mali
ileik- og grunnskoélum hefur aukist i takt vio aukinn fjélda barna. P4 hefur verid aukio vio fjarmagn
tulkapjénustu undanfarin ar { leik-, grunnskélum og fristundastarfi. Verkefnid Gjaldfrjdls fristund
ho6fst arid 2017 par sem bornum { 1.-4. bekk er bodin gjaldfrjals fristund fyrstu prjad manudina eftir
komu til fslands.

Arid 2016 var Midja mals og laesis: https://mml.reykjavik.is /, pekkingarteymi radgjafa, stofnad en
hlutverk pess er ad efla kennara og starfsfolk i skéla- og fristundastarfi med radgjof, simenntun og
studningi vid markviss vinnubrogd um mal og leesi. Par starfa i dag tveir briarsmidir sem sja um
raogjof og fraedslu til foreldra og kennara vegna barna med annad médurmal en islensku. Haldnar
hafa verid foreldrafreedslur { samstarfi vid leik- og grunnskéla um islenska skélakerfido og
millimenningarfreedslu 4 nokkrum tungumalum. A hausténn 2019 var stoddeild fyrir
umsakjendur um alpj6dlega vernd sett 4 laggirnar fyrir nemendur i 3.-10. bekk vid Haaleitisskdla.
f stoddeildinni Birtu er 16gd ahersla 4 ad kortleggja namslega st6du barna og undirbtia pau undir
frekara nam.

Midja mals og laesis og verkefnastjorar fjolmenningar a skéla- og fristundasvidi hafa stadio ad
fjolpeettri freedslu sem tengist fjolbreyttum kennslu- og starfshattum fyrir leikskéla, grunnskoéla
og fristundastarf: https://menntastefna.is/starfsthroun/. Skéla- og fristundasvido hefur verid i
formlegu samstarfi vid samtokin Moourmal til fjolda ara. Skoéla- og fristundasvido dtvegar
samtokunum hdsnaedi fyrir m6durmalskennslu 4 laugardogum og Médurmalssamtékin hafa bodiod
upp 4 fraedslu: http://www.modurmal.com/. [ samstarfi vid SAMFOK hafa verid unnin verkefnin
Allir me0: https://samfok.is/verkefni-samfok/allir-med og myndbénd um islenska skolakerfio.
Arid 2019 var verkefnid Gefou 10 gefid at hja skéla- og fristundasvidi. I verkefninu er bent 4
adferdir og leidir til ad auka samtal og samskipti leikskolastarfsfolks vio fjoltyngd born. Efnid er
®tlad leikskdlastigi og yngsta stigi grunnskdlans:

https://reykjavik.is/sites /default/files /ymis skjol/allir med/gefdu 10 baeklingur prent-2.pdf.
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Verkefnid Velkomin { hverfid pitt hofst 2018 og er heildraen nalgun & moéttoku fjoltyngdra barna a
leik- og grunnskoélaaldri sem eru nyflutt til landsins og fjolskyldum peirra. Ad verkefninu standa
leikskélar, grunnskoélar, fristund og pjonustumidstoovar 1 hverju hverfi fyrir sig:
https://fundur.reykjavik.is /sites /default/files /agenda-items /147 8.3 skyrsla velkomin.pdf.

{ stefnu { ipréttamalum Reykjavikur til 2030 er dhersla 16gd 4 adgengi allra ad ipréttastarfi og ad
haegt sé ad nalgast upplysingar og fa yfirsyn um hvad er { bodi 4 6likum tungumalum og taka mid
af o6llum kynjum, innflytjendum, fotludu félki og ollum aldurshépum. Kynningarefni um
fristundakortio hefur verid pytt a 611 helstu tungumalin sem t6lud eru i Reykjavik. Kannanir um
fristundakortio eru sendar 1t 4 islensku, ensku og pélsku. Samstarfssamningur Reykjavikurborgar
og Ipréttafélags Reykjavikur til arsins 2022 leggur aherslu 4 born af erlendum uppruna og
[prottafélogin skulu bjéda upp 4 fjdlbreytt starf og méta sér verkferla vid méttoku 4 idkendum af
erlendum uppruna. Einnig er 16gd ahersla & ad hverfisfélogin setji sér markmio um ad hlutfall
barna af erlendum uppruna { i0kendahdép endurspegli {bldasamsetningu hverfis.
Forvarnarverkefnio TUFF - Reykjavik 2019-2020 hafdi jaAkveed ahrif & patttoku barna af erlendum
uppruna { iprétta- og fristundastarfi. Verkefnio ytti undir aukid og bzett samstarf skéla, ipréotta- og
fristundadila og stofnana borgarinnar og opnadi 4 samstarf borgarstofnana vid stofnanir og
félagasamtok folks af erlendum uppruna til kynningar og skodanaskipta. Reynslan af TUFF -
Reykjavik verkefninu hefur medal annars verid nytt { tillogur { Reykjavik um hvernig bata megi
moguleika barna af erlendum uppruna og foreldra beirra til virkrar patttéku i islensku
pvermenningarlegu (e. intercultural) samfélagi par sem virding er borin fyrir 6llum 6hao
bakgrunni (TUFF, 2020).

Nylegar rannséknir hér 4 landi benda til pess ad bérn med annad médurmal en islensku séu
liklegri til ad btia vid verri hag og lidan en innfaeddir jafnaldrar peirra. [ nylegri kénnun Rannsékna
og greininga kemur fram ad grunnskélanemendum med annad médurmal en islensku lidur verr i
skélanum en jafndldum peirra og peim er sjaldnar hrésad af kennurum. Peir standa hollum faeti
félagslega, eiga sidur vini og eru 6liklegri til a0 vera med vinum sinum eftir skéla 4 virkum dégum.
Einnig finna beir frekar til einmanaleika, eru { minni samvistum vid foreldra sina og taka sidur patt
i skipuldgdu iprotta- og félagsstarfi (Ingibjorg Eva Porisdottir, 2018).

Viotol vid born med erlendan bakgrunn hafa leitt {1j6s ad pau hafa ordid fyrir fordémum og verio
stritt vegna utlits og uppruna (Anh-Dao Tran og Samuel Lefever, 2018). Rannséknir { islenskum
leiksk6lum benda einnig til akvedinnar jadarsetningar barna med erlendan bakgrunn. bau hafa
minni moguleika 4 patttoku { leik og eru frekar skilin atundan (Eyrdn Maria Runarsdoéttir og Svava
Ran Valgeirsdottir, 2019; J6hanna Einarsdottir og Sara M. Olafsdottir, 2019).

Margar asteedur hafa verio nefndar fyrir veikri félagslegri sto6du barna med annan menningar- og
félagslegan bakgrunn, svo sem ad menntakerfi og menntastefna geri ekki rao fyrir fjolbreyttum
nemendahdpum og par afleidandi sé skortur 4 pekkingu a malefnum peirra i skélum, bérnin skorti
kunnattu { islensku, auk pess sem menningaraudur og gildi heimila og skola séu 6lik (Hrefna
Gudmundsdéttir og Hanna Ragnarsdoéttir, 2012).

Brotthvarf nemenda ur framhaldsskdla er alvarlegt vandamal, ekki einungis fyrir skélayfirvold og
menntastofnanir, heldur er brotthvarf einnig félagslegt vandamal sem getur haft margpaett ahrif
a einstaklingana og samfélagio allt. Ungmenni sem ekKi ljika framhaldsskéla standa verr ad vigi a
vinnumarkadi og eru liklegri til ad eiga { ymsum félagslegum og heilsutengdum vanda sidar meir
(Kristjana Stella Blondal og Atli Hafpérsson, 2018). Erlendar rannséknir hafa synt ad
brotthvarfsnemendur eru liklegri til ad verda atvinnulausir og einnig er glaepatidni heerri medal
peirra (Lamb og Markussen, 2011).


https://fundur.reykjavik.is/sites/default/files/agenda-items/147_8.3_skyrsla_velkomin.pdf

Vid gerd tillagna var litid til Islenska forvarnarmédelsins sem byggir 4 hugmyndafraedi um
verndandi peetti { forvornum, s.s. samskipti vio foreldra, fritimi, jafningjahépurinn og 1idin innan
og utan skoélans. Islenska forvarnarmédelid byggir 4 vinnu sem fér af stad arid 1997 af hépi
félagsvisindafélks, stefnumoétunaradila og folks sem starfadi med béornum og ungmennum 4
vettvangi. Markmidid med pvi samstarfi var ad kortleggja pa félagslegu paetti sem hefdu ahrif 4
lidan ungmenna og hanna adgerdir sem haegt veeri ad beita i forvarnarstarfi. Utkoman var
forvarnarlikan, Islenska médelid, sem byggir 4 samstarfi fijolmargra hluteigandi adila, t.a.m.
foreldra, kennara, félagsmidstodva, iprottafélaga og fleiri adila { neerumhverfi barna og ungmenna
(http://www.rannsoknir.is/is/islenska-modelid/). Ut fra Islenska forvarnarmédelinu og
rannséknum sést hvada peettir pad eru sem eru verndandi fyrir bérn og ungmenni pegar kemur
ao heilsu oglidan. bad eru foreldrar/forradamenn sem skipta mali; studningur, umhyggja og hlyja
sem og eftirlit og timi varinn med foreldrum/forradamoénnun. Rannséknir syna mikilveegi pess ad
{ fritima barna taki pau patt { skipul6gdu iprotta og/eda tdmstundastarfi, starfi félagsmidstodva,
tomstundastarfi { sk6lum og/eda ténlistarndmi. Ranns6knir syna ad eftir pvi sem born eru virkari
i skipulogou iprétta- og tdmstundastarfi pvi minni likur eru 4 pvi ad pau noti vimuefni (Margrét
Lilja Gudmundséttir, 2020).


http://www.rannsoknir.is/is/islenska-modelid/

2. Nidurstoour og tillogur

Tillaga 1 - Sjalfsefling og félagsfeerni

Sjalfsefling og félagsfeerni eru tveir af lykilpattum Menntastefnu Reykjavikurborgar sem sampykkt
var ario 2018. Sjalfsefling felur { sér ad barn 60list trud & eigin getu, leeri ad pekkja styrkleika sina
og veikleika, asamt pvi a0 setja sér markmio og fylgja peim eftir. Skyr og sterk sjalfsmynd hjalpar
barninu ad taka sjalfstaedar og dbyrgar dkvardanir, takast 4 vid moétleeti og lifa { satt vio adra. Med
félagsfeerni er att vio hzefnina til ad eiga arangursrik samskipti vid adra og viljann til ad hafa
jakvaed ahrif 4 umhverfi sitt og samfélag. Félagsfeerni proskast 60ru fremur med patttoku i virku
lydraedislegu samstarfi par sem born fa tekifeeri til ad syna hug sinn { verki og koma skodunum
sinum & framfzeri.

Adgerd 1: Ndamskeid um sjdlfseflingu og félagsferni fyrir starfsfélk a éllum skdlastigum og

fristundastarfi.

e Nyskdpunarmidja menntamala { samstarfi vid fagskrifstofur leikskola, grunnskoéla og
fristundastarfs standi fyrir ndamskeidum fyrir starfsmenn um paettina félagsfaerni og

sjalfseflingu.

Adgerd 2: Innleida Sociogram3 inn i alla grunnskdéla til ad kortleggja félagslega st6du barna i 1. -

10. bekk i samstarfi vid fristundamidstédvar.

e Nyskdpunarmidja menntamala { samstarfi vid fristundarfreedinga grunnskéla og
fristundamidstodva utibui verklag vegna innleidingu 4 Sociogram 4 ollum stigum
grunnskoéla par sem félagsstada barna er kortldgd. Nidurstodur verdi notadar til ad stydja

vio verkefni sem tengjast adgerd 1.

Adgerd 3: Vekja athygli allra leikskéla Reykjavikur d verkefni Véndu Sigurgeirsdéttur, Allir vinir.

o Leikskdlaskrifstofa & Skéla- og fristundasvidi { samstarfi vid Nysképunarmidju
menntamala standa ad fraedslu um verkefni Vondu Sigurgeirsdottur, Allir vinir, par sem
dhersla er 4 forvarnir gegn einelti.

Rokstudningur: Nylegar rannsoknir hér 4 landi benda til pess ad born med annad médurmal en
islensku séu liklegri til ad bua vid verri hag og lidan en innfaeddir jafnaldrar peirra. [ nylegri

kénnun Rannsékna og greininga kemur fram ad grunnskélanemendum med annad médurmal en
islensku lidur verr { skélanum en jafndldrum beirra og beim er sjaldnar hrésad af kennurum. Peir

3 Sociogram https://study.com/academy/lesson/sociogram-definition-examples-quiz.html



https://study.com/academy/lesson/sociogram-definition-examples-quiz.html

standa hollum feeti félagslega, eiga siour vini og eru 6liklegri til ad vera med vinum sinum eftir
skéla 4 virkum dégum. Einnig finna peir frekar til einmanaleika, eru i minni samvistum vid
foreldra sina og taka siour patt i skipuldogou iprétta- og seskulydsstarfi (Ingibjorg Eva bérisdottir,
2018). Viotol vio born med erlendan bakgrunn hafa leitt i lj6s ad pau hafa ordid fyrir fordomum
og verio stritt vegna utlits og uppruna (Anh- Dao Tran og Samuel Lefever, 2018). Rannséknir i
islenskum leiksk6lum benda einnig til akvedinnar jadarsetningar barna med erlendan bakgrunn.
Pau hafa minni méguleika a patttoku i leik og eru frekar skilin itundan (Eyrin Maria Ranarsdéttir
og Svava Ran Valgeirsdéttir, 2019; Jéhanna Einarsdéttir og Sara M. Olafsdéttir, 2019). |
nidurstodum rannséknar um arangursrikt skoélastarf med nemendum med annad moédurmal en
islensku i leik-, grunn- og framhaldssk6lum & Nordurléondunum er talad um vannytt namsteekifeeri
{ sk6lunum sem voru til athugunar par sem kennara skorti frumkvaedi til pess ad stydja vio
patttoku barna med annad médurmal en islensku i skélastarfi (Hanna Ragnarsdoéttir, 2015). bvi
er brynt ad veita bornum, kennurum og 6llum sem koma ad starfi med bérnum og ungmennum
verkfeeri til pess a0 stydja vid sjalfseflingu og félagsfeerni.

Kostnadaraatlun

Adgerd 1: Kostnadur vegna framlags starfsmanna Skoéla- og fristundasvids a fraedslu og

namskeioi.

Adgerd 2: Kostnadur vegna framlags starfsmanna Skéla- og fristundasvios & fraedslu og
namskeioi.

Adgerd 3. Kostnadur vegna fyrirlestra fra Vondu Sigurgeirsdéttir. Kostnadur er 450.000 kr.
Abyrgdaradili: Skéla- og fristundasvid Reykjavikurborgar.

Timarammi: 2020 - 2022.
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rannséknum 4 medal nemenda 10-18 ara. Reykjavik: Ranns6knir og greining.

Menntastefna Reykjavikur: https://menntastefna.is/.



http://netla.hi.is/serrit/2019/menntun_barna_leik_grunn/03.pdf
http://lsp2015.hi.is/final_report
https://menntastefna.is/

Samsetning ibtia { Reykjavik hefur breyst téluvert 4 tveimur aratugum. { kringum 1990 voru 3.511
innflytjendur skradir med logheimili i Reykjavik en arid 2019 hefur su tala teplega sjofaldast og
eru innflytjendur ordnir 24 ptisund eda 18,6% af heildaribtiafjélda (Hagstofa Islands 2020). Vid
slikar adsteedur er mikilveegt ad unnio sé markvisst ad pvi ad efla fjolmenningarlega faerni allra
ibua { Reykjavik til pess a0 gagnkvaem adl6gun megi verda sem best.

Adgerd 1: Fradslupakki um fjolmenningu, vidhorf, fordoma verdi adgengilegur d netinu fyrir
starfsfolk Reykjavikurborgar og samstarfsadila (s.s. ipréttafélég), bérn, ungmenni og forrddamenn

peirra.

e Utbtin verdur kynning um fjélmenningu, fordéma og samskipti 4 rafraenu formi.

e (Gatlistar um fjélmenningu og mannréttindi.

Adgerad 2: Pjdlfun stjéornenda Reykjavikurborgar { menningarnsemi til pess ad nd til fjolbreytts

barna- og foreldrahops.

e Bo00id verdur upp & freedslu { menningarnaemi fyrir stjérnendur grunnskoéla, leikskola og

fristudaheimila.

Rokstudningur: Rannséknir, baedi hér 4 landi og erlendis, hafa mikid fjallad um fraedslu sem géoa
leid til pess ad sporna gegn forddmum sem verda til vegna vanpekkingar og préngsyni. Med
menningarnaemi er att vio ad folk beri virdingu fyrir og bregdist 4 sama hatt vid folki sama hvada
menningarbakgrunn pad hefur, hvada tungumal pad talar, hverrar trdar pad er, hvert pjéderni
peirra er, hvada stétt pad tilheyrir eda hvada kynpeetti. Einnig felst i menningarnaemi ad virda
einstaklinga, fjolskyldur eda samfélog og pekkja, vidurkenna og kunna ad meta gildi hvers hdps
(NASW, 2007). Folk 6olast ekki menningarnaemi sjalfkrafa heldur parf ad leera hana, préa og
vidhalda henni { gegnum lifio.

Samkvaemt mannréttindastefnu Reykjavikurborgar (kafli 9.3.3) parf ad tryggja starfsfolki
pekkingu til ad sinna starfi { fjolmenningarlegu og margbreytilegu borgarsamfélagi.
Menningarneemi er naudsynleg fyrir starfsfélk borgarinnar til ad skapa umhverfi sem er laust vid
fordoma { garo einstaklinga vegna uppruna, litarhattar, pj6dernis eda menningarlegs bakgrunns.
Starfsfolk & ad leggja sig fram um altdleg samskipti pratt fyrir ad tungumalapekking geti valdio
hindrunum.

Stefna i iprottamalum Reykjavikur til 2030 leggur aherslu a ad gera purfi skyrar og faglegar krofur
til starfsemi iprottafélaganna. batttaka barna og unglinga byggist 4 eigin dhuga a iproéttinni,
félagslegum tengslum og ad peim 1idi vel. Pvi purfi a0 umgangast hvern og einn eins og mikilveegan
vioskiptavin til ad brottfall verdi sem minnst og stadio sé faglega ad 6llu starfinu. Miklvaegt er ad
maeta hverjum og einum med hlyju og leggja aherslu 4 ad hver og einn patttakandi sé velkominn i
starfid. Ahersla er 16gd 4 ad tryggja purfi starfsfolki ipréttafélaganna pekkingu til ad sinna starfi {
fislmenningarlegu og margbreytilegu borgarsamfélagi. Ahersla er 16gd 4 ad undirbua purfi
stjérnendur, pjalfara og sjalfbodalida til ad taka vel & méti bérnum med annad médurmal en
islensku og foreldrum peirra.
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Vegna skorts af skyldunadmskeidum { menningarnsemi 4 flestum namsbrautum i haskélum er
naudsynlegt a0 tryggja slika pjalfun fyrir allt starfsfolk Reykjavikurborgar med sérstaka aherslu a
starfsfolk sem vinnur med boérnum og fjolskyldum, pad er 4 Skéla- og fristundasvidi,
Velferdarsvidi og [prétta- og tdomstundasvidi.

Kostnadarazetlun:

Adgerd 1: Kostnadur vegna framlags starfsmanna mannréttinda- og lydraedisskrifstofu.

Adgerd 2: Kostnadur vegna framlags starfsmanna mannréttinda- og lydraedisskrifstofu.
Abyrgdaradili: Mannréttinda- og lydraedisskrifstofa Reykjavikurborgar.

Timarammi: 2020 - 2022.

Heimildir:

Bjork Porgeirsdéttir, Johann Bjornsson, Pérdur Kristinsson, ,,Pad er audveldara ad kljufa atém

heldur en fordéma“. Namsefni { fjolmenningarfaerni handa efri bekkjum grunnskoéla og
framhaldsskélum®, desember 2011

Council of Europe - Intercultural competence for all, 2012 https://rm.coe.int/intercultural-
competence-for-all/16808ce20c

Guorun Pétursdottir 2018. Diversity Diverse Society Diverse Classrooms: Critical, Creative,
Cooperative and Interculturally Competent Learners and Teachers - Ready for the 21st Century.

Hagstofa Islands 2020:
https://px.hagstofa.is /pxis/pxweb/is/Ibuar/Ibuar mannfjoldi 3 bakgrunnur Uppruni/MAN
43006.px/table/tableViewLayoutl /?rxid=33cb851a-a473-405d-ab4f-8bd680e81915

National Association of Social Workers. (2007). Indicators for the achievement of the NASW
standards for cultural competence in social work practice.
http://www.socialserviceworkforce.org/system/files/resource/files/Standards%20and%20Ind
icators%20for%20Cultural%20Competence%20in%20Social%20Work%20Practice.pdf
Mannréttindastefna Reykjavikurborgar

Pieter Batelaan, Fons Coomans The Internetional Basis for Intercultural Education including
Anti-rasist and Human Rights Education; UNESCO 1999

Stefna i ipréttamalum Reykjavikur til 2030. Reykjavikurborg og Ipréttabandalag Reykjavikur
2020.
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https://reykjavik.is/sites/default/files/thad_er_audveldara_ad_kljufa_atom_heldur_en_fordoma.pdf
https://reykjavik.is/sites/default/files/thad_er_audveldara_ad_kljufa_atom_heldur_en_fordoma.pdf
https://rm.coe.int/intercultural-competence-for-all/16808ce20c
https://rm.coe.int/intercultural-competence-for-all/16808ce20c
https://www.boksala.is/product/diverse-society-diverse-classrooms/
https://px.hagstofa.is/pxis/pxweb/is/Ibuar/Ibuar__mannfjoldi__3_bakgrunnur__Uppruni/MAN43006.px/table/tableViewLayout1/?rxid=33cb851a-a473-405d-ab4f-8bd680e81915
https://px.hagstofa.is/pxis/pxweb/is/Ibuar/Ibuar__mannfjoldi__3_bakgrunnur__Uppruni/MAN43006.px/table/tableViewLayout1/?rxid=33cb851a-a473-405d-ab4f-8bd680e81915
http://www.socialserviceworkforce.org/system/files/resource/files/Standards%20and%20Indicators%20for%20Cultural%20Competence%20in%20Social%20Work%20Practice.pdf
http://www.socialserviceworkforce.org/system/files/resource/files/Standards%20and%20Indicators%20for%20Cultural%20Competence%20in%20Social%20Work%20Practice.pdf
https://reykjavik.is/mannrettindastefna-reykjavikurborgar-1
http://www.ibe.unesco.org/fileadmin/user_upload/archive/Publications/free_publications/batelaan.PDF
http://www.ibe.unesco.org/fileadmin/user_upload/archive/Publications/free_publications/batelaan.PDF

Menntun og velferd nemenda er sameiginlegt verkefni heimila og skéla og samstarfio parf ad
byggjast 4 gagnkveemri virdingu, trausti, og upplysingamidlun beggja adila, sameiginlegum
akvordunum og samabyrgd. Mesta aherslu ber ad leggja & samstarf heimila og skéla um hvern
einstakling, ndm hans og velferd og ad heimili og skoli séu vettvangur menntunar (Adalnamskra,
2011).

Adgerd 1: Fredsla til fjélbreytts foreldrahdps i grunnskélum Reykjavikur, { samstarfi vid
fristundamidstédvar, um Islenska forvarnarmddelid og nidurstédur Rannsékna og greininga f

hverfum borgarinnar.

e Fristundamidstoovar i Reykjavik { samstarfi vid grunnskéla og Samfok standa fyrir fraedslu
{ 6llum hverfum borgarinnar fyrir foreldra. Fraedslurnar fara fram 4 nokkrum tungumalum

svo sem ensku, polsku og spaensku.

Adgerd 2: Gefa 1t myndbénd fyrir 61l skélastig par sem hugmyndafradi og mikilvagi Islenska

forvarnarmddelsins er kynnt d einfaldan hdtt d nokkrum tungumdlum.

e Myndbondin verda unnin af Mixturu i samstarfi vio fagskrifstofu leikskéla, grunnskéla og
fristundastarfs i samstarfi vid Samfok. Myndbondin verda baedi textud og talsett a 8

tungumalum.
Adgerad 3: Taka saman ordafordalista um skélaordaforda fyrir 61l skélastig d nokkrum tungumdlum.

e Unnir verda ordafordalistar um skélaordaforda fyrir leikskéla og grunnskdéla um helstu
hugtok sem varda leik og ndm barna. Ordalistarnir verda teknir saman af fagfélki a
skrifstofu leikskdla og grunnskéla i samstarfi vid Midju mals og lzesis. Ordalistarnir verda

a islensku og atta 68rum tungumalum.
Adgerd 4: Stadfaera verkefnid Velkomin i skélann, p.e. titbtia skapalon af baklingi fyrir foreldra.

e Utbtin verdur rafraenn baeklingur sem haegt er ad prenta ut. Baeklingurinn verdur 4
islensku og atta 66rum tungumalum. Hann verdur eetladur foreldrum barna sem eru ad

hefja skolagongu i islenskum grunnskoéla.

Adgerd 5: Fjéolskyldumidstéd d fristundamidstédvum i 6llum hverfum borgarinnar, Gaman saman

fyrirmyndin.

e Komid verdur 4 opnun a laugardégum eda sunnudodgum fyrir fjolbreyttan hép foreldra i

6llum fristundamiostoovum i Reykjavik til ad efla samveru foreldra i hverfinu.
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o Verkefnid er samstarfsverkefni fristundamidstédva Reykjavikur og pjonustumidstodva
Reykjavikur i hverju hverfi fyrir sig og vid Samfok, Samték um mdédurmal og 6nnur

atthagafélog innflytjenda.

Adgerad 6: Stydja leikskdla [ pvi ad koma d fjélskyldumidstéd+ ad fyrirmynd Pen Green og fleiri
leikskdla [ Bretlandi og { Dortmund, Pyskalandi.

e Utb1id verdur rymi innan leikskéla par sem fjdlskyldum og flki sem byr i naersamfélaginu
er bodid ad koma tvo virka morgna { vikuy, t.d. kl. 9-11.

e Verkefnio er samstarfsverkefni leikskdla og pjénustumidstodva Reykjavikur i hverju
hverfi fyrir sig, M6durmals - samték um tvityngi og fleiri adila.

o [ fjolskyldumidstod eru taekifzeri til pess ad bjéda upp 4 fjolbreytta velferdarpjéonustu og
starfsemi fyrir born, fjolskyldur og folk sem byr { naersamfélaginu i samstarfi vid ymsa

fagadila.

Rokstudningur: Ranns6knir syna ad mikilvaegi iprétta og témstunda fyrir heilsu og lidan barna
og ungmenna er Otvirett og sem forvarnagildi fyrir aheettuhegbun eins og drykkju og
vimuefnanotkun. Ut fra Islenska forvarnarmédelinu og rannséknum sést hvada paettir pad eru
sem eru verndandi fyrir born og ungmenni pegar kemur ad heilsu og lidan. Fraedsla og kynning 4
{slenska forvarnarmédelinu er talin sérstaklega mikilvaeg fyrir folk sem flytur til {slands fra 6drum
londum (Margrét Lilja Gudmundsoéttir, 2020). Lidan barns i leikskéla er samtvinnud velferd
fjolskyldu pess og heimilis. Sjénarmid foreldra og framlag peirra til leikskdlastarfs er mikilveegur
lidur { pvi a0 hafa heildarsyn & velferd og vellidan barna. Pegar born hefja leiksk6lagongu purfa
foreldrar og leikskoli ad leggja grunn ad samstarfi par sem umhyggja og velferd barna er h6fo ad
leidarljdsi (Adalndmskra leikskéla, 2011). Liklega hafa engir einstakir paettir meiri dhrif 4 ndm og
lidan barna en vidhorf og studningur foreldra peirra. Til eru rannséknir sem syna ad allt ad 70%
af peim pattum sem hafa dhrif 4 nAmsarangur barns liggur utan vio skélann. Hja yngri bérnum eru
ahrifapeettirnir fyrst og fremst vidhorf, veentingar og studningur foreldranna. Pess vegna er afar
mikilveegt ad skélinn finni leidir sem veita 6llum foreldrum teekifeeri til ad eiga hlutdeild i nami
barna sinna (Heimurinn er hér, 2014). . Fjolskyldumidstddvar eru leid til ad auka patttoku allra {
samfélaginu og auka jofnud og skapa jakveett vidhorf. Einstaklingar fa ad njota sin og valdeflast.
Félagsleg tengsl eru afar mikilveeg en fjolskyldumidstddvar gefa folki teekifeeri til ad koma saman
og geta virkad sem eins konar ,dyr* inn { samfélagio.

Kostnadaraaetlun
Adgerd 1: Tulkakostnadur og kostnadur vegna fyrirlesara fra Rannsokn og greiningu: 719.250 kr.

Adgerd 2: Kostnadur vid pydingar og innlestur. Myndbond utbuin { samstarfi fagskrifstofu og
Mixtiru. Kostnadur: 400.000 kr.

Adgerd 3: Kostnadur vio pydingar. Ordafordalisti tekinn saman af Midju mals og leesis. Kostnadur:

300.000 kr.

4 Bli0 byrjun: https://reykjavik.is/sites/default/files/ymis skjol/skjol utgefid efni/blidbyrjun.pdf
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https://reykjavik.is/sites/default/files/ymis_skjol/skjol_utgefid_efni/blidbyrjun.pdf

Adgerd 4: Kostnadur vio framlag starfsmanna i Midju mals og laesis vio pydingu a baeklingnum og

framlag starfsmanna SFS vid uppsetningu 4 baeklingnum.

Adgerd 5: Einn starfsmadur { 4 kist. einu sinni { viku { 5 hverfum borgarinnar. Kostnadur er

2.400.000 kr. midao vio 20 vikur 4 ari.

Adgerd 6: Einn starfsmadur { 4 Klst. einu sinni i viku i 10 leiksk6lum. Kostnadur er 4.000.000 kr.

midad vid 20 vikur 4 ari.
Abyrgdaradili: Skéla- og fristundasvid.
Timarammi: 2020-2022.
Heimildaskra

Adalnamskra. (2011). https://www.stjornarradid.is

Heimurinn er hér. (2014):
https://reykjavik.is/sites/default/files/fijolmenningarstefna uppsett.pdf

Jofnudur er ein mikilvaegasta forsenda pess ad born nai ad vaxa og dafna { samfélaginu. Rannséknir
syna ad born fra tekjulagum heimilum stunda sidur skipulagdar ipréttir og annad tomstundastarf.
f stefnu um fristundapjénustu i Reykjavik er 16gd sérstok ahersla 4 ad hvetja og adstoda foreldra
barna med annad mo6durmal en islensku og efnaminni foreldra til ad nyta sér fristundakortio og
annan studning til ad born peirra geti stundad skipulagt iprétta- og tomstundastarf i borginni.

Adgerd 1: Ad utbua tekjuviomio um nidurgreidslu til ad haegt verdi ad stydja vid tekjuldgar
fjolskyldur med vidbétarnidurgreidslu d gjoldum fristundaheimila.

Rokstudningur: Tekjutenging gjalda fyrir vistun a fristundaheimilum er ein leio til ad studla ad
auknum jofnudi fyrir pann hép barna sem byr vid vidkvaema fjarhagslega stodu. Stor hluti foreldra
notar fristundakortid til ad greida fyrir vistun a fristundaheimilum. Bérn foreldra sem fa
fjarhagsadstod stunda sidur skipulagt iproétta- og tdmstundastarf en born foreldra { launadri
vinnu. Born innflytjenda stunda einnig sidur skipulagt iprétta- og tomstundastarf. Markmid og
tilgangur fristundakortsins er ad 6ll born geti tekid patt i uppbyggilegu fristundastarfi 6had
efnahag og félagslegum adsteedum. Ef tekjuminni foreldrum er veittur frekari fjarhagslegur
studningur vid patttoku barna peirra 4 fristundaheimilum aukast moguleikar 4 ad taka patt{ 60ru
skipul6gou iprotta- og tomstundastarfi med notkun fristundakortsins.

Kostnadaraaetlun: Nidurgreidsla vegna gjalda a fristundaheimilum yrdi um 13.000.000 kr. 4 ari.
Abyrgdaradili: Skéla- og fristundasvid.

Timarammi: 2020-2022.
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Tillaga 5 - Efling tonlistarkennslu og upplifunar a svidi lista

Tonlistaruppeldi og listreen upplifun almennt er géd leid til ad auka fjolbreyttan hugtakaskilning, efla
samkennd og stydja vid sjalfsmynd barna. Rannséknir benda til pess ad ténlistarupplifun geti haft ahrif
a vald a8 mali, eflt ndmsgetu og spili stért hlutverk i proska barna fra unga aldri. Opna parf nyjar leidir
til ad kynnast ténlist og idkun hennar og proéfa sig 4dfram med moguleika sem byggja a teekni sem i bodi
er i dag. Styrkja parf leidir til ad efla listreena patttéku og upplifun & vettvangi skéla- og
fristundastarfsins. Verkfaeri menningar og lista eru 6flug pegar kemur ad pvi ad skapa samkennd, efla
samfélag, auka samhug og gefa 6llum hlutadeigandi pa sterku vissu ad peir tilheyri og eigi heima i
umbhverfi sinu.

Adgerad 1: Gera samning um adgang allra barna d aldrinum 6-9 dra ad islenska forritinu Mussila {

beim tilgangi ad stydja med afgerandi heetti vid upphaf ndms d svidi ténlistar.
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Samid verdi vio fyrirteekid um 3ja dra samning um adgang skélabarna 4 aldrinum 6-9 ara.
Adgangurinn er unninn i gegnum Gsuite audkenni peirra.

Innleiding verdi studd 4 vegum Mixtdru og listteymis SFS { formi freedslufunda og
markvissrar eftirfylgni.

Sett verdi upp gagnvirkt vefsveedi 4 vegum borgarinnar par sem kennarar yngri barna geta
leitad hugmynda og lausna vegna nytingar peirra teekifeera sem forritié geymir.

Nyta parf moguleika i skélastarfinu og fristundaheimilunum til ad gera ténlistaridkunina
synilega og spennandi.

Leitad verdur leida til samstarfs vid haskolasamfélagio vegna rannsdkna & notkun og
ahrifum forritsins auk pess sem kénnud verda vidhorf barna, foreldra og kennara til
verkefnisins 4dur en pvi lykur.

Naestu skref, eftir ad samningstimabili lykur, verdi stigin i 1j6si nidurstadna.

Adgerd 2: Leita leida til ad skapa adgang ad erlenda forritinu Yousician fyrir nemendur d

unglingastigi og stofna yousician kliibba d vettvangi fristundastarfsins eda skélans.

Samid verdi vio fyrirteekid um 3ja dra samning um adgang skélabarna a aldrinum 13-16
ara. Adgangurinn er unninn i gegnum Gsuite audkenni peirra.

Keyptverda hljoofzeri - ukulele og hljombord - { félagsmidstodvar/skola og séo til ad { bodi
sé studningur vio sjalfsnam unglinganna.

Skodad verdi 4 timabilinu hvort haegt sé ad setja upp ramma par sem formlegt mat a
sjalfsnami nemenda gerir mogulegt ad meta tonlistarnamio sem hluta af listgreinavali
unglinganna.

Innleiding verdi unnin 4 vegum Mixtidru { formi freedslufunda og markvissrar eftirfylgni.



e Sett verdi upp gagnvirkt vefsveedi & vegum borgarinnar par sem fristundafraedingar og
kennarar unglinga geta leitad hugmynda og lausna vegna nytingar peirra teekifeera sem
forritid geymir.

e Skapa parf moguleika til ad gera starfid synilegt og spennandi

o Leitad verdur leida til samstarfs vido haskdlasamfélagid vegna rannsékna 4 notkun og
ahrifum forritsins auk pess sem kénnud verda vidhorf barna, foreldra og kennara til
verkefnisins 40ur en pvi lykur.

e Naestu skref verdi stigin i 1j6si nidurstadna.

Adgerd 3: Auka samstarf tonlistarskdla, skélahljomsveita og listaskdla d svidi dans, leiklistar og
myndlistar vid alla leikskéla og grunnskéla [ hverfunum til ad fjolga tekifaerum til listreennar

upplifunar og kynna fjélbreyttar fristundir fyrir bOrnum.

e Sett verdi, { samradi vio fagfolk, vidmio um tegundir og fjolbreytni listreenna tilboda sem
@skilegt er ad tryggja ad born i leikskdlum og grunnskoélum fai teekifeeri til ad kynnast og
upplifa.

e Kynnt verdur adgengi skélahljomsveita, tonlistarskoéla og fleiri adila til ad setja tilbod sin
inn 4 Uppsprettuvef borgarinnar sem felast { heimsoknum inn & starfsstadi til ad flytja
tonlist eda 6nnur listtengd atridi fyrir bérn og ungmenni.

e Markviss kynning og eftirfylgni verdur med tilbodum sem sett eru inn & Uppsprettuna og
i Mixturu verda fraedslufundir um hvernig megi nyta tilbodin i lifandi tengslum vid nam
barnanna { samvinnu vid fagf6lkid sem ad baki peim stendur.

e Leitad verdur leida til samstarfs vid haskdlasamfélagid vegna rannsékna a upplifun og
viohorfum barnanna vegna heims6knanna auk pess sem kdnnud verda viohorf foreldra og

kennara til verkefnisins og hvernig megi préa pad.

Adgerd 4: Hver grunnskdli faer eyrnamerkt vidbdtarfjarmagn til kaupa d listvioburdum d
vegum listamanna inn i skélann. Skélar geti sjdlfir valid vidburdi en sérstaklega er bent d

vidburdi d vegum List fyrir alla.

Rokstudningur: [ nylegri grein kemur fram ad visbendingar séu uppi um ad 4 Islandi hafi ekki
tekist ad proa dherslur { skélastarfi sem henta margreytilegum barnahdpi. Birtingarmyndir pessa
eru margvislegar. batttaka barna 1{ tdnlistarndmi dreifist ekki jafnt eftir hverfum.
Kostnadarpatttaka foreldra { hefdbundnu ténlistarndmi i ténlistarskélum er mikil. Berglind Ros
Magntisdéttir, désent 4 menntavisindasvidi Haskéla Islands bendir 4 ad pad eru skélar par sem
um helmingur barna kemur fra efnudum heimilum en svo eru adrir par sem mikill meirihluti barna
byr vid krefjandi fjarhags- og félagslegar adstaedur. Med stoéru samfélagsverkefni veeri haegt ad
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takast 4 vio ymis velferdartengd mal med ,,verkfeerum“ menningarinnar. Ténlistarnam og idkun
tonlistar er eitt peirra verkfzera. Listraen upplifun og patttaka hefur ahrif 4 medan 4 vidburdi eda
iokun stendur, en rannséknir syna ad ahrif upplifunarinnar endast lengi og sumt endist sevilangt.
Synt hefur verid fram 4 ad hluti pessara ahrifa eru tilfinning fyrir samfélagi og pvi ad tilheyra.
Menningaraudur vex og geta a svidi menningarlegrar upplifunar styrkist, samhugur verdur
sterkari almennt og sjénarhorn & heiminn verdur vidara, svo fatt eitt sé nefnt.

Astzeda er til ad setja { formlegan farveg hvernig heimséknum barna og ungmenna { listastarfi er
hattad inn i grunnskoéla og leikskola. Skoélahljomsveitir hafa margar verio duglegar ad fara inn a
pennan vettvang en petta hefur ad mestu leyti verid ad peirra eigin frumkvaedi. Setja parf fram
viomio (sem listteymi SFS hefur unnid ad) um med hvada heetti og umfangi leikskdlar og
grunnskoélar munu tryggja nemendum sinum reynslu af listflutningi a vettvangi skélanna. Ténlist,
dans og leiklist sem unnin er af bérnum og ungmennum a fullt og rikt erindi til hépsins og getur
verio mjog rik listreen upplifun um leid og hun getur vakio dhuga og hvatt born og ungmenni til
daoa.

Auk pess parf a0 setja i fastan farveg hvernig grunnskélar borgarinnar nyta sér verkefni sem eru
i bodi fra List fyrir alla - og fa pannig listamenn pjédarinnar inn 4 sinn vettvang lika. Listalif &
fslandi er rikt og listamenn eru 4 6llum aldri. Pessi vettvangur 4 undir hogg ad sakja eftir
hremmingar lidinna manada og mikilvaegt ad skapa taekifzeri fyrir okkar besta f6lk 4 svidi lista.
Listuppeldi an lista er ekki framkvaemanlegt!

Kostnadarazetlun

Adgerd 1: Afnotagjald af Mussila 2.000.000 kr. & ari{ 3 ar - alls 6 milljénir kréna. Annad sem
fylgir adgerdinni er unnid 4 vegum SFS. Kostnadur: 6.000.000.

Adgerd 2: Afnotagjald af Yousician 2.000.000 kr. 4 ari { 3 ar - alls 6 milljénir

kréna. Hljéofeerakaup - ukulele og hljombord - 50 stk af hvorri gerd - alls 6 milljénir kréna.
Annad sem fylgir adgerdinni er unnio a4 vegum SFS. Kostnadur: 12.000.000 kr. (haegt ad fara {
adgerdina an hljéofeerakaupa en pa er jofnunarmatturinn minni).

Adgerd 3: Kynntir verda moguleikar til ad setja vidburdi i bodi inn 4 Uppsprettuvef borgarinnar
sem audvelda yfirsyn og pantanir 4 vioburdum. Kostnadur: innan ramma SFS.

Adgerd 4: Heimild til kaupa 4 listreenum vioburdum 4 vegum listamanna inn { grunnskolastarfio
verdi veitt 6llum grunnskélum i borginni - um 1000 kr 4 hvert barn & ari { prja ar. Kostnadur:
15.000.000 Kr. & ari i prju ar - alls 45.000.000 Kr.

Abyrgdaradili: Skéla- og fristundasvid.
Timarammi: 2020-2022.

[ stefnumétun mennta- og menningarmalaraduneytissins i ipréttamalum 2019 segir ad tryggja
eigi bornum og ungmennum jofn teekifeeri til ad idka iproéttir. bar kemur medal annars fram ad
sveitarfélog eigi ad stydja afram vid iprdttaiokun barna og unglinga med nidurgreidslu
@fingagjalda, vinna a0 pvi i samstarfi vid ipréttasambond, ipréttafélog og skélasamfélagio ad auka
patttoku innflytjenda og annarra minnihlutahépa { ipréttum og hreyfingu. Jafnframt kemur fram
ad kynningarefni skuli vera gert adgengilegt a fleiri tungumalum m.a. til pess ad innflytjendur hafi
upplysingar um fipréttastarf. I stefnumétuninni segir ad pad purfi ad sampaetta iprétta- og
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skolastarf og skdlar og ipréttaféldog vinni sameiginlega ad pvi ad finna leidir til pess ad born og
unglingar geti stundad iprottir um leid og hefdbundnum skéladegi lykur. Samkveemt
samstarfssamningi Reykjavikurborgar og Ipréttabandalags Reykjavikur, fh. ipréttafélaga i
Reykjavik, til arsins 2022 segir ad: ,iprottafélogin skulu bjéda uppa fjdlbreytt starf og méti sér
verkferla vid mottoku 4 idkendum af erlendum uppruna. Hverfisfélog skulu setja sér markmid um
ao hlutfall barna af erlendum uppruna { idkendah6p endurspegli ibiasamsetningu hverfisins.”

Adgerd 1: Samstarf d milli Reykjavikurborgar og IBR. Verkferlar um méttoku (méttékudaetlun) og

samskipti vio forrddamenn og nyja idkendur.

Adgerd 2: Vefsida med verkferakistu um fjolmenningu sem inniheldur teki og tél sem adilar {
iprétta- og témstundastarfi geta nytt sér til ad koma til méts vid idkendur med annad médurmdl en

islensku og forrddamenn peirra.

Adgerd 3: IBR i samstarfi vid Reykjavikurborg ttbiii skapalén ,Velkomin i félagid” par sem allar
naudsynlegar upplysingar fyrir nyja idkendur og forrddamenn peirra eru ad finna d nokkrum

tungumdlum.

Adgerd 4: Fulltrii frda pjonustumidstéd hverfanna er dbyrgur fyrir ad kortleggja og uppfaera
reglulega hvada iprottir og tomstundir eru i bodi i hverfinu d adgengilegri vefsidu d nokkrum
tungumdlum. Vefsidan myndi einnig innihalda upplysingar um forvarnargildi iprétta- og tomstunda

d einféldu mdli.
Adgerd 5: Ad auka adgengi ad fristundum med pvi ad efla fristundarttuna/hverfisstraeto.

Adgerad 6: Sampetta iprotta- og skolastarf og vinna sameiginlega ad pvi ad finna leidir til pess ad
born og unglingar geti stundad ipréttir um leid og hefdbundnum skéladegi lykur.

Rokstudningur: TUFF [sland bendir 4 ad aukin patttaka barna og unglinga { ipréttum og
tomstundum sé til hagsbéta fyrir samfélagid { heild og eetti pvi ekki ad vera eingéngu hlutverk
ipréttafélaga og peirra sem reka tomstundastarf ad hvetja til patttoku. Mikilvaegt er ad born og
unglingar, burtséo fra bakgrunni eda uppruna, upplifi sig sem hluta af heild. Pad gerir pau sterkari
einstaklinga { samfélaginu, tryggir betri d&rangur peirra i nami og gefur peim mikilveegt veganesti
inn 1 lifid. Pannig er sameiginlegra hagsmuna pj6dfélagsins i heild geett til framtidar (TUFF sland
- Breioholt 2018).

Stefna i {préttamalum Reykjavikur til 2030 leggur aherslu 4 ad efla samstarf {préttafélaga og
annarra adila sem vinna ad Iydheilsu og efla kynningarstarf. Ahersla er 16gd 4 ad haegt sé ad nalgast
upplysingar og yfirsyn um hvada ipréttagreinar og adstada er i bodi og ad kynningarefni skuli vera
4 oOlikum tungumalum og taka mid af 6llum kynjum, innflytjendum, fétludu félki og o6llum
aldurshépum. Ipréttastefna leggur aherslu 4 ad starfid purfi ad vera opid fyrir alla og ad pau born
sem purfa studning purfi ad fa hann. Ahersla er 16gd 4 samvinnu ipréttafélaga, skéla, leikskéla og
fristundaheimila um proskaferli barna og unglina og tryggja ad pjonustutiminn ramist innan
hefobundins vinnudags.

Ad morgu er ad hyggja pegar tekid er 4 moti nyjum idkendum 1 iproétta- og tobmstundastarfi. Pad er
sérstaklega eeskilegt ad hafa tilteekar sérstakar leiobeiningar fyrir starfsfélk. Méttokudeetlun er
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hugsud til ad audvelda pad starf og til ad tryggja velferd og vellidan barna og fjolskyldna med
annad modurmal en islensku sem eru ad byrja idkun { ipréttum og tomstundum. Slik azetlun er i
notkun hja skoéla- og fristundasvidi og skilar ggdum arangri. Méttokuazetlun parf ad vera hluti af
starfsemi iproétta- og tdémstundafélaganna.

Rannsdknin Innan vallar eda utan 2008 syndi ad mikilveegt er ad na béornum innflytjenda inn {
ipréttafélogin og halda peim. Nidurstoour syndu fram 4 ad pad veeri ekki nég ad fa bornin inn,
heldur purfi ad gera radstafanir til ad halda i pau. Fram kom ad hlua pyrfti ad umhverfinu pannig
ad bornin sakist eftir pvi ad vera par afram. b4 sé lykilatridi ad peim 1idi vel og finni ad pau tilheyra
(Myrra 2008). Solveg Staume 2020 benti 4 a0 pad eru margar hindranir fyrir pvi ad na til foreldra
med annad méourmal en {slensku til taka patt { iprottum og pad purfi kerfi innan félagana til ad
taka & moti og vidhalda bérnum med annad médurmadl en islensku i ipréttum. Huga parf
sérstaklega ad samskiptum/upplysingagjoftil foreldra med annad m6durmal en islensku og hvada
form er verid ad nota og hvad virki best. Ein hindrun getur verid vegna kostnadar og pvi mikilvaegt
ao leidir til seekja um styrki séu synilegar. Samgongur til og fra eefingum og eins 4 moét geta einnig
verio hindrun fyrir b6rn med annad médurmal en islensku.

Kostnadaraaetlun:

Adgerd 1: Kostnadur vegna framlags starfsmanna vid gerd nyrra verkferla.
Adgerd 2: Kostnadur vid vefsidugerd. Kostnadur: 5.000.000 kr.

Adgerd 3: Kostnadur vid baeklingagerd. Kostnadur: 3.000.000 kr.

Adgerd 4: Kostnadur vegna framlags starfsmanna vid gerd nyrra verkferla.

Adgerd 5: Kostnadur vegna aukins fristundaaksturs: 25.000.000 kr. Kostnadur vegna
fylgdarmanna { fristundaakstri: 20.000.000 kr.

Adgerd 6: Kostnadur vegna framlags starfsmanna vid ad finna gerd nyrra verkferla.

Abyrgdaradili: IBR, ITR og Mannréttinda- og lydraedisskrifstofa i samstarfi vid VEL og SFS
Timarammi: 2020-2022.
Heimildir:

Ingjbjorg Eva Périsdottir 2018. Stadreyndir { stuttu mali - Hadegisfyrirlestur Rannsékna og
greininga 16. oktéber 2018.

Nidurstodur og tilldgur vinnuhdéps um mannréttindi og kynjajafnrétti { ipréttum 2018. IBR, ITR,
Mannréttindaskrifstofa Reykjavikurborgar og Hitt Husid.

Reykjavikurborg 2020. Fristundakortid: https://reykjavik.is /thjonusta/fristundakortid

Samstarfssamningur Reykjavikurborgar og Ipréttabandalags Reykjavikur, fh. ipréttafélaga i
Reykjavik 2020.
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Solveg Staume 2020. Hadegisfundur um patttdku barna af erlendum uppruna i ipréttum.
Reykjavik International Games 29. jantar 2020: https: //www.rig.is /radstefna-2020

Solveig H. Georgsdéttir og Hallfridur Poérarinsdéttir 2008. Innan vallar eda utan? Rannsékn &
patttoku i skipulogdu iprotta- og tomstundastarfi medal innflytjendabarna i Breioholti. Myrra,
Pjonustumiostood Breioholts og IR.

Skyrsla starfshéps um fjolmenningarfreedslu 2019. IBR, ITR og Mannréttindaskrifstofa
Reykjavikurborgar.

Stefna { ipréttamalum Reykjavikur til 2030. Reykjavikurborg og Ipréttabandalag Reykjavikur
2020.

Stefnumétun mennta- og menningarmalaraduneytis { ipréttmalum 2019. Stjérnarrad Islands,
Mennta- og menningarmalaraduneytio.

Velkomin - skyrsla starfshops um mottoku og adlogun barna innflytjenda, flottafélks og
umsakjenda um alpjédlega vernd i skéa- og frisundastarfi 2018. Skéla- og fristundasvio
Reykjavikurborgar.

TUFF Island - Breidholt 1018. Tilraunaverkefni - Lokaskyrsla juni 2018.

TUFF-Reykjavik 2020. Skyrsla um verkefnid TUFF-Reykjavik 2019-2020:
https://fundur.reykjavik.is/sites/default/files /agenda-
items /tuff lokaskyrsla 22. april 2020.pdf

Po6rdis Lilja Gisladéttir 2018. Nidurstodur konnunar a ipréttapatttoku grunnskolabarna i
Breidholti i april 2017.

Tillaga 7: Samstarf og samfella milli skdlastiga

Studningur vid kennslu { islensku sem 68ru mali og jéfnudur { nami byrjar a fyrsta skolastigi og
samfella parf ad vera i gegnum 61l skélastigin. Yfirfeersla milli skélastiga er lykilatridi og parf sér i
lagi a0 huga ad skolaskilum milli grunnskéla og framhaldsskola par sem nemendum er veittur
videigandi studningur, radgjof og eftirfylgni. PISA nidurstodur gefa visbendingu um ad nemendur
med annad moédurmal en islensku séu i aukinni brotthvarfsheettu, par sem likur a brotthvarfi {
framhaldsskola eru natengdar fyrri ndmsarangri i grunnskdéla (Menntamalastofnun, 2015).

Adgerd 1: Ad koma d markvissu samstarfi milli leik- og grunnskéla par sem foreldrar med annad

mddurmdl en islensku fd ytarlegar upplysingar um skélakerfid og hlutverk skélaforeldra.

e RA&0dnir verda inn fleiri braarsmidir sem gegna lykilhlutverki i samskiptum foreldra med
annad moodurmal en islensku i samskiptum um skoélakerfio.

o Utbunar verda frekari verklagsreglur um skil 4 milli leikskéla og grunnskéla.

e Kynningarmyndbond um islenska skélakerfid verdur gert adgengilegt fyrir alla foreldra i
leikskola, grunnskéla og a fristundaheimilum i samstarfi vid Samfok og Samtok um

moourmal.

20


https://www.rig.is/radstefna-2020
https://fundur.reykjavik.is/sites/default/files/agenda-items/tuff_lokaskyrsla_22._april_2020.pdf
https://fundur.reykjavik.is/sites/default/files/agenda-items/tuff_lokaskyrsla_22._april_2020.pdf

Adgerd 2: A0 koma d samstarfi milli grunn- og framhaldsskdla par sem ndmsrddgjafar eru

lykiladilar i ad fylgja nemendum milli skélastiga.

e Verkefnid Byggjum brus verdur stadfeert og innleitt i alla grunnskéla i Reykjavik i
samstarfi vid framhaldsskéla.

e Skéla- og fristundasvid verdur formlegur samstarfsadili vid Haskéla [slands um verkefnid
Sprettur sem er atlad ad stydja nemendur ur grunnskoéla uppi framhaldsskoéla og yfir i

Haskola.

Rokstudningur: [ logum um leikskéla, grunnskéla og framhaldsskoéla er ahersla 4 samfellu i
skélagongu nemenda. bvi er mikilvaegt ad vio framkveemd sérfraedipjénustunnar sé 16gd ahersla
a g6oa samfellu og heildarsyn sem birtist i markvissri upplysingamidlun um hagi nemenda pegar
peir fara 4 milli skélastiga. Naudsynlegt er ad ekki verdi rof i menntun peirra vio tilfeersluna og
tillit tekio til akvaeda laga um slika upplysingamiolun milli skoélastiga. Helstu markmid samstarfs
og tengsla milli skdlastiga eru ad skapa samfellu { ndmi barna, koma til méts vio parfir peirra og
studla ad markvissari uppbyggingu nams. Jafnframt ad treysta gagnkveema pekkingu og skilning
a starfi kennara og ndmi nemenda og studla ad vellidan og 6ryggi barna pegar pau flytjast milli
skélastiga. Skélaganga barna 4 ad mynda samfellu pannig ad reynsla og nam 4 fyrri skélastigum
nytist 4 peim naestu. Til pess ad tryggja ad svo verdi purfa leik- og grunnskélar ad vinna azetlun
sem felur { sér sameiginlegar aherslur beggja skoélastiga samkveemt adalnamskra sem og
akvardanir um verkferla og dbyrgo 4 framkvaemdinni. Birta skal slika daetlun i skélanamskram
skéla & bAdum skdlastigum (Adalnamskra, 2011).

Skyrsla OECD (2001) um menntun ungra barna leggur dherslu 4 ad leik- og grunnskélar eigi med
sér samvinnu baedi hvad vardar stefnumétun og starfsheetti. Lita beri & leikskéladrin sem
mikilveegt timabil { sjalfu sér en ekki eingdngu sem undirbtining fyrir naesta skolastig. Pegar born
hefja grunnskoélagongu er naudsynlegt ad taka mid af fyrri reynslu peirra 4 heimilum og i
leikskdlum, p.e. byggja a peirri reynslu sem bornin hafa pegar 60last og nota hana til ad fast vid ny
verkefni (A somu leid - Tengsl leikskéla og grunnskéla, 2013).

Nidurstodur eigindlegrar rannsoknar, sem skodadi pau urredi sem islenskir og norskir
framhaldsskolar nota til ad vinna gegn brotthvarfi innflytjenda, benda til pess ad aherslur i
malefnum nemenda med annad mo6durmal en i{slensku { framhaldsskélum i baAdum 16ndum snuist
fyrst og fremst um ad stydja pa til ad na tokum a tungumali vidkomandi lands og ad beir adlagi sig
ad menningu meirihlutans. Framhaldsskoélarnir unnu ekki markvisst gegn félagslegri mismunun
og menningarlegur audur (e. cultural capital) innflytjenda var ekki virkjadur { sk6lunum nema ad
takmorkudu leyti (Rosa Bjorg borsteinsdottir, 2013).

Kostnadaraasetlun

Adgerd 1. Kostnadur: 20.000.000 vegna radningar a tveimur brdarsmidum midad vid tvo
brdarsmidi.

Adgerd 2. Kostnadur vegna framlags starfsmanna Skéla- og fristundasvids a breyttu verklagi og

innleidingu verkefnisins.

5 Byggjum bru: https://erlendir.akmennt.is/wp-content/uploads/2020/03/Byggjum-bru 17.03.20.pdf
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Abyrgdaradili: Skéla- og fristundasvid.
Timarammi: 2020-2022.
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Nidurlag

Starfshépurinn lagdi fram sjo tillogur asamt adgerdum sem byggja a nidurstodum rannsékna um
bérn innflytjenda 4 Islandi undanfarin 4r og islenska forvarnarmédelinu. Tillogurnar fela { sér
namskeid { sjalfseflingu og félagsfeerni, freedslu um fjélmenningu, eflingu foreldrasamstarfs, ad
tekjutengja gjald fyrir vistun a fristundaheimili, eflingu og aukid adgengi ad tonlistarkennsluy,
aukid adgengi a0 iprottum og tdmstundum og aukid samstarf og samfellu milli skélastiga.

Ymislegt hefur dunnist sidastlidin ar. bPar ma nefna: Mannréttindastefnu Reykjavikurborgar;
stefnu Reyjavikurborgar i malefnum innflytjenda, fléttafélks og umszekjenda um alpjédanlega
vernd, stefnu Skoéla- og fristundasvids um fjolmenningarlegt skola- og fristundastarf, Heimurinn
er hér; stofnun Midju mals og leesis med pad ad markmidi ad efla kennara og starfsfolk { skéla- og
fristundastarfi; stefnu { ipréttamalum Reykjavikur til 2030 med aherslu & adgengi allra ad
ipréttastarfi; samstarfssamningur Reykjavikurborgar og Ipréttafélags Reykjavikur til arsins 2022
med dherslu 4 born af erlendum uppruna; forvarnarverkefnid TUFF o.fl. Nidurstodur nylegra
rannsékna hér a landi benda pé til pess ad pad halli enn 4 born med annad médurmal a Islandi.
Tilldgunum og adgerdunum er zetlad ad stydja enn frekar vio pad sem hefur dunnist og baeta { par
sem bess er porf. [ Menntastefnu Reykjavikurborgar, Ldtum draumana reetast, kemur fram ad
mikilveegt sé ad tryggja jofn teekifeeri og adgang barna ad fjolbreyttu nami og starfi sem er {
samreemi vid dhuga peirra og heaefileika og er leitast vid pad i tillogum starfshépsins.
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