
 
 

 

Reykjavík, 6. febrúar 2023 

VEL23010021 

 

 

Borgarráð 

Ráðhús Reykjavíkur  

Tjarnargötu 11 

101 Reykjavík  

 

 

Samþykkt velferðarráðs um styrkveitingar úr borgarsjóði 2023 

Á fundi velferðarráðs þann 1. febrúar 2023 voru meðfylgjandi tillögur um styrkveitingar 

velferðarráðs úr borgarsjóði 2023 samþykktar.  

Tillögur um úthlutun almennra styrkja og þjónustusamninga til eins árs eru sendar borgarráði 

til kynningar. 

Tillögur um úthlutun styrkja með þjónustusamningum til þriggja ára eru sendar borgarráði til 

afgreiðslu. 

 

Virðingarfyllst 

 

Rannveig Einarsdóttir 

sviðsstjóri velferðarsviðs 

 

 

 

 

Hjálagt:  

Tillögur um styrkveitingar velferðarráðs úr borgarsjóði 2023, lagðar fyrir fund velferðarráðs 1. febrúar 

2023, ásamt fylgiskjölum. 
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Lagt fyrir 445. fund velferðarráðs 1. febrúar 2023 

VEL23010021 

           RE/rkr 

 

TILLAGA 

 

Viðtakandi: Velferðarráð 

Sendandi: Starfshópur um styrkveitingar velferðarráðs úr borgarsjóði fyrir árið 2023 

 

Efni tillögu: Styrkveitingar velferðarráðs úr borgarsjóði 2023 

Lagt er til að velferðarráð samþykki tillögu starfshóps um styrkveitingar velferðarráðs úr 

borgarsjóði fyrir árið 2023.  

 

Greinargerð: 

Meðfylgjandi eru tillögur starfshóps um styrkveitingar velferðarráðs fyrir árið 2023 en í hópnum 
áttu sæti Heiða Björg Hilmisdóttir formaður velferðarráðs, Sandra Hlíf Ocares, fulltrúi í 
velferðarráði og Dís Sigurgeirsdóttir, skrifstofustjóri skrifstofu stjórnsýslu. Starfsmaður hópsins 
var Randver Kári Randversson, sérfræðingur á velferðarsviði. Alls bárust 45 umsóknir um 
styrki að upphæð 212.467.352 kr. Til ráðstöfunar var 80.373.004 kr. 

 

Í tillögunni er gert ráð fyrir almennum styrkjum að upphæð samtals 4.110.000 kr., 
þjónustusamningum til eins árs að upphæð samtals 9.000.000 kr. og þjónustusamningum til 
þriggja ára að upphæð samtals 28.000.000 kr. Kostnaður við gildandi þjónustusamninga til 
þriggja ára er 82.796.500 kr. 

 

 

Fylgiskjal:  

Tillögur um styrkveitingar velferðarráðs úr borgarsjóði 2023. 

 

 

 

 

 

 

 

 



VEL23010021 Lagt fyrir velferðarráð 1. febrúar 2023

Umsækjandi Heiti verkefnis Umsókn 2023
Tillaga fyrir 

2023

1 Björk Vilhelmsdóttir Tækifærið 3.500.000 1.500.000
2 Guðrún Barbara Tryggvadóttir Kórstjórn fyrir kór Korpúlfa í Borgum 600.000 300.000
3 Hjálparstarf kirkjunnar Taupokar með tilgang 1.000.000 600.000
4 Rauði krossinn á höfuðborgarsvæðinu Frú Ragnheiður 3.000.000 500.000
5 Reiðhjólabændur, félagsamtök Frelsishjól 685.000 500.000
6 Samvera og súpa, félagasamtök Samvera og súpa 300.000 300.000
7 Sigurður Kristinn Sigurðsson Kórstarf félagsstarfs aldraðra Rvk (Söngfuglar) 180.000 180.000
8 Uppkast ehf. Aðgangur grunnskólabarna innan félagsþjónustunnar að Menntakasti 1.000.000 0
9 Vinaskákfélagið Skákiðkun 250.000 200.000

10 Birna Sigurjónsdóttir Málþing U3A Reykjavík 700.000 0
11 Bjarni Lárus Hall Tónleikar fyrir eldri borgara 680.000 0
12 Furðuleikhúsið Leiklist fyrir alla 800.000 0
13 Ferðafélagið Víðsýn Ferðalög fólks með geðraskanir, stuðningur og leiðsögn 500.000 0
14 Íslensk ættleiðing, félag Norræn ættleiðingarráðstefna 300.000 0
15 Ólöf Sverrisdóttir Leiklist fyrir alla 800.000 0
16 Saman hópurinn - félag um forvarnir Allir saman á menningarnótt 600.000 0
17 Sigurður Einarsson Skemmtistund með Sigga 1.000.000 0

Samtals: 15.895.000 4.080.000

Almennir styrkir 2023



VEL23010021 Lagt fyrir velferðarráð 1. febrúar 2023

Fyrirtæki/stofnun Heiti verkefnis Umsókn 2023 Tillaga 2023
1 Afstaða til ábyrgðar Þjónustusamningur við Afstöðu 2023 15.500.000 4.000.000
2 Einhverfusamtökin Fræðsla um einhverfu til skóla, starfsendurhæfinga og annarra stofnana 1.500.000 0
3 Andri Ólafsson Uppáhellingarnir syngja fyrir eldri borgara 1.438.912 0
4 Átak,félag fólks með þroskahömlun Hausthátíð 30 ára afmæli Átaks 0
5 Félag eldri borgara í Reykjavík og nágrenni Jaðarsettir minnihlutahópar 60+ (framhald) 3.752.000 0
6 Félag heyrnarlausra Þjónusta við heyrnarlaust flóttafólk frá Úkraínu 3.250.000 0

7 Gigtarfélag Íslands
Félagsstarf,ráðgjöf,stuðningur og valdefling fólks með gigtarsjúkdóma og 
annan stoðkerfisvanda í Reykjavík 2.000.000 0

8 Hjálpræðisherinn á Íslandi Hreyfing og íþróttaiðkun fyrir hælisleitendur 1.204.000 0
9 Katarzyna Beata Kubis Ráðgjafarstöð fyrir foreldra af erlendum uppruna 10.000.000 0

10 Klaudia Janina Migdal Jóga og hugleiðsla fyrir konur af erlendum uppruna 1.400.000 0
11 Landssamtökin Þroskahjálp Stuðningur við fjölskyldur fatlaðra barna af erlendum uppruna 4.971.600 0
11 Laufey Jónsdóttir Ævintýralegur kvíði 4.050.000 0
13 Marina Ermina Slökunarstund fyrir alla 1.200.000 0
14 Matthildur - samtök um skaðaminnkun Réttindaspjöld og skaðaminnkandi leiðbeiningar 1.828.000 0
15 Mæðrastyrksnefnd Reykjavík Aðstoð við bágstadda 7.000.000 0
16 Rótin, félag um velferð og lífsgæði kvenna Fræðsla, málsvarastarf, ráðstefna og þjálfun 2.500.000 0
17 Sigríður Gísladóttir Okkar heimur 9.405.840 0
18 Spörvar líknarfélag Reykjavík Stórhöfði 15 Brunavarnir 25.000.000 0
19 Unnur Guðrún Óttarsdóttir Sjónarafl þjálfun í myndlæsi með áherslum listmeðferðar 4.400.000 0
20 Þorpið tengslasetur ehf. Þorpið tengslasetur ehf. 4.150.000 0

Samtals 89.050.352 4.000.000

Þjónustusamningar til eins árs 2023
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Fyrirtæki/stofnun Heiti verkefnis Umsókn 2023-25 Tillaga 2023
1 ADHD samtökin Ráðgjöf og stuðningur við fólk með ADHD 3.000.000 2.000.000

2
Alanó klúbburinn, 
líknarfélag

 Alanó klúbburinn – Tólf-spora hús 17.250.000 5.000.000
3 Bergið Headspace Bergið Headspace 10.000.000 4.000.000
4 Blindrafélagið Stuðningur til sjálfstæðis 10.000.000 3.000.000
5 Félag heyrnarlausra Þjónusta við heyrnalausa íbúa Reykjavíkur 12.600.000 4.000.000

6 Foreldrahús ses.
VERA - dagmeðferðarrúrræði fyrir unglinga í 
neysluvanda og fjölskyldur þeirra 10.000.000 10.000.000

7 Hugarafl
 Notendastýrð starfsemi byggð á valdeflingu og 
batahugmyndafræði 13.930.000 2.000.000

8 Memmm Play Opinn leikskóli Memmm Play 11.870.000 11.870.000
9 MS félag Íslands Ráðgjafarþjónusta 3.372.000 3.000.000

Samtals: 89.022.000 44.870.000

Þjónustusamningar til þriggja ára 2023-2025
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Frumvarp 2023 163.169.504
Bundið í samningum. 82.796.500
Tillögur að almennum styrk 4.080.000
Tillögur að samningum 1. árs 4.000.000
Tillögur að samningum 3. ára 44.870.000
Samtala: 135.746.500
Til ráðstöfunar 27.423.004
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