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A hvada grunni er félagsstarf rekid?

LA6g um félagspjonustu sveitarfélaga 40/1991

= tryggja 6ldrudum adgang ad félags- og
tomstundastarfi vid peirra haefi

= ad rjufa félagslega einangrun

L6g um malefni aldradra 125/1999

* | pjonustuibudum skal vera adgangur
ao felagsstarfi
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Af hverju er felagsstarf mikilveegt?

Langvarandi félagsleg einangrun:
= eins og ad reykja 15 sigarettur a dag
= skadlegri en offita
= studlar ad heerri blodprystingi
= gerir f0lk neemara fyrir smitsjukdomum

= getur flytt fyrir ad folk fai
heilahrornunarsjukdéma

- Julianne Holt Lunstad og Timothy Smith (2010)



Skipulagt félagsstarf hofst i Reykjavik
pann 30.april 1969

Austurbaer -Nordurbrdn 1
Vesturbaer - Hallveigastddum
Opid 13-17

Sjalfbodalidasamtdk: Kvennadeild
Rauda Krossins, kvenféltg safnada,
eldri skatar

Felagsstarf




Framtidarsyn velferdarsvios fra
arinu 2011

patttakendur mota og proéa starfid

Sjalfstyrt og sjalfbeert, likamspjalfun
stor pattur

Fraedsla i samstarfi vid menntastofnanir
Samvera folks & 6llum aldri

Fjolbreytt, opid, adgengilegt

Samstarf olikra adila og stofnana.
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Stadan i felagsstarfinu?

Fjolbreytt dagskra & 17 mismunandi
stodum

Alls stadar kaffi, medlaeti, heitur
hadegismatur

Sum stadar ahersla a samfélagshus fyrir
alla

Sum stadar adallega ibuar i husinu

ﬁ Reykjavikurborg
Velferdarsvid
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Samstarf vid
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Peir sem t.d. tolvuleesi

purfa Fyrir Oll kyn
stuoning fai
hann



Starfshopur verkefnisstjora

= Fastur samradsvettvangur og
samraemdar aherslur

= Skipuleggur og hrindir i framkveemd
adgeroum | adgerdaraaetlun med stefnu
i malefnum eldri borgar og

- > pjonustustefnu

= Adgengileg og fj6lbreytt dagskra pvert &
borgina

= pekkingarmidlun og samraeming a milli
felagsmidstodva
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Sveigjanleiki og
fiolbreytt starf i takt
vid samfélagio i dag

Aukin studningur vio
sjalfbodalidastarf
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Taka patt, bera
abyrgo og hafa
hlutverk i
skipulagningu

Sérheefdari adstada;
smidar, vidgerair,
hannyrair,
endurvinnsla,
gardyrkja

Meeta eftir
hentugleika

Fjolbreyttar
samgongur
0g notkun teekni

Opid a kvoldin og um
helgar

Aukin pétttaka yngri
eldri borgara




Styrihopur

brda félagsmidstodvar fyrir eldri
borgara med stefnumadtandi haetti og
natimavaeda peer

Koma med tillogur um markmia,
adgeradir (t.d. breytingar a félagsstarfi),
frekari Urreedi eda annad sem stutt
getur félagsstarf og félagsmidstdodovar
velferdarsvios

@ Reykjavikurborg
Velferdarsvid



Einkunnarorad velferoarsvios

Virding Velferd




Reykjavikurborg

Velferdarsvid

Velferdarsvio

Hofdatorg, Borgartin 12-14
105 Reykjavik

Simi 411 1111
reykjavik.is/velferd
facebook.com/velferdarsvid



