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Deildarstjóri í málaflokki heimilislausra með miklar og flóknar þjónustuþarfir

Félagsráðgjafi, MA 



•Heimilisofbeldi getur verið orsök og afleiðing heimilisleysis

• Konur með vímuefnavanda 5x líklegri til að verða fyrir ofbeldi í nánum samböndum
• Einstaklingar sem hafa upplifað ofbeldi í nánum samböndum eru 80% líklegri við að glíma við heimilisleysi
• Konur sem glíma við heimilisleysi 3x líklegri að verða fyrir ofbeldi í samanburði við þær sem eru í búsetu

•Flókin tengsl í samböndum hjá konum sem glíma við heimilisleysi

• Treysta sér oft ekki til að fara með mál áfram í kerfi
• Kerfi illa búin að mæta málum 

•Konur með vímuefnavanda búa við skert aðgengi að þjónustu

• Ýtir undir fordóma og jaðarsetningu
• Þörf á sérhæfðri nálgun

•Gildismat á ofbeldi skekkt  

Heimilisofbeldi og heimilisleysi



•Konukot

•Skjólið

•Housing first

•Sólarhringsbúseta 

•SGO?

•Reynslan af Skipholti nýtt í uppbyggingu úrræða í HMFÞ

Hvað er til staðar í dag? 
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