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Starfsaaetlun

Samkvaemt 29. gr. grunnskélalaga gerir skoli i arlegri starfsazaetlun m.a. grein fyrir skéladagatali, p.m.t.
lengd jélaleyfis, paskaleyfis og annarra vetrarleyfa, starfsasetlun nemenda, skélareglum, stodpjonustu,
félagslifi og 66ru pvi sem vardar starfsemi skélans ar hvert. Starfsazetlun skola skal arlega 16gd fyrir
skolanefnd til stadfestingar sem stadfestir gildistoku hennar pegar ljést er ad hun hafi verid unnin i
samrami vid 10g, reglugerdir, adalnamskra, kjarasamninga og akvardanir sveitarstjérnar um fyrir-
komulag skdélahalds.

Skolastjori er dbyrgur fyrir Gtfaerslu pessara akvaeda og einnig fyrir umfjoéllun i skdlanum og i skdlaradi
og ad gera skolanefnd grein fyrir pvi med hvada hezetti daetlanir hafi stadist. Starfsasetlun og
skdlanamskra skulu vera adgengilegar 6llum adilum skélasamfélagsins.

[ daetluninni er skéladagatal birt en par sést hvenaer kennsla hefst ad hausti og hvenzer henni lykur ad
vori.
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1. Inngangur

Menntastefna Reykjavikurborgar ber heitid Ldtum draumana raetast og byggir a grunnstefum
Barnasattmala Sameinudu pjédanna, ad i menntun barna skuli dherslan vera a ad raekta persénuleika
peirra, hafileika og andlega og likamlega getu.

Stefnan leggur grunn ad framsaeknu skdla- og fristundastarfi og byggir a styrkleikum islensks samfélags
um leid og henni er atlad ad maeta dskorunum sem felast i sibreytilegum samfélags- og
teeknibreytingum sem ahrif hafa & uppeldisadstaedur barna og hugmyndir um menntun.

Grunnpaettir stefnunnar eru fimm: félagsfeerni, sjdlfsefling, lzesi, sképun og heilbrigdi. Meginmarkmid
stefnunnar er ad 6ll born vaxi og dafni og uni sér saman i lydraedislegu samfélagi sem einkennist af
mannréttindum og virdingu fyrir fjdlbreytileika mannlifsins. Menntastefnu Reykjavikurborgar ma
nalgast hér https://reykjavik.is/menntastefna-til-2030-latum-draumana-raetast.

: 1 |
Barnid, Sterk Oryggi, Vidtaek | Samfélagsleg ’
nemandinn, sjalfsmynd og heilbrigdi, pekking, faerni abyrgd, virkni
ungmennid félagsfarni l vellidan og gledi og drangur og vidsyni
Nam og starf an Samstarf byggt | Fledi & milli Umbazetur,
Verklag adgreiningar vid 4 lydraedi og skolastiga, néms- mat og
haefi hvers og eins i i fidlbreytni | greina og skola og nybreytni
! fristundastarfs
—
Eftirséknarvert, Haeft og dhuga- Laerdémssamfélag
Fagleg forysta vinsamlegt og samt starfsfolk sem byggir &
hvetjandi med metnad til pverfaglegu
starfsumhverfi arangurs samstarfi
e Skilvirk Godur
n'v’tmg upplysingataekni adbanadur
fijarmagns

Starfsazetlun Arbaejarskéla er gerd med hlidsjon af Menntastefnu Reykjavikurborgar og 16gum um
sampaettingu pjonustu i pagu farsaeldar barna nr. 86/2021.

Skélinn vinnur ad sampeaettingu pjénustu sbr. ofangreind I6g. Markmidid er ad samrama pjénustu og
samvinnu adila sem ad malum barns koma. Skélinn telst vera fyrsta stigs pjonusta og pegar dskad
hefur verid eftir sampaettingu af nemanda og/eda foreldrum og videigandi ey8ubl6d undirritud feer
6
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barninn tengilid i skélanum. Deildarstjori stodpjonustu heldur utan um mal i sampaettingu og uthlutar
til tengilida innan skdlans. Tengilidir geta verid proskapjalfar, sérkennarar eda namsradgjafar en leitast
er vid ad tengilidur komi ad nami og kennslu barns i skdlanum og pekki til pess. Sé porf a frekara utan
um haldi er 6skad eftir ad mal fari 4 annad stig og til komi malstjoéri sem heldur utan um malid. Hann
starfar @ Austurmidst6d. Tengilidur og malstjéri vinna afram saman en utan um hald teymis og vinnsla
mals feerist fra tengilids til malstjéra. Hvert skref er unnid i samvinnu vid foreldra og meginmarkmid
ad stydja vid og adstoda barnid og maeta porfum pess.

2. Stjornskipulag skélans

[ 2. kafla laga um grunnskéla 91/2008 er kvedid & um stjérnskipulag skéla. Radherra fer med yfirstjorn
malefna grunnskdla en sveitarfélég sja um almennan rekstur og kostnad vegna skélahalds. | umbodi
sveitarstjérnar starfar skolanefnd (skdla- og fristundarad) sem sér um framkveemd og skipulag
verksins. Skdla- og fristundardd motar stefnu i menntamalum barna i grunnskélum Reykjavikurborgar.
Jafnframt hefur radid eftirlit med ad sampykktum og stefnumorkun borgarinnar i mennta- og
fristundamalum sé fylgt og fylgist med gaedum skdlastarfs og annars starfs a verksvidi pess. ba fer radid
med dnnur pau verkefni sem borgarrad akvedur. Yfirstjérn skdlans skipuleggur skélastarfid i samraemi
vid stefnu sveitarfélagsins, adalnamskra og grunnskélalog.

2.1. Stefna skélans/stefnukort

Arbaejarskéli er heildstaedur grunnskdli par sem grundvéllur starfsins er fraeedsla og uppeldi sem byggir
a Adalnamskra grunnskola og peirri stefnu sem morkud er af fraedsluyfirvéldum Reykjavikur. Ahersla
er & teymisvinnu i skélanum og samvinnu allra, auk pess sem samvinna vid grenndarsamfélagid er
skélanum afar mikilvaeg.

[ skolastarfinu er haft ad leidarljési ad nemendur, kennarar og annad starfsfélk nai hamarksarangri.
Go6dur grunnskdli er ein styrkasta stodin i hverju samfélagi. | Arbaejarskéla er pvi 16gd dhersla & ad
gagnkvaemt traust riki 3 milli grenndarsamfélagsins og starfsmanna skélans og ad skélastarfid midi ad
bvi ad styrkja og efla hvern og einn til framfara og proska. Starfid métast af metnadi og hvatningu til
sjalfsteedra verka og aukinnar vidsyni, par sem hver og einn fzer notid sin a eigin forsendum.

i skélastarfi Arbaejarskéla er nemandinn i 6ndvegi. Meginahersla er 16gd & vellidan og vandada fraedslu
en naudsynlegt er ad petta fari saman enda 4 hvorugt ad geta verid an hins i préttmiklu grunnskéla-
starfi.

{ Arbaejarskdla er 16gd dhersla 4 ad markvissa starfspréun kennara baedi formlega og 6formlega. Sem
deemi ma nefna ad starfsfélk skdlans vinnur ad innleidingu leidsagnarnams en i adalndmskra
grunnskéla er rik dhersla & leidsagnarmat/leidsagnarnam.
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[ Arbaejarskéla er mikilvaegt ad samskipti einstaklinga grundvallist 4 gagnkvaemri virdingu, kurteisi og
tillitssemi, sem er forsenda pess ad hverjum og einum lidi vel. Gagnkvaemt traust og jakveed og
uppbyggileg samskipti, méta framar 68ru gédan starfsanda.

Einkunnarord Arbaejarskéla eru: Anaegja — Ahugi — Abyrgd — Arangur og er peim aetlad ad gefa téninn
fyrir skélabraginn og vera leidarljds i 6llu starfi skélans. Med einkunnarordunum er gengid Ut fra pvi
ad dnaegdur og ahugasamur einstaklingur sem tekst 4 vid skyldur sinar af dbyrgd og festu nai arangri i
starfi sinu. Pannig er gott sjdlfstraust og jakvaed sjalfsmynd grundvollur sjalfstaedra vinnubragda og
gddrar samvinnu. Eins parf hver einstaklingur ad temja sér dbyrga umgengni og bera abyrgd 4 sinu
nanasta umhverfi og samfélagi. | Arbaejarskéla viljum vid hjalpa nemendum ad na tékum &
ofangreindum pattum.

Arangursrikt skélastarf byggir einnig 4 gédri samvinnu og gagnkvaemu trausti heimilis og skola.
Forra@amenn nemenda pekkja bornin sin best og pvi er naudsynlegt ad peir séu i gédri samvinnu vid
kennara og skdlastjornendur og hafi samband hvenaer sem peir telja porf 3, til ad efla og styrkja ndms-
og félagsfaerni nemenda.

i Arbaejarskéla eru rumlega 720 nemendur og vid skdélann starfa rimlega 100 manns. G&d
ibrottaadstada er vid skdlann en par er ipréttahus, sundlaug, gervigrasvollur og stér skélaléd med
fiolbreyttum ipréttavollum og moguleikum til leikja. {préttir nemenda i 1. — 7. bekk eru kenndar i
ibréttahusi skélans en nemendum i 8. - 10. bekk er kennt i Fylkishollinni. Gott samstarf er vid leikskdla
hverfisins, iprottafélagid Fylki, Fristundamidstddina Bruna, Orkuveitu Reykjavikur o.fl.

Félagsmidstodin Arsel heldur utan um félagslifid 4 unglingastigi, 4samt kennurum skélans. Félagslifid
er mjog blémlegt og ma par m.a. nefna: haustball, jélaball, JA-nGar, arshétid, songleik og vorball. A
yngri stigum er félagslifid i hondum umsjoénarkennara. Auk pess eru leiksyningar margar a yngri stigum,
haefileikakeppni, vorhatidir og fjoldi annarra viéburda.



/ ZNe
ARBAJARSKOLI

Stefnukort Arbaejarskéla

FramtiGarsyn

Framszkinn og synilegur skdli. Fjolbreytt
namsframbod par sem hver og einn faer notid sin og
hamarkad d4rangur sinn. Hvetjandi og vistveent
umhverfi. Skapandi, jakvaedir og heafir einstaklingar.
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2.2. Skipurit, stjérnkerfi og skolasamfélag Arbaejarskola

: ARBAJARSKOLI
[ Skipurit Arbejarsksla |

Skala- og fristundasvid Reykjavikurborgar

| Umsjonarmadur Skélastjori Arbeejarskola I Skrifstofustjori
\ |
Adstodarskolastjori unglingadeildar M  Adstodarskélastjori yngri deildar Skrifstofumadur

| Skélalidar |

| Sérkennarar F | Sérgrenakennarar |I/

|—|, / I—r
Proskabiali ‘ Umsjénarkennarar

[ owowngiie | 13 ([T o |

Nemendur

2.3. Stjornendateymi
Med stjornun skélans fara auk skélastjora, tveir adstodarskolastjorar og tveir deildarstjorar.

A skrifstofu skélans er starfandi skrifstofustjori og skdlaritari. Namsradgjafar skélans eru tveir. Vid
skolann er einnig starfandi umsjénarmadur fasteigna og matreidslumeistari.

Stjérnunarteymi skipa:

Gudlaug Sturlaugsdottir skdlastjori, gudlaug.sturlaugsdottir@rvkskolar.is

Gudrun Erna bérhallsdottir adstodarskolastjori, gudrun.erna.thorhallsdottir@rvkskolar.is

Porhildur Porbergsddttir adstodarskolastjori, thorhildur.thorbergsdottir@rvkskolar.is
Rannveig borvaldsdottir deildarstj.stodpjonustu rannveig.thorvaldsdottirl @rvkskolar.is
Sigurlaug Jensey Skuladottir  deildarstj.verkefna sigurlaug.jensey.skuladottir@rvkskolar.is

2.4. Starfsfélk skrifstofu og umsjénarmadur hisnadis

Sigrun Lilja Ingibjargardottir  skrifstofustjori sigrun.lilia@rvkskolar.is
Hugrdan Anna Palsdottir skolaritari huap01@rvkskolar.is
Zoran Rébert Micovic umsjénarmadur fasteigna zoran.robert.micovic@rvkskolar.is
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2.1.

Kennarar

Yngsta stig

Umsjénarhépur/namsgreinar

Netfang

Kristin Hronn Guémundsdattir

1. bekkur, umsjonarkennari

kristin.hronn.gudmundsdottir@rvkskolar.is

Valgerdur porisdottir

1. bekkur, umsjonarkennari

valgerdur.thorisdottir@rvkskolar.is

Lara Halfdanardottir

1. bekkur, umsjonarkennari

lara.halfdanardottir@rvkskolar.is

Helga Gudjonsdottir

2. bekkur, umsjonarkennari

helga.gudjonsdottir@rvkskolar.is

Margrét Seeberg Sigurdardottir

2. bekkur, umsjénarkennari

margret.s.sigurdardottir@rvkskolar.is

Anna Kristin Sveinsdottir

3. bekkur, umsjénarkennari

AnKS04@rvkskolar.is

Hrafnhildur F Kristinsdottir

3. bekkur, umsjonarkennari

HrFKO3 @rvkskolar.is

Johanna Kristin Reynisdottir

3. bekkur, umsjonarkennari

JohannakKR5059@rvkskolar.is

Kristin Harpa Bjarnadattir

4. bekkur, umsjénarkennari

kristin.harpa.bjarnadottir@rvkskolar.is

Kristrin Bragadattir

4. bekkur, umsjénarkennari

kristrun.bragadottir@rvkskolar.is

Maria Sigurdardaottir

4. bekkur, umsjénarkennari

maria.sigurdardottir@rvkskolar.is

Midstig

Umsjénarhépur/namsgreinar

Netfang

Asa Jénsdottir

5. bekkur, umsjonarkennari

asa.jonsdottir@rvkskolar.is

Rakel Ludviksdottir

5. bekkur, umsjénarkennari

rakel.ludviksdottirl@rvkskolar.is

Edda Bjork Vatnsdal

5. bekkur, umsjénarkennari

EdBVO1@rvkskolar.is

Asa Torfadottir

6. bekkur, umsjonarkennari

Asa.torfadottir@rvkskolar.is

Valgerdur Erla Oskarsddttir

6. bekkur, umsjonarkennari

vaeo01@rvkskolar.is

Alda Sverrisdottir

7. bekkur, umsjénarkennari

alsv50@rvkskolar.is

Bjarni bordur Halldérsson

7. bekkur, umsjonarkennari

bjha52@rvkskolar.is

Gudrun Andrea Einarsdottir

7. bekkur, umsjonarkennari

GudrunAE3039@rvkskolar.is

Unglingastig

Umsjénarhépur/namsgreinar

Netfang

Atli Sveinn bdrarinsson

8. bekkur, umsjénarkennari

atst01@rvkskolar.is

Gudny Svandis Gudjonsdottir

8. bekkur umsjénarkennari

gudny.svandis.gudjonsdottir@rvkskolar.is

Kristin Gudjonsdottir

8. bekkur umsjénarkennari

kristing2929@rvkskolar.is

Steinunn Arndrsdottir

8. bekkur, umsjénarkennari

star50@rvkskolar.is

Vignir Diego

8. bekkur umsjénarkennari

eyvd50@rvkskolar.is

Elsa Gissurardéttir

9. bekkur umsjénarkennari

elsa.gissurardottir@rvkskolar.is

Erla Sif Karlsdottir

9. bekkur umsjénarkennari

ersk03@rvkskolar.is

Sélveig Johnsen

9. bekkur umsjénarkennari

SoJo01@rvkskolar.is

Sélveig Geirsdottir

9. bekkur umsjénarkennari

SoGe0l1@rvkskolar.is

Sveinbjorn bdrkelsson

9. bekkur umsjénarkennari

sveinbjorn.thorkelsson@rvkskolar.is
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Edda Jénsdottir

10. bekkur, umsjénarkennari

edjo01@rvkskolar.is

Vala Gisladottir

10. bekkur, umsjénarkennari

vala.gisladottir@rvkskolar.is

Jéhanna Lara Eyjodlfsdottir

10. bekkur, umsjénarkennari

joey50@rvkskolar.is

Sigran Jona Grettisdottir

10. bekkur, umsjénarkennari

sijg02 @rvkskolar.is

Faggreinakennarar a unglingast. Namsgrein Netfang

Gudny Svandis Gudjonsdottir islenska, val gudny.svandis.gudjonsdottir@rvkskolar.is
Jéhanna Lara Eyjolfsdottir islenska johanna.lara.eyjolfsdottir@rvkskolar.is
Skarphédinn Gardarsson islenska skarphedinn.gardarsson@rvkskolar.is

Sigrun Jona Grettisdottir

islenska, samfélagsfraedi

Sigrun.Jona.Grettisdottir@rvkskolar.is

Vala Gisladottir

islenska, samfélagsfraedi

vala.gisladottir@rvkskolar.is

Atli Sveinn bérarinsson Steerdfraedi/val atstO1@rvkskolar.is

Edda Jénsdottir Steerdfreedi/val edda.jonsdottir@rvkskolar.is

Erla Sif Karlsdéttir Steerdfraedi/val Erla.sif.karlsdottir@rvkskolar.is
Sveinbjorn pdrkelsson Steerdfraedi/val sveinbjorn.thorkelsson@rvkskolar.is
Vignir Diego Steerdfraedi/val vignir.diego@rvkskolar.is

Anna Margrét Einarsdottir Enska Anna.Margret.Einarsdottir@rvkskolar.is
Sélveig Geirsdottir Enska/val SoGeOl1@rvkskolar.is

Sélveig Johansen Enska SoJo0l1@rvkskolar.is

Asta Osk borvaldsdéttir Danska AsOT02@rvkskolar.is

Kristjana G. Jonsdéttir Danska kristjana.g.jonsdottir@rvkskolar.is

Steinunn Arndrsdottir

Nattaruvisindi, val

star50@rvkskolar.is

Kristin Gudjonsdottir

Nattaruvisindi/ Steerdfraedi

kristing2929@rvkskolar.is

Sunna Rds Agnarsdoéttir

Nattaruvisindi, val

SunnaRA2409@rvkskolar.is

Elsa Gissurardéttir

Samfélagsfr./val

elsa.gissurardottir@rvkskolar.is

Skarphédinn Gardarsson

Samfélagsfraedi, islenska

skarphedinn.gardarsson@rvkskolar.is

Alfheidur Freyja Fridbjarnardattir

Spaenska, islenskuver

alff02 @rvkskolar.is

Kristjan Sturla Bjarnason

Tonlistargerd — Rapp og popp

krbj51@rvkskolar.is

Faggreinakennarar pvert a
skolastig

Namsgrein

Netfang

Alda Hanna Hauksdattir

ipréttir/sund

alda.hanna.hauksdottir@rvkskolar.is

Gudmunda Stefania Gestsdoéttir

ipréttir/val

gusg07 @rvkskolar.is

Kjartan Stefansson

ipréttir/val

kjartan.stefansson@rvkskolar.is

Sigurdur Magnusson

iprottir/val

sigurdur.magnussonl@rvkskolar.is
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List- og verkgreinar

Anbdrea Katrin Gudmundsdaottir

Leiklist

AnKGO5@rvkskolar.is

Asdis Bjornsdottir

Dans

asdis.bjornsdottir@rvkskolar.is

Brynja Pdra Gudnadottir

Myndmennt, smidi

BrThGO1@rvkskolar.is

Elisa Osk Vidarsdottir

Myndmennt

elov51@rvkskolar.is

Elsa Maria Blondal

Textil

elsa.maria.blondal@rvkskolar.is

Eva Bjork Eypdrsdaottir

Tonlist/songur

EvaBE2679@rvkskolar.is

Hakon Saeberg Bjornsson Leiklist Hakon.Saeberg.Bjornsson@rvkskolar.is
Ingibjorg Eva Sveinsdottir Heimilisfraedi ingibjorg.eva.sveinsdottir@rvkskolar.is
Rebekka Rut Skuladottir Heimilisfraedi RebekkaRS2179@rvkskolar.is

Steinunn Jénsdottir Smidi steinunn.jonsdottirl @rvkskolar.is
Sveinbjoérn bérkelsson Smidi sveinbjorn.thorkelsson@rvkskolar.is
Una Kristin Jonsdéttir Textill UnakKJ3429@rvkskolar.is

2.2. Starfsfélk sérkennslu og annarrar stodpjonustu

Namsradgjafar

Elinborg borsteinsdottir Namsradgjafi ElinborgTh5469@rvkskolar.is

pérdis Eva Sigurdardottir Namsradgjafi toes50@rvkskolar.is

broskapjalfar

Arndis Benediktsdottir broskapijalfi Arbe01@rvkskolar.is

Fanney Sumarlidadottir broskapijalfi Fanney.Sumarlidadottir@rvkskolar.is
Sigridur Lena Sigurbjarnadottir broskapjalfi SiLS04 @rvkskolar.is

Stodpjonusta/sérkennsla

Alfheidur Freyja Fridbjarnardattir

Sérkennsla, islenska 2

alff02 @rvkskolar.is

Kristbjorg Kia Gisladottir

Sérkennsla/atferlismétun

kristbjorg.gisladottir@rvkskolar.is

Sigridur Sveinsdottir

Sérkennsla, laesi

sigridur.sveinsdotti@rvkskolar.is

Sigran Fossberg Arnardéttir

Sérkennsla, islenska 2

SiFAO3@rvkskolar.is

Sigurlaug Bjorg Baldursdéttir Sérkennsla SiBBO1@rvkskolar.is
Studningsfulltraar

Dragana Milanovic 1. - 4. bekkur dragana.milanovic@rvkskolar.is
Kristleifur Ludviksson 1. - 4. bekkur KrLuO1@rvkskolar.is

Nevena llic 1. - 4. bekkur nevena.ilic@rvkskolar.is

Berglind Hannesddttir

Berglind.Hannesdottir01 @rvkskolar.is
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Aron Snaer Gudbjornsson

Aron.Snaer.Gudbjornsson@rvkskolar.is

Arni Magnus Ragnarsson

Arni.Magnus.Ragnarsson@rvkskolar.is

Bernhard Snzer Petersen

Bernhard.Snaer.Petersen@rvkskolar.is

Bjarni Leifs Kjartansson

BjarniLK2660@rvkskolar.is

Kjartan Kéri fvarsson

Kjartan.Kari.lvarsson@rvkskolar.is

Lovisa Gudrun Einarsdottir

Lovisa.Gudrun.Einarsdottir@rvkskolar.is

porkell Vikingsson

ThorkellV2650@rvkskolar.is

péroddur Vikingsson

ThoroddurV2570@rvkskolar.is

Bdkasafn

Anna Arleta Kaczynska

Bokasafnsstarfsmadur

anna.arleta.kaczynska@rvkskolar.is

Fristundastarf

Bjarni bordarson

Forstodum. félagsmidst. Arsels

bjarni.thordarson@rvkfri.is

Skdlahjukrunarfraedingar

Asta Marfa Rundlfsdottir

arbaejarskoli@heilsugaeslan.is

Birna Sélveig Bjornsdottir

arbaejarskoli@heilsugaeslan.is

2.3. Skdlalidar og starfsfélk i eldhusi

Starfsfolk i eldhusi

Egill Gudnason

Yfirmadur

egill.gudnason@rvkskolar.is

Ewelina Anna Chroscielewska

ewac0l@rvkskolar.is

Katarzyna Rojecka

katarzyna.rojecka@rvkskolar.is

Skolalidar

Asa Arnadéttir

asa.arnadottirl @rvkskolar.is

Ewa Maria Portkowska

Ewa.Maria.Portkowska@rvkskolar.is

Goran Micovic

goran.micovic@rvkskolar.is

Carla Monica Abreu Valerio

Carla.Monica.Abreu.Valerio@rvkskolar.is

Ni Made Suci Arini

ni.made.suci.arini@rvkskolar.is

Rita De Cassia Ramos Eloy

rita.de.cassia.ramos.eloy@rvkskolar.is

Rosalia Novanti Soliwoa

RoNS01@rvkskolar.is

Ida Rosida

idro01@rvkskolar.is

Van Nam Do

Van.Nam.Do@rvkskolar.is

iris Rognvaldsdattir

IrisR4619@rvkskolar.is

Suci Arini Hreinsson

nima05@rvkskolar.is
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2.4. Trinadarmenn starfsmanna og Oryggistrinadarmenn

Trinadarmenn kennara

Rakel Ludviksdottir Grunnskélakennari Rakel.Ludviksdottirl @rvkskolar.is

Asa Jonsdottir Grunnskdlakennari Asajo01@rvkskolar.is

Trunadarmenn starfsmanna

Sigrun Lilja Ingibjargardottir Skrifstofustjori sigrun.lilja.ingibjargardottir@rvkskolar.is

Oryggisvordur skélans

Zoran Rébert Micovic Umsjénarmadur zoran.robert.micovic@rvkskolar.is
Oryggisnefnd

Zoran Rébert Micovic Umsjénarmadur zoran.robert.micovic@rvkskolar.is
Gudrun Erna bérhallsdattir Adstodarskolastjori gudrun.erna.thorhallsdottir@rvkskolar.is
Steinunn Jénsdéttir Grunnskdlakennari steinunn.jonsdottir@rvkskolar.is

2.5. Skolarad

i Arbaejarskdla starfar skdlarad skv. 8. gr. grunnskdlalaga nr. 91/2008. bar segir:

,Vid grunnskdla skal starfa skdlarad sem er samradsvettvangur skdlastjora og skélasamfélags um
skolahald. Skélarad tekur patt i stefnumorkun fyrir skdlann og métun sérkenna hans. Skolarad
fijallar um skélanamskra skdlans, arlega starfsdaetlun, rekstrardasetlun og adrar asetlanir um
skolastarfid. Skolarad skal fa til umsagnar asetlanir um fyrirhugadar meiri hattar breytingar a
skolahaldi og starfsemi skdla adur en endanleg akvérdun um paer er tekin. Skélarad fylgist almennt
med Oryggi, adbunadi og almennri velferd nemenda. Skélanefnd, sbr. 6. gr., getur med sampykki
sveitarstjornar falid skolarddum einstakra skéla 3akvedin verkefni pessu til vidbotar.
Skolarad skal skipad niu einstaklingum til tveggja dra i senn, tveimur fulltrdum kennara dsamt
einum fulltrda annars starfsfolks i viokomandi skdla, tveimur fulltrdum nemenda og tveimur
fulltrdum foreldra, auk skdlastjora sem styrir starfi skdlarads og ber abyrgd a stofnun pess.
Skoélarad velur ad auki einn fulltria grenndarsamfélags til ad sitja i radinu eda vidbotarfulltrda ur
hopi foreldra. Auk pess skal skélastjori boda til sameiginlegs fundar skélardds og stjornar
nemendafélags ad lagmarki einu sinni a ari“.

Nanar er fjallad um hlutverk radsins i reglugerd 1157/2008. bar segir i annarri grein:

Skolarad
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fjallar um skélanamskrad, rekstraraeetlun, starfsazetlun og adrar dsetlanir um skdlastarfid,

b. fjallar um fyrirhugadar meirihattar breytingar a skélahaldi og starfsemi skdla og gefur
umsogn adur en endanlegar dkvardanir um paer eru teknar,

c. tekur patt i ad méta stefnu og sérkenni skdla og tengsl hans vid grenndarsamfélagid,

d. fylgist med 6ryggi, husnaedi, adstodu, adbunadi og almennri velferd nemenda,
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e. fjallar um skdlareglur, umgengnishaetti i skdlanum,
f. fjallar um erindi fra skélanefnd sveitarfélags, foreldrafélagi, kennarafundi, almennum

starfsmannafundi, nemendafélagi, einstaklingum, menntamalaraduneyti, 66rum adilum
vardandi malefni sem talin eru upp i pessari malsgrein og veitir umsogn sé pess éskad,

g. tekur patti 68rum verkefnum 4 vegum skdlanefndar ad fengnu sampykki sveitarstjérnar.

Skolardad fjallar ekki um malefni einstakra nemenda, foreldra eda starfsfolks skéla“.

Radid setur sér vinnudaetlun fyrir skélaarid, dkvedur hve oft verdur fundad, a hvad verdur |6gd dhersla
o.s.frv. Fundargerdir skdlardds birtast a vefsidu skdélans.

2.6. Verkefni skélarads Arbaejarskola

September/oktéber

Ymislegt tengt upphafi skéladrs:

Skipan og verkefni skélarads, kynning nyrra fulltrda, fundartima, fundarritun, hvar fundargerdir
eru birtar og bodun funda

Val a fulltrda grenndarsamfélags

Farid yfir skipan og verkefni skélarads

Starfsdaetlun skélardds yfirfarin

Starfsaaetlun Arbaejarskéla 2023-2024 p.m.t. skélanamskra, skéladagatal, skélareglur o.fl.
Adgengi ad og i skdla

Gengid um skdlana/eda raett hvad er gott og hvad parf ad baeta (sbr. hlutverk skélarads i [l6gum:
fylgist almennt med 6ryggi, adbunadi og almennri velferd nemenda)

Onnur mal

Névember/desember

Mat d skdlastarfi og prounarverkefni:

Mat & skélastarfi (Skolapulsinn, tengslakannanir, nidurstodur samraemdra profa o.s.frv.)
Jéladagskra

préunarverkefni, kynning (ef vid 4)

Minnt er a ad skolarad skal ad lagmarki halda einn opinn fund & ari um malefni skélans fyrir adila
skolasamfélagsins (sbr. 4.grein reglugerdar).

Drog ad skoéladagatali yfirfario

Onnur mal

Januar/februaar
Nemendur i svidljésinu
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»  Ahersla |6gd 4 nemendur fai ad koma med pad sem peim liggur a hjarta. Mikilveegt ad peir
komi vel undirbunir af umsjénarmanni félagsmala. Hvad eru nemendur anaegdir med og hvad
parf ad beeta?

=  Motuneyti. Samtal vid matreidslumeistarann.

= Skoladagatal naesta ars afgreitt.

= Yfirferd skélareglna

= Skdlapulsinn stada, konnun fyrir 1. — 5. bekk.

=  Yfirferd vidmida um foreldrasamstarf

= Simenntunaraaetliun

= Onnur mél

Mars/april
Undirbuningur nzesta skdladrs

= Sjalfsmat

= Helstu dherslur & naesta skdlaari, skéladagatal, simenntun o.s.frv.

= Yfirferd a starfsdaetlun/skélanamskra (t.d. tillogur ad framsetningu).
= Rekstrarnidurstada sidasta ars kynnt

=  Fjarhagsstadan, rekstrardzetlun

=  Skipulag vorferda

=  Onnur mal

Mai/jani
[ lok skéladrs og undirbuningur pess naesta.

=  Framkvaemdir framundan

= Skipulag vordaga og skélaloka

= Starfsdeetlun skélardds naesta skolaars
= Skipulag nzesta skolaars, radningar o.fl.
= Kynningar 4 fyrirhugudum breytingum.
= Utskrift/skélalok

= Skipan skdlarads naesta skdlaar

= Onnur mél

2.7. i skélaradi Arbaejarskola skolaarid 2023-2024 eiga saeti:

Fulltrdi stjérnenda Gudlaug Sturlaugsdéttir, skodlastjori gudlaug.sturlaugsdottir@rvkskolar.is
Fulltrdar kennara Maria Sigurdardottir maria.sigurdardottir@rvkskolar.is
Fulltridi starfsmanna  Berglind Hannesdottir BerglindH4779 @rvkskolar.is
Fulltrui foreldra Elfa Hronn Valdimarsdottir elfa@kapp.is

Fulltrdar foreldra Andri Mar Sigurdsson ams1@hi.is
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Fulltrdar nemenda J6n Kristofer Olason, 10. bekk
Iga Nowicka, 9. bekk
Atli Atlason, 7. bekk
Magdalena Rds Asgeirsdottir, 6. bekk

Fulltrdi grenndarsamfélags Hordur Gudjonsson, Fylki, hordur@fylkir.com

Fulltrii fristundamidstédvarinnar Arsels, Bjarni Pordarson,  bijarni.thordarsons@rvkfri.is

3. Starfsfolk

[ Arbaejarskdla vinnur allt starfsfolk ad stefnumorkun og forgangsrédun. Logd er ahersla &
uppbyggjandi skélastarf par sem metnadur rikir og virding er borin fyrir nemendum, foreldrum og
starfsfolki. | skélanum er 16gd dhersla & ad allir nai drangri. Logd er dhersla & fidlbreytta kennslu list-
og verkgreina sem stundum er sampaett 63rum namsgreinum. Einkunnarord skélans eru Anaegja,
Ahugi — Abyrgd - Arangur. Allir starfsmenn skélans eiga ad njéta sambeerilegra taekifeera til starfs-
préunar og simenntunar. Allir starfsmenn skulu bera dbyrgd a ad skapa andrimsloft laust vid forddma
af hvada tagi sem er. VirGa ber rétt starfsmanna til ad tja sig ekki um persénuleg malefni, s.s.
truarskodanir, stjiérnmalaskodanir, kynhneigd eda heilsufar. bess skal geett vid radningar, uppsogn og
akvardanir um kjor starfsmanna skélans, ad dmalefnalegum astaadum sé ekki beitt sem rékum gegn
starfsmanni, sbr. grein 1.2 i starfsmannastefnu borgarinnar.

Pess skal gaett i 6llum starfshattum skélans ad starfsmdnnum sé ekki mismunad 4 grundvelli kynferdis,
kynhneigdar, aldurs, utlits, setternis, fotlunar, heilsufars, uppruna, trdar- efa stjérnmalaskodana.
Leitast skal vid ad maeta porfum allra kynja og ad 4 ekkert kyn halli.
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3.1. Starfsmannastefna

Fjarfesting i félki er lykillinn ad velgengni hvers fyrirtaekis. Mikilvaegt er ad byggja upp fjdlbreyttan hop
starfsmanna sem byr yfir élikri reynslu og pekkingu.

Markmidid med starfsmannastefnu Arbaejarskéla er ad skélinn hafi alltaf 4 ad skipa haefum og
dhugasomum starfsmdénnum sem syna frumkvaedi og veita géda pjonustu. Einnig er mikilveegt ad peir
bregdist vid sibreytilegum porfum skjoélstaedinga sinna.

Hver og einn 4 rétt 4 gddum starfsskilyrdum og moguleikum 8 pvi ad vaxa og dafna i starfi. Hvatt er til
bess ad starfsfolk skdlans axli abyrgd, lzeri nyja hluti, komi med nyjar hugmyndir og syni pad besta sem
i pvi byr. Mikilvaegt er ad hver og einn leggi sitt af mérkum til ad méta jakvaedan og gddan starfsanda
og skapa sterka lidsheild par sem hreinskilin skodanaskipti eru vidhofd vid lausn alitamala. | skélanum
er 16g0 ahersla a teymisvinnu og um leid 6fluga samvinnu allra starfsmanna. Med teymisvinnu baeta
einstaklingar hvern annan upp og studla ad faglegri umraedu og frampréun skélastarfs.

Helstu ahersluatridi starfsmannastefnu skdlans eru:
= a0 lada ad skélanum haeft starfsfolk og halda pvi i starfi
= ad tryggja starfsfolki gdo starfsskilyrdi og kost & fraedslu og endurmenntun til frekari préunar
i starfi
= ad hver og einn fai verkefni vid haefi og geti 4 pann hatt notid sin
= ad starfsmenn séu virkjadir til ad mdta og baeta starfsemina
= ad starfsmenn séu vel upplystir um hlutverk peirra og dbyrgd
= ad gagnkvaemt traust og gott samstarf riki innan stofnunarinnar
= ad fyrirbyggja deilur og audvelda lausnir peirra
= ad stjornun skdlans sé markviss og dkvedin
= ad starfid i skélanum grundvallist & gagnkvaemri virdingu, trausti, jafnrétti og jafnraedi
= ad samraema krofur starfs- og fjolskyldudbyrgdar eins og kostur er

3.2. Abyrgd og skyldur stjérnenda og annarra starfsmanna

Stjérnendur og starfsfélk Arbaejarskéla bera sameiginlega dbyrgd & pvi ad st pjonusta sem veitt er, sé
sem best & hverjum tima og tryggt sé ad langtimamarkmidum sé nad.

Stjérnendur

Stjérnendum ber ad tileinka sér géda og natimalega stjornunarhaetti. beir skulu hafa ad leidarljdsi
jakveett vidhorf til starfsmanna sinna, virkt upplysingastreymi og dreifingu a valdi og dbyrgd. beir bera
abyrgd a storfum starfsmanna sinna og eiga ad vinna med peim ad peim markmidum sem sett hafa
verid. Einnig eiga peir ad gera starfsmonnum kleift ad taka framférum baedi faglega og sem
einstaklingar. Stjornendur skulu leitast vid ad hafa samrad vid starfsmenn sina um malefni
vinnustadarins og beita sér fyrir sem vidtaekastri satt um pau. Stjérnendur eiga ad vinna ad peim
markmidum sem sett eru hverju sinni.
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Starfsmenn

Starfsmenn eiga a0 raekja starf sitt af alud og samviskusemi i hvivetna og geeta kurteisi, lipurdar og
réttsyni i starfi. beir eiga ad vinna med 6drum starfsménnum af heilindum aé markmidum peim sem
starfseminni eru sett. bPeim ber ad hlita l6gmatum fyrirmaelum yfirmanna sinna. beim ber ad virda
trinad um pad sem peir fa vitneskju um i starfi sinu og gaeta ber trinadar um. Pessi pagnarskylda
helst pott 1atid sé af starfi. Starfsmenn eiga ad gaeta pess ad framkoma peirra og athafnir samrymist
pvi starfi sem peir gegna. beir fordast ad hafast nokkud pad ad sem er peim til vanvirdu eda
alitshnekkis eda sem varpad getur ryrd a pad starf eda starfsgrein er peir vinna vié. Starfsmenn eiga
ad gaeta pess ad piggja ekki greidslur eda annan vidurgjorning fra vidskiptamonnum ef tdlka ma pad
sem endurgjald fyrir greida. bPeim ber ad hafa i heidri itrustu kréfur um radvendni, heidarleika og
réttlaetiskennd i storfum sinum. Zskilegt er ad starfsmenn leggi reekt vid eigin heilsu og astundi
heilbrigt liferni.

3.3. Verksvid starfsmanna

Stefnt er ad pvi ad starfslysingar séu til fyrir Oll storf strax vid rddningu. Starfslysingar skulu
endurskodadar med reglubundnum haetti.

Starfslysing skodlastjora
Skélastjori er forstodumadur Arbaejarskdla og ber dbyrgd 4 starfi hans og veitir honum faglega forystu.

Helstu verkefni skélastjora:

»  sérum ad skolastarfid i Arbaejarskdla sé i samraemi vid gildandi l6g og reglugerdir

= eriforystu fyrir skipulagi allra patta skélastarfsins i samvinnu vid adra stjéornendur

= undirbyr og skipuleggur nytt skéladr og stjérnar gerd stundaskraa

=  ber dbyrgd a gerd starfsazetlunar og skélanamskrar

= kemur ad Udrlausn nemendamadla vegna fjolpaetts vanda nemenda, samkvaeemt skdlareglum
Arbaejarskéla

= hefur yfirumsjon med sérfraedi- og heilbrigdispjénustu i skélanum

= ber abyrgd a vardveislu og medferd trunadargagna

= hefur yfirumsjon med mannarddningum og mannahaldi

= gengur fra vinnuskyrslum starfsmanna vid upphaf hvers skélaars og launasetningu, asamt pvi ad
sja um reglulegt launauppgjor

= ber abyrgd a pvi ad starfsmenn eigi kost & starfspréunarsamtélum einu sinni 8 ari

= ertengilidur skdlans vid stjérn foreldrafélags og ber abyrgd 4 starfsemi skdlarads

= situr i nemendaverndarradi og afallaradi skolans

= er abyrgur fyrir fjdrhagslegum rekstri skélans

= ber abyrgd 4 og er i forystu fyrir innra og ytra mat a skdlastarfinu
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Starfslysing adstodarskolastjora yngri deildar
Adstodarskolastjori yngri deildar ber i umbodi skélastjora faglega abyrgd a pvi skdlastigi sem

viokomandi er adstodarskodlastjori fyrir.

Helstu verkefni adstodarskdlastjora yngri deildar:

er abyrgdaradili og hefur eftirlit med skélastarfinu a sinu skélastigi

kemur ad skipulagi allra patta skélastarfsins i samvinnu vid adra stjérnendur

vinnur i nanu samstarfi vid foreldra og umsjénarkennara ad peim malum sem snua ad velferd
nemenda i skdlastarfinu

kemur ad Udrlausn nemendamala vegna fjolpaetts vanda nemenda samkvaemt skdlareglum
Arbaejarskéla

kemur ad mottdku nyrra nemenda sem hefja ndm vid skdélann

sér um tengsl skélans vid Austurmidstod, félagsmidstodina Arsel og fristundaheimilid Tofrasel
vegna mottoku nemenda med annad médurmal en islensku

sér um tengsl skélans og samvinnu vid leikskdla hverfisins vegna nemenda sem hefja munu nam
vid skélann i 1. bekk

er i nanu samstarfi vid leikskola hverfisins og situr fundi vegna innritunar nemenda i 1. bekk

er tengilidur skélans vid starfsemi lengdrar vidveru, Tofrasel

skipuleggur uti- og innivorslu i frimindtum og hadegishléi, dkvedur nytingu utivalla og setur upp
vallatoflur fyrir nemendur

kemur ad skipulagi vettvangsferda nemenda i samradi vid kennara vidkomandi arganga
skipuleggur og stjérnar fundum a sinu skélastigi

er tengilidur vid stjérn foreldrafélagsins

annast samskipti vid Hi vegna méttoku kennaranema

situr i nemendaverndarradi og afallaradi skélans

ber dbyrgd a radningum nyrra starfsmanna i samvinnu vid skélastjéra

kemur ad mottdku nyrra starfsmanna sem hefja storf vid skélann

vinnur ad drlausn mannaudsmala dsamt 6drum skdlastjérnendum

sinnir 68rum peim stdérfum sem skdlastjori kann ad fela viokomandi

Starfslysing adstodarskdlastjora unglingadeildar
Adstodarskolastjori unglingadeildar er stadgengill skélastjéra og ber i umbodi skélastjora faglega

abyrgd a pvi skdlastigi sem vidkomandi er adstodarskdlastjori fyrir.

Helstu verkefni adstodarskdlastjora unglingadeildar:
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kemur ad mottdku nyrra nemenda sem hefja ndm vid skélann

sér um tengsl skélans vid Austurmidstdd og félagsmidstddina Arsel vegna méttdku nemenda med
annad médurmal en islensku

er i nanu samstarfi vid grunnskdla hverfisins og situr fundi vegna innritunar nemenda i 8. bekk
er tengilidur skélans vid starfsemi félagsmidstddvarinnar Arsels

kemur ad skipulagi vettvangsferda i samradi vid kennara viokomandi arganga

skipuleggur og stjérnar fundum a sinu skélastigi

situr i nemendaverndarradi og afallaradi skdlans

situr i 6ryggisnefnd skdlans

sér um kaup og Uthlutun 8 namsbdkum skdlans

er tengilidur vid stjérn foreldrafélagsins

annast samskipti vid Hi vegna méttoku kennaranema

ber dbyrgd 4 rddningum nyrra starfsmanna i samvinnu vid skdlastjora

kemur ad mottdku nyrra starfsmanna sem hefja storf vid skélann

vinnur ad Urlausn mannaudsmala dsamt 68rum skdlastjérnendum

sinnir 6drum peim storfum sem skoélastjori kann ad fela vidkomandi

Starfslysing deildarstjora stodpjonustu
Deildarstjéri stodpjonustu stjornar og skipuleggur sérkennslu dsamt pvi ad veita kennurum faglega

radgjof. Hann ber abyrgd 4 nams- og atferlismotunarveri skélans. Hann starfar undir stjérn skoélastjéra

og adstodarskolastjora i umbodi skdlastjdra.

Helstu verkefni deildarstjéra stodpjénustu:
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skipuleggur og stjérnar allri stodpjoénustu skélans

skipuleggur og stjérnar framkvaemd kennslu islensku sem annars tungumals i skélanum

hefur umsjén med islensku- og atferlismdétunarveri skélans

kallar eftir greiningum vegna nemenda og heldur utan um paer asamt pvi ad fylgjast med pvi ad
peir fai pa pjonustu sem naudsynleg er hverju sinni

hefur yfirsyn yfir alla pa pjonustu sem nemendur med sérparfir njota innan skélans

upplysir kennara um nemendur med sérparfir

er i forystu um gerd einstaklingsndmskraa og er radgefandi adili vid gerd peirra

er radgefandi vardandi greiningar nemenda

er almennum kennurum skdlans til faglegs raduneytis vardandi skipulag a kennslu nemenda med
sérparfir

sinnir fundarsetu / fundarbodun ef pess er porf vegna nemenda med sérparfir

situr fundi med adstodarskdlastjérum vegna inntoku nemenda i 1. og 8. bekk

er tengilidur skdlans vid patttokubekk Klettaskola og skipuleggur i samstarfi vid kennara par tengsl
nemenda Klettaskdla vid skélastarf Arbaejarskéla

sér um tengsl skdlans og samvinnu vid framhaldsskdla vegna nemenda i ndmsérdugleikum asamt
namsradgjofum skdlans

heldur utan um skiplag samkvaemt I6gum um farsaeld barna og mal tengilida i sampaettingu
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= er naesti yfirmadur proskapjalfa, sérkennara og studningsfulltrda skdlans og skipuleggur storf
peirra
®  sinnir 6drum peim storfum sem skdlastjori kann ad fela vidkomandi

Starfslysing deildarstjora verkefna

Deildarstjéra verkefna er i forystu fyrir ymsa paetti i skdlastarfi skélans, i samstarfi vid stjérnendur og
kennara, innan drganga og milli skdlastiga. Hann starfar undir stjérn skélastjéra og adstodarskoélastjéra
i umbodi skélastjora.

Helstu verkefni deildarstjéra verkefna:

= heldur utan um skipulag namsmats i Mentorkerfinu og er leidandi i skipulagi og préun pess innan
skdlans asamt skélastjéornendum

= fylgir eftir reglulegum uppfaerslum a Mentorkerfinu

= er patttakandi i teymisfundum, drganga - og stigsfundum, par sem hann er radgefandi um ymsa
paetti er varda skélastarfid

= hefur yfirumsjon med skilum ndms- og kennsludzetlana og birtingu peirra a vef skélans i samvinnu
vid skrifstofustjora

= heldur utan um skraningar i Skdlagatt og fylgir pvi eftir ad paer séu réttar

= fylgist med pvi ad kennarar feeri reglubundid inn i Skélagattina nidurstodur lesfimiproéfa

= hefur umsjén med framkvaemd Skélapulsins og ymissa kannanna

= fylgist med nyjungum i skdlastarfi tengdum upplysingateekni og saekir namskeid, kynningarfundi
og adra fundi er tengjast starfinu

= ertengilidur adila skdlasamfélagsins vid UTD og Grdsku, situr reglulega fundi med pessum adilum

=  heldur utan um taekjakost skdlans sem tengist upplysingataekni i samvinnu vié UTD

= sérum ad maédurklukka innhringibjollu sé stillt rétt fyrir hvert skolaar

= kemur ad utgafumadlum skdlans @ ymsum svidum

= sér um uppfeerslu & ymsum pattum heimasidu i samstarfi vid skrifstofustjéra og stjérnendur

= sérum ad panta inn adfong af vefsidum

=  heldur utan um 3skriftir 4 rafreenu og gagnvirku efni sem skdlinn er med

= sinnir 6drum peim storfum sem skolastjori kann ad fela vidkomandi

Starfslysing skrifstofustjora
Skrifstofustjéri styrir daglegum rekstri skrifstofu Arbaejarskéla. Hann starfar undir stjérn skélastjéra
og adstodarskdlastjéra i umbodi skdlastjora.

Helstu verkefni skrifstofustjéra:

= hefur yfirsyn yfir skraningu nemenda i skdlann
= ber abyrgd a pvi ad bodleidir innan skdlans og upplysingastreymi séu skilvirk
= hefur umsjén med Utsendingu tilkynninga og bréfa til nemenda, forrddamanna og starfsmanna
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= hefur umsjén med tolvupdstsendingum fyrir skélastjérnendur sé pess dskad

= sér um skipulag og stjérnun skjalavorslu skélans

= svarar fyrir skélans hond ymsum fyrirspurnum eda visar peim til réttra adila

=  hefur umsjén med ad manna forféll sem upp koma i samradi vid skélastjérnendur

=  heldur utan um upplysingar um ymsa peetti skélastarfsins og innra skipulag

= faerir bokhald fyrir nemendasjéd

= heldur utan um skraningu nemenda i métuneyti

= Fer yfir reikninga skoélans og fylgist med faerslum og st6du kvotalida (Agresso)

= hefur umsjén med peim greidslum sem skdlanum berast s.s. vegna skemmtana, nemendaferda og
reksturs motuneytis

= sér um pantanir @ peim gégnum sem naudsynleg eru rekstri skrifstofunnar eda skdélans ad sk
skolastjornenda

= sinnir 6drum peim storfum sem skdlastjéri kann ad fela vidkomandi

Starfslysing skolaritara

Skdlaritari starfar & skrifstofu skélans og tekur pannig patt i pvi uppeldisstarfi sem fram fer innan
skélans. Skolaritari lytur daglegri verkstjorn skrifstofustjéra Arbaejarskéla. Hann starfar undir stjérn
skdlastjora og adstodarskolastjéra i umbodi skélastjora.

Helstu verkefni skdlaritara:

= sinnir daglegri afgreidslu a skrifstofu skdlans dsamt simsvérun

= annast forfallaskraningu vegna nemenda i Mentor

= afgreidir erindi nemenda eda visar nemendum til peirra adila sem naudsyn ber til hverju sinni
= sértil pess ad skilabod berist til kennara og annarra starfsmanna

= tekur @ méti pdsti og kemur honum i réttar hendur

= annast moéttdku peirra sem erindi eiga vid starfsfolk skdlans

= afgreidir ymis gogn til kennara og annarra starfsmanna skélans

= annast s6lu matar- og kaffimida til starfsmanna

=  mottekur greidslur fyrir ymsa paetti skélastarfsins

= sinnir mottoku skjala a skrifstofu skélans

= annast ljosritun og annad sem til fellur fyrir skdlastjéra og adstodarskdlastjora

=  mannar forfoéll sem upp koma i samradi vid skélastjéra og skrifstofustjéra

= sinnir 6drum peim storfum sem skolastjori og skrifstofustjori kunna ad fela vidkomandi

Starfslysing yfirmanns métuneytis

Hlutverk yfirmanns métuneytis Arbaejarskéla er ad sja um daglegan rekstur 4 métuneyti nemenda
skolans og skipuleggja reksturinn i samvinnu vid skdlastjéra. Enn fremur sér yfirmadur um skipulag a
vinnu peirra starfsmanna sem i eldhdsinu starfa undir hans stjérn i samvinnu vid umsjénarmann
skolans.  Yfirmadur motuneytis starfar undir stjérn skélastjéra og adstodarskolastjéra i umbodi
skolastjora.
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Helstu verkefni yfirmanns motuneytis:

= rekur motuneyti med gadi matar og naeringargilda ad leidarljosi asamt hagkvaemni i rekstri

= hefur yfirumsjon med matseld i métuneyti

= sér um allar matarpantanir fyrir métuneyti og kennslueldhus

= sér um fragang og geymslu matvaela i samvinnu vid starfsfolk i eldhusi

= skipuleggur og gengur frd matsedlum fyrir hvert timabil

= hefur umsjon og eftirlit med prifum a eldhdusi

= hefur umsjén med teekjum og lausum bunadi i eldhusi

= sinnir daglegri verkstjorn i eldhusi og tekur patt i vinnu starfsfélks s.s. afgreidslu, uppvaski og

fragangi

= ber abyrgd a 6ryggi og hollustu starfsmanna sem vinna i métuneyti skdlans

= vinnur i samvinnu vid skdlastjéra ad skipulagi moétuneytis nemenda i tengslum vid daglegan

skolarekstur

=  ber abyrgd a rekstri sjoppu i tengslum vid félagsstarf nemenda

= er dbyrgdarmadur Gamnes i eldhusi

= sinnir 6drum peim storfum sem skdlastjori kann ad fela vidkomandi

Starfslysing umsjonarmanns
Umsjénarmadur skélans sér um og hefur umsjén med skélahtsnaedi Arbaejarskéla og tekur pannig

patt i pvi uppeldisstarfi sem fram fer innan skdlans. Hann starfar undir stjorn skdlastjéra og

adstodarskolastjéra i umbodi skdlastjora.

Helstu verkefni umsjénarmanns:
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er naesti yfirmadur skdlalida, skipuleggur og ber abyrgd a storfum peirra

hefur eftirlit med nemendum pegar adstaedur kalla a slikt og leidbeinir peim i samskiptum vid
adra nemendur og starfsfélk skélans

fer med umsjon oOryggismala skdlans og kemur ad skipulagi neydaraaetlana asamt
adstodarskolastjéra

situr i Oryggisnefnd skdlans

veitir fyrstu hjalp ef slys eda 6hopp verda

sér um ad husnaedi skdlans og allur bunadur, asamt skélaléd, séu avallt i fullnaegjandi astandi
sér um ad husnzedid sé opid vid upphaf skéladags og ber dbyrgd a fragangi hisnaedis vid lok
skoladags

hefur umsjén med lyklamalum til starfsmanna skélans og annarra sem purfa pykir

sinnir almennu vidhaldi skdlahusnadis og |68ar og kallar idnadarmenn til verka samkvaemt
beidnakerfi borgarinnar

hefur umsjén med reestingu skélahlsnaedis dsamt pvi ad sja um skipulagningu hennar

sér um innkaup 4 raestivorum og 68ru er vardar verksvid vidkomandi og einnig ad gjaldalidir
raestingar séu innan fjarheimilda
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= sér um ad almennur taekjakostur skélans sé jafnan i lagi og kemur peim taekjum skélans sem
bilud eru til vidgerdar.

= hefur umsjon med pvi ad salur og annad husnadi sé undirbuid fyrir fundi, skemmtanir og adrar
paer uppakomur sem starf skélans kallar a

= sér um samskipti vid leigutaka vegna skammtima- eda langtimaleigu

*  hefur umsjén med dryggiskerfi skdlans tengdu Oryggismidstdd islands og Securitas

= dregur fdna ad huni og tekur nidur 4 l6gbodnum fanadégum eda vid 6nnur tekifaeri i samradi
vio skoélastjora

®  sinnir 6drum peim storfum sem skdlastjori kann ad fela viskomandi

Starfslysing skolalida

Meginhlutverk skélalida er ad studla ad velferd og vellidan nemenda og tekur hann pannig patt i pvi
uppeldisstarfi sem fram fer innan skdlans. Hann lytur daglegri verkstjéorn umsjénarmanns. Hann
starfar undir stjérn skolastjora og adstodarskolastjéra i umbodi skdlastjora.

Helstu verkefni skolalida:

= adstodar nemendur i leik og starfi og leidbeinir peim i samskiptum peirra vid adra nemendur
og starfsfélk skoélans

= veijtir fyrstu hjalp ef slys eda 6hopp verda

=  hefur umsjéon med nemendum i frimindtum hvort sem er ati eda inni, 4 gongum og i
buningsklefum ipréttahuss og sundlaugar

= adstodar nemendur ef purfa pykir vid fragang a fatnadi peirra, hefur eftirlit med munum
peirra, ndmsgdgnum, fétum og skofatnadi

= sér um daglega raestingu, heldur husnaedi og |66 skdélans hreinnum og snyrtilegum, skv.
vinnuskipulagi

= ferisendiferdir og sér um innkaup, pegar pad a vid

= sinnir upprodun og tilfeerslu a taekjum, hisgégnum o.s.frv.

= adstodar i eldhusi skélans pegar pess er porf

= fylgir nemendum milli kennslusvaeda pegar pess er porf

= sinnir 68rum peim verkefnum sem skoélastjori eda umsjonarmadur i umbodi skdlastjora kann
ad fela viokomandi og fallid geta ad ofangreindum markmidum

Starfslysing nams- og starfsradgjafa

Hlutverk nams- og starfsradgjafa er ad standa vord um velferd nemenda og vera talsmadur
peirra. Hann leitar einnig lausna i malum nemenda og geetir pess ad peir bui vid réttleti og jafnrétti
innan skélans. Yfirmadur hans er skolastjori og adstodarskoélastjéri sem stadgengill hans.

Helstu verkefni nams- og starfsradgjafa:

= veitir radgjof um vinnubrégd og namsadferdir nemenda
= veitir nemendum persénulegan og félagslegan studning dsamt pvi ad veita foreldrum radgjof
= erradgefandi og er til adstodar i eineltis- og forvarnarmalum
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kemur ad méttoku nyrra nemenda i skdlann

situr { Nemendaverndarradi, Afallaradi og eineltisteymi skélans

annast kennslu i ndms- og starfsfraedslu 4 unglingastigi

er radgefandi vid ndms- og starfsval nemenda

kynnir nemendum namsval & unglingastigi skdlans

heldur utan um atvinnutengt ndm nemenda i unglingadeild

skipuleggur forvarnir fyrir nemendur i samstarfi vid skélastjornendur og kennara
bydur upp 4 ymis namskeid tengd préfkvida, namstaekni og sjalfstyrkingu

er skélastjornendum og kennurum til rddgjafar og adstodar i tengslum vid fjolpsettan vanda
nemenda

framkvaemir ymsar paer kannanir sem porf er 4 i pagu nemenda

skipuleggur fraedslu og kynningar fyrir starfsfélk, nemendur og foreldra peirra
sinnir 6drum peim storfum sem skoélastjori kann ad fela vidkomandi

Starfslysing proskapjdlfa
Proskapjalfi er i samstarfi vid alla starfsmenn skdlans eftir pvi sem vid 4. Proskapjalfi starfar undir stjérn

deildarstjora stodpjonustu.

Helstu verkefni proskapjalfa:
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vinnur ad einstaklingsdaetlunum i samradi vid deildarstjéra stodpjénustu, kennara og adra
fagadila eftir pvi sem vid 4

gerir feerni- og proskamat

kemur ad ndmsmati nemenda

tekur patt i kennara- og teymisfundum

skipuleggur pjalfunaradsteedur, velur/Gtbyr bjalfunar- og namsgogn, fylgir eftir settum
markmidum, metur darangur og endurskodar markmid i samstarfi vid samstarfsadila

situr skila- og samradsfundi med foreldrum og 66rum eftir pvi sem vid a hverju sinni

veitir foreldrum nemenda radgjof og leidbeiningar er IUta ad sérteekum pérfum nemenda
veitir radgjof og freedslu vegna nemenda med sértaekar parfir til kennara, studningsfulltria og
annarra starfsmanna skélans

situr nemendaverndarradsfundi pegar fjallad er um skjélstaedinga vidkomandi ad sk
skolastjérnenda

er i samskiptum vid ymsar stofnanir vegna nemenda med sérteekar parfir i samradi vid
skolastjornendur

ber abyrgd a samskiptum vid foreldra nemenda sinna i samvinnu vid deildarstjora
stodpjénustu og umsjoénarkennara

eflir og vidheldur fagpekkingu sinni med reglubundinni endur- og simenntun

er tengilidur i malum samkvaemt I16gum um farsaeld barna
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= vinnur 6nnur pau verkefni sem skélastjori felur honum og edlilegt getur talist ad ramist innan
verksvids hans

Starfslysing studningsfulltrua

Studningsfulltrdi er kennara til adstodar vid ad sinna einum eda fleiri nemendum sem purfa sérstaka
adstod. Starfid midar fyrst og fremst ad pvi ad auka feerni og sjalfstaedi pessara nemenda; félagslega,
namslega og i daglegum ath6fnum. Studningsfulltrii starfar innan arganga, skdlastiga med einstaka
nemendur eda ndmshodpa. Deildarstjori stodpjonustu er naesti yfirmadur studningsfulltria og
skipuleggur dagleg storf studningsfulltrda. Kennarar verkstyra studningsfulltrdum vié ndm og storf
nemenda.

Helstu verkefni studningsfulltrua:

= adstodar nemendur vid daglegar athafnir og patttoku i skélastarfi

= vinnur eftir datlun sem utbuin hefur verid i samrddi kennara, deildarstjéra stodpjonustu og
annarra radgjafa

= adstodar nemendur vid ad na settum vidmidum samkvaemt skélanamskra/einstaklingsnamskra
undir leidsdgn kennara og deildarstjéra stodpjonustu

= ytir undir feerni og sjalfstaedi nemenda i ndmi og daglegum ath6fnum

= adstodar nemendur vid ad fylgja settum reglum um hegdun, umgengni og vinnubrogo

= adstodar nemendur vid ad klaedast, matast og adrar athafnir daglegs lifs, ef peir eru 6feerir um pad
sjalfir

= |eitast vid ad stydja nemendur i félagslegum samskiptum i skélastarfinu

= veitir nemendum félagslegan studning med pvi ad hlusta a frasagnir og reynslu peirra og spjalla
vio pa

= fylgir einum eda fleiri nemendum eftir um skélann, i frimindtum og i vettvangsferdum og adstodar
pa eftir porfum

= situr tilfallandi fundi

= annast 6nnur pau storf sem honum kunna ad verda falin af yfirmanni og falla innan edlilegs
starfssvids hans

= vinnur ad faglegum undirbuningi eftir ad vinnu med nemendum lykur hvern dag

Starfslysing umsjonarkennara
Umsjonarkennari hefur umsjon med akvednum hoépi/argangi i samvinnu vid adra umsjénarkennara
innan argangs. Yfirmadur hans er skélastjori og adstodarskoélastjéri sem stadgengill skdlastjéra.

Helstu verkefni umsjonarkennara eru:

= fylgist med lidan og namsframvindu umsjénarnemenda sinna og bregst vid strax og purfa

bykir
= fylgist med skdélasokn, atferli og skraningum i dagbdk umsjonarnemenda sinna og bregst
vid ef purfa pykir samkveaemt skélareglum
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= |eitast vid ad vera i gédu samstarfi vid foreldra umsjénarnemenda sinna um allt er
vidkemur nemendum

= veitir foreldrum reglulega upplysingar um pad starf sem fram fer i skélanum tengt
nemendum

= ber dbyrgd 4 ad kennsla og kennsluhaettir séu skipulagdir med tilliti til parfa og getu
nemenda

= hefur yfirsyn yfir ndmsmat nemenda og sér til pess ad foreldrar séu upplystir um stédu
barna sinna

= hefur yfirsyn yfir skipulag skélastarfsins er vardar argang/skélastig umsjonarnemendanna

= erigddusamstarfivid deildarstjora stodpjonustu, proskapjalfa og namsradgjafa vardandi
sértaekar parfir nemenda sinna og pjonustu vid pa

= vinnur ad reglulegri endurskodun skdlandmskrar og starfsasetlunar skdla i samstarfi vid pa
er purfa pykir

= tekur patt i samvinnu kennara vidkomandi argangs/skdlastigs og er i tengslum vid 6nnur
skolastig

= situr fundi, ndmskeid og tekur patt i annarri peirri freedslu sem bodid er upp a i skélanum
eda i tengslum vid skdlastarfid

= tekur patti motun, préun og skipulagi skdlastarfsins i samrddi og samvinnu vid skélastjérn

= sinnir 6drum peim verkefnum sem skélastjérn kann ad fela vidkomandi

3.4. Abyrgd og skyldur starfsmanna

Stjérnendur og starfsfélk Arbaejarskéla bera sameiginlega dbyrgd & pvi ad su pjonusta sem veitt er sé
sem best & hverjum tima og tryggt sé ad langtimamarkmidum sé nad.

Adalndmskra grunnskéla kvedur & um abyrgd og skyldur starfsfolks. | pvi felst ad starfsfolk komi til
mats vid nams- og félagslegar parfir nemenda og sinni peim af altd. betta gerir starfsfélk med pvi ad
igrunda starfid reglulega, leita nyrra leida, afla sér nyrrar pekkingar og syna pannig stéduga vidleitni til
ad leera og gera betur. Mikilveegt er ad starfsfdlk syni naergzetni vid nemendur, foreldra og samstarfs-
folk i hvivetna og fylgi sidareglum starfsmanna Reykjavikurborgar.

Stjérnendur

Stjornendum ber ad tileinka sér géda og nutimalega stjérnunarhaetti. beir skulu hafa ad leidarljosi
jakveett vidhorf til starfsmanna sinna, virkt upplysingastreymi og dreifingu a valdi og dbyrgd. beir bera
abyrgd a storfum starfsmanna sinna og eiga ad vinna med peim ad peim markmidum sem sett hafa
verid. Einnig eiga peir ad gera starfsmonnum kleift ad taka framférum bazedi faglega og sem
einstaklingar. Stjérnendur skulu leitast vid ad hafa samrdd vid starfsmenn sina um malefni vinnu-
stadarins og beita sér fyrir sem vidtaekastri satt um pau. Stjornendur eiga ad vinna ad peim
markmidum sem sett eru hverju sinni.
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Starfsmenn

Starfsmenn eiga a0 raekja starf sitt af alud og samviskusemi i hvivetna og geeta kurteisi, lipurdar og
réttsyni i starfi. beir eiga ad vinna med 68rum starfsménnum af heilindum ad markmidum peim sem
starfseminni eru sett. beim ber ad hlita l6gmaetum fyrirmaelum yfirmanna sinna. peim ber ad virda
trinad um pad sem peir fa vitneskju um i starfi sinu og gaeta ber trdnadar um. bessi pagnarskylda helst
pott 1atid sé af starfi. Starfsmenn eiga ad geeta pess ad framkoma peirra og athafnir samrymist pvi
starfi sem peir gegna. beir fordast ad hafast nokkud pad ad, sem er peim til vanvirdu eda alitshnekkis
eda varpad getur ryrd & pad starf eda starfsgrein er peir vinna vid. Starfsmenn eiga ad geeta pess ad
biggja ekki greidslur eda annan vidurgjorning fra vidskiptaménnum ef tulka ma pad sem endurgjald
fyrir greida. beim ber ad hafa i heidri ytrustu krofur um radvendni, heidarleika og réttlaetiskennd i
storfum sinum. Zskilegt er ad starfsmenn leggi raekt vid eigin heilsu og astundi heilbrigt liferni.

Simenntun starfsmanna/starfspréun

Frumkvaedi starfsmanna, metnadur og darvekni i freedslu og starfspréun er lykill ad &rangri. |
Arbaejarskdla er stefnt ad pvi ad starfsmenn eigi kost 4 simenntun innan sem utan stofnunar par sem
markmidid er ad auka pekkingu og faglega haefni sem nytist i starfi. Pad er jafnt 4 dbyrgd starfsmanns
og yfirmanns a0 vidhalda og baeta fagpekkingu og annarri peirri sérpekkingu sem naudsynleg er i starfi.

Leidarljos Arbaejarskdla i starfspréun eru ad:

= skapa starfsfolki skilyrdi til starfsprounar

= starfsfolk prdi eigin starfshaetti til ad pjona hagsmunum nemenda betur

= starfsfolk afli nyrrar pekkingar og haefni til ad gegna peim stérfum sem viokomandi er falid ad
sinna

= styrkja sjalfstraust og sjalfsvirdingu allra starfsmanna skélans og auka faerni peirra i
samskiptum vid samstarfsmenn og adra sem skdlinn pjonustar

=  setja krefjandi markmid og kanna reglulega hvort peim hafi verié naé

= nyta pau taekifaeri sem bjodast til starfspréunar

= syna frumkvaedi vid ad midla af eigin pekkingu og reynslu

= hvetja hvert annad til dada

= vera opin fyrir nyjum hugmyndum og tilbdin til ad reyna paer

= endurskoda reglulega starfspréunarazsetlun skdlans

Framkvaemd simenntunar/ starfspréunar

Skolastjori er abyrgur fyrir framkvaemd og uUrvinnslu starfsprounardaetlana. Adstodarskélastjorar eru
skolastjora til adstodar og starfsfolk tekur patt i ad méta hana. Samkvaemt kjarasamningum kennara
eru aetladar 150 klukkustundir til simenntunar. | starfsmannasamtélum er raett um starfspréun,
framkvaemd hennar, drangur og éskir fyrir naesta skolaar. Starfspréounaraaetlun er 4 heimasidu skdlans.
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Starfsmannasamtél

Yfirmadur skal hlutast til um ad starfsmannasamtdl séu tekin ad minnsta kosti einu sinni & ari. |
starfsmannasamtali skal leitast vid ad fa fram hugmyndir vidmaelenda um pad hvernig hann geti eflt
starfshaefni sina og audgad starfid. Tilgangur starfsmannasamtala er ad tryggja ad krofur og veentingar
yfirmanna og starfsmanna séu ljésar og ad samrdd sé haft um umbaetur par sem peirra er porf. Reda
skal einnig freedsluporf og leidir til Urbdta. b4 a starfsmadurinn i starfsmannasamtali ad geta reett lidan
sina 4 vinnustad, frammist6du og dskir um starfspréun.

Samskipti a vinnustad

Samskipti i Arbaejarskéla skulu grundvallast & gagnkveemri virdingu, umburdarlyndi og jakvaedu
viomoti. Umburdarlyndi og virding fyrir nemendum og samstarfsfélki eru grundvallarvimid sem
framar 6dru eru til pess gerd ad skapa traust i 6llum samskiptum. Hafa skal i heidri allar almennar
sidareglur milli einstaklinga. Ummaeli, tjdning eda annad atferli starfsmanns sem égnar, truflar eda
Ograr og veldur 6paegindum verdur ekki lidid. Litid verdur a slika hegdun, svo og & kynferdislega areitni
og einelti, sem alvarleg brot i starfi. Slik hegdun getur leitt til aminningar og starfsmissis. Vellidan a
vinnustad er ekki aeskileg heldur sjalfsogd réttindi hvers og eins.

Vinnuumhverfi — Vinnuvernd

Stefnt skal ad pvi ad vinnuumhverfi sé eins paegilegt og adladandi og adstaedur leyfa. Stjiérnendum ber
ad studla ad heilbrigdu vinnuumhverfi og skal pad vera laust vid haettuleg efni og adra va eins og kostur
er. Starfsmonnum ber ad fylgja peim kréfum sem gerdar eru til peirra um 6ryggi og adgat i starfi.
Arbaejarskoli er reyklaus vinnustadur og notkun vimuefna starfsmanna vid storf er 6heimil.

Sidareglur og starfsagi

Ahersla er 16gd 4 ad starfsmenn séu stundvisir og ber stjérnanda ad fylgjast med maetingum, fjarveru
a vinnutima og brotthvarfi af vinnustad adur en reglulegum vinnudegi lykur. Starfsmenn skulu hafa i
heidri virdingu og trdnad i samskiptum, baedi innan skéla og utan, er varda malefni peirra er tengjast
starfsemi Arbaejarskéla. Pa ber starfsmoénnum ad fara ad stjérnsysluldgum, upplysingaldgum, l6gum
um personuvernd og sérstokum sidareglum borgarinnar eins og peer kunna ad vera hverju sinni.
Starfsmonnum ber ad hlita [6gmaetum fyrirmaelum yfirmanna sinna, syna heidarleika, trimennsku,
vandvirkni og geeta pagmaelsku um atridi sem peir verda askynja i starfi. bagnarskylda helst po 13tid sé
af stérfum.

Jafnrétti

Mikilvaegt er ad hver einstaklingur sé metinn a eigin forsendum og fyllsta jafnraedis sé gaett milli allra
starfsmanna. | Arbajarskéla er einstaklingum ekki mismunad eftir aldri, kynferdi, kynpaetti, fétlun,
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pjoderni, né vegna triar- eda stjérnmalaskodana. Stjérnendur skulu sja til pess ad jafnréttisdaetiun
skolans sé framfylgt og hun endurskodud eftir pérfum.

Mikilvaegt er ad starfsmonnum séu skapadar adsteedur til ad samraema krofur starfs- og einkalifs eins
og kostur er. Naudsynlegt er ad skapa dkvedinn sveigjanleika i starfi par sem haegt er ad koma pvi vid.
Starfsmonnum skal gert kleift ad minnka vid sig vinnu timabundid vegna fj6lskylduabyrgdar.
Starfsmenn eiga kost a sveigjanlegum vinnutima eftir pvi sem adstaedur leyfa. Stjérnendur skulu hvetja
vaentanlega fedur til ad nyta sér rétt sinn til faedingarorlofs. Jafnframt skulu peir hvetja karla til ad vera
heima hja veikum bornum sinum til jafns vid konur.

[ 18. gr. laga nr. 10/2008, um jafna st6du og jafnan rétt kvenna og karla, ber 6llum fyrirtaekjum og
stofnunum sem hafa fleiri en 25 starfsmenn ad setja sér jafnréttisdsetlun eda sampeetta
jafnréttissjonarmid i starfsmannastefnu sina. Jafnréttisaeetlun Arbaejarskéla er ad finna 4 heimasidu
skolans.

4. Skipulag skolaarsins

4.1. Skéladagatal
Skoladagatal fyrir skélaarid 2023-2024 er ad finna @ heimasidu skdlans.

Skoladagatalid synir pa daga sem nemendur eiga ad vera i skélanum, hvada daga er vikid fra
hefdbundnum skéladegi og hvada daga nemendur eiga fri. Skéladagar eru 180 & um niu manudum.
par af geta verid 10 dagar med skertri/sveigjanlegri kennslu en pa daga eru nemendur ekki fullan
skéladag i skélanum. Kennslustundafjoldi nemenda i 1. — 4. bekk eru 30 stundir (20 kist.) & viku, i 5. —
7. bekk er hann 35 stundir (23 klist. ) a viku og 37 stundir (24/25 kist.) & viku i 8. — 10. bekk.

4.2. Foreldravidtol

Samskiptadagar eru tveir a skéladrinu en pann dag boda umsjénarkennarar foreldra og nemendur til
vidtals i skolann. Fundarbod eru send Ut med nokkurra daga fyrirvara og velja foreldrar vidtalstima a
fidlskylduvef Mentor.

Leidarljos foreldravidtala er velferd barnsins og med vidtalinu er mikilvaegi samvinnu heimilis og skdla
undirstrikad. Ahrif foreldra 4 nam og lidan barna eru éumdeild og foreldravidtol eiga ad tryggja ad allir
foreldrar eigi hlutdeild i skélagéngu barna sinna. [ vidtalinu er nemandinn patttakandi og lzerir pannig
med arunum ad taka abyrgd 4 eigin ndmi i samradi vid foreldra og kennara. Foreldrum ber skylda til
ad fylgjast vel med namsgengi barna sinna og skélasékn i Mentor og pannig eru peir alltaf vel upplystir
um stodu peirra. Umraeda i foreldravidtélum byggist ad hluta til 4 peim upplysingum sem par er ad
finna.

Utan samskiptadaga eru foreldrar hvattir til ad hafa samband vid umsjénarkennara barnanna pegar
tilefni er til og umsjénarkennarar munu ad sama skapi hafa samband vié heimilin ef purfa pykir.
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4.3. Profadagar

Ekki eru préfadagar i skélanum og eru 6ll prof tekin & hefdbundnum skélatima i samraemi vid stefnu
skdélans um leidsagnarnam og namsmat.

4.4. Vettvangsferdir

Vettvangsferdir eru fastir lidir i starfsemi skdlans. Farid er i ymsar styttri ferdir i ndgrenni skélans og
umhverfid nytt til ndms og kennslu. Nemendur og foreldrar fa upplysingar um fyrirhugud
ferdaldg/vettvangsferdir timanlega. Akvednar ferdir eru bundnar argéngum og eru paer sem hér segir:

Vettvangsferdir

1. bekkur Heimsdknir { leikskdlana Arborg og Rofaborg
Ellidadrdalurinn — skélaskdgur
Hasdyragardurinn

Sinféniutdnleikar i Horpu

Alpingishusid - baejarferd

2.bekkur Ellidaardalurinn — skélaskogur

Sinféniutdnleikar i Horpu

Arbaejarsafn
3.bekkur Borgarbdkasafnid i Gerdubergi
Ellidaardalurinn — skoélaskégur

Sinféniutdnleikar i Horpu

Barnamenningarhatid i Horpu
4. bekkur Heimsokn ad bingvollum
Ellidaardalurinn — skélaskogur

Sinféniutdnleikar i Horpu

Borgarleikhusid - bodssyning
5. bekkur Pjédminjasafnid
Ellidaardalurinn — skélaskégur
Sinféniutdnleikar i Horpu

Hasdyragardur — vinnumorgunn
Vettvangsferd ad Reykholti
Ellidaardalurinn — skélaskégur

6. bekkur

Sinféniutdnleikar i Horpu

Perlan — syning
7.bekkur Skolabudir a Reykjum

Ellidaardalurinn - skélaskégur

Sinféniutdnleikar i Horpu
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Vetrarleikar i oktober — Gtivistardagur

8. bekkur Ferd 4 Akranes — Gudlaug heimsott

Bod i Haskdlann i Reykjavik
9. bekkur Borgarleikhusid — bodssyning
Vetrarleikar i oktéber — Gtivistardagur
Visindasmidja i Haskéla Islands
Gengid ad Helgufossi ad vori

Alpingi / skélaping

pjédleikhusid — bodssyning
Utskriftarferd ad vori

10.bekkur

Komist nemandi af einhverri astaedu ekki med i skipulagdar vettvangs- eda nemendaferdir er honum
etlad ad maeta i skdlann til annars skélastarfs. Avallt skal gera radstafanir til pess ad nemandi sem ekki
kemst i ferdir fai kennslu @ medan a ferdinni stendur. Ef fer8alag a vegum skdlans stendur yfir nétt
barf skriflegt leyfi foreldra. Lesa ma reglur vegna ferda & vegum skélans i skélareglum Arbaejarskéla
sem eru ad finna 4 heimasidu skdlans.
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5. Skipulag nams og kennslu

[ Arbaejarskéla er dherslan 16gd a einstaklingsmidun i kennslu og ndmi nemenda. Kennslan midar ad
bviad nemendur ndi peim markmidum sem ad er stefnt og er pvi leid ad fyrirfram settum markmidum.
Kennslan hjalpar nemendum ad tileinka sér pekkingu, skilning og faerni a tilteknum svidum.

[ skolastarfi Arbaejarskéla er 16gd ahersla & fjdlbreytni i vinnubrégdum og kennsluadferdum. Kennarar
bera faglega dbyrgd & ad velja drangursrikustu leidirnar til ad na peim markmidum sem sett eru.
Kennsluadferdir og vinnubrogd taka tillit til aldurs, proska og getu nemenda sem i hlut eiga hverju sinni
og edlis vidfangsefnisins. Slik kennsla eykur likur & drangri.

Markmid skolans er ad skila af sér sjalfsteedum nemendum sem hafa 66last sjalfstraust og 6ryggi og
eru einkunnarord skélans; Anaegja, Ahugi, Abyrgd og Arangur, hofd ad leidarljési i skdlastarfinu.
Anaegdur nemandi sem nélgast namid af dhuga og dbyrgd naer drangri.

[ anda jafnréttisdaetlunar skélans er 16gd rik dhersla 4 ad kennsluadferdir mismuni ekki nemendum
eftir kynferdi, busetu, uppruna, litarhaetti, fotlun, trdarbrégdum eda félagslegri stédu.

5.1. Nams- og kennsluazetlanir

Allar ndms- og kennsluaaetlanir geta nemendur og foreldrar nalgast 4 Mentor.

5.2. Ndamsmat Arbaejarskéla

i Arbaejarskdla stendur yfir innleiding 4 leidsagnarnami/leidsagnarmati par sem 16gd er dhersla 4 ad
nemendur séu sifellt ad baeta vid sig pekkingu og leikni og 6dlist pannig dkvedna haefni. Til ad skyra
petta betur hefur oft verid tekid deemi af drengnum sem var falid pad verkefni ad teikna fidrildi eftir
fyrirmynd og hvernig myndin hans préadist fra fyrstu teikningu i lokaafurd. A leidinni padi hann
leidségn kennara og samnemenda.

- 4

A skélaarinu er haldid afram med innleidingu & leidsagnarmati/leidsagnarndmi. Ndmsmat skélans er i
sifelldri endurskodun og préun og er pad i fullu samraemi vid dherslu adalnadmskrar grunnskdla par sem
stendur m.a.:

Megintilgangur ndmsmats er ad leidbeina nemendum um namid og hvernig peir geti nad markmidum pess.
Med ndmsmati er fylgst med pvi hvernig nemendum tekst ad nd almennum haefnividmidum adalndamskrdr,
studlad ad nadmshvatningu, nemendur érvadir til framfara og metid hverjir purfa d sérstakri adstod ad halda.
Meta parf alla paetti namsins, pekkingu, leikni og haefni med hlidsjon af haefniviomidum i adalndmskra.

Leggja skal dherslu d leidsagnarmat sem byggist @ pvi ad nemendur velti reglulega fyrir sér nami sinu med
kennurum sinum til ad ndlgast eigin markmid i ndminu og dkveda hvert skal stefna.
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Markmidid skélans er ad gera nemendur enn medvitadri um haefniviomid adalndmskrdr sem tengjast
hverju verkefni, hverri kdnnun o.s.frv. Med ndmsmatinu er [6gd dhersla @ ad nemendur viti hvar peir
standa ut fra haefnividmidunum og ad gera pa medvitada um hvad peir purfi ad baeta og hvernig peir
geti baett sig. | skélanamskra Arbaejarskéla kemur fram hvada hafnividmid liggja til grundvallar i hverri
namsgrein.

{ skdlanum er horft til kenninga Carol Dweck um vaxandi hugarfar og askoranir i ndmi par sem horft er
til pess ad byggja upp sjalfstraust nemenda, efla prautseigju peirra og yta par med undir vaxandi
hugarfar. ba er einnig horft til fraedimannsins, James Nottingham og er leerddmsgryfja hans nytt til ad
utskyra a einfaldan hatt hvernig ferli a sér stad pegar nemendur standa frammi fyrir askorunum i ndmi.
L6gd er ahersla @ ad nemendur eigi ekki ad hraedast mistdk heldur takast a vid pau af hugrekki. begar
peir lenda a botni gryfjunnar purfa peir ad vera draednir og Urreedagddir med pad ad leidarljdsi ad peir
séu ,.ekki ennpa“ bunir ad na tékum & vissum namspattum likt og James Nottingham leggur dherslu a.
Til ad komast upp ur gryfjunni purfa nemendur ad nyta pann studning sem er i bodi til ad komast upp
og nd pannig arangri.

Namsgryfjan
eftir Yamess NoHingham

Cq held W

La viH svand

O Eqwrd @
{
7 Peta e okl dins luamia mig
Aabvelt oa b hih Y

Vid leidsagnarmatio i skélanum er studst vid eftirfarandi takn:
% Framurskarandi v/ Hefnindd O Agosrileid O nbarfnast pjalfunar X Heefni ekki nas

Nemendur og foreldrar fa pannig reglulegar og skyrar upplysingar um pad sem nemendur kunna og
geta & hverjum tima, hvada haefniviomidum nemandinn hefur nad tokum a og hvad parf ad pjalfa
betur. Namsmatid birtist a haefnikorti nemandans i Mentor jafnt og pétt yfir skdlaarid.
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Namsmat i Arbaejarskéla

birtist nemendum og foreldrum med eftirfarandi haetti:

1. - 3. bekkur Hakad vid haefnividmid
4. bekkur Hakad vid haefnividmid
Gefinn boékstafur i lok ars a grundvelli matsvidmida i islensku og
steerdfraedi
5. —6. bekkur Hakad vid haefniviomid
7. bekkur Hakad vid haefnividmid
Gefinn bokstafur i lok ars a grundvelli matsvidmida i islensku, staerdfraedi
og erlendum tungumalum
8. — 9. bekkur Hakad vid heefnividmid.
Gefinn bokstafur i lok skdladrs i einstaka faggreinum ut fra
haefniviomioum.
10. bekkur Hakad vid heefnividmid.

Gefinn bdkstafur i lok skéladrs at fra matsviomidum vid lok 10. bekkjar i
kjarnafogunum sex; islensku, staerdfraedi, ensku, donsku, nattdrugreinum
og samfélagsgreinum. Einnig i skélaipréttum (iprottir/sund) og list- og
verkgreinum.

Hringekja i 8. bekk og
valgreinar i 9. — 10. bekk

Hringekja i 8. bekk, hakad vid haefnividmid og matsvidmid par
sem vid a

Valgreinar i 9. og 10. bekk, gefinn bokstafur i lokin — fer &
vitnisburdarblad 10. bekkjar.

[ bremur argéngum, i lok yngsta stigs i 4. bekk, i lok midstigs i 7. bekk og lok unglingastigs i 10. bekk,

er namid metid ut fra matsvidmidum adalnamskrar fyrir tilteknar faggreinar. Matsvidmidin eru lysing

a hversu vel nemandi hefur skilgreinda haefni a valdi sinu. Vid mat 4 hafni nemenda er notadur

kvardinn A, B, C, D, par sem A lysir framurskarandi hafni, B lysir godri haefni, C seemilegri haefni og D

haefni sem naer ekki vidmidum sem lyst er i C. ba hefur verid baett vid kvardann B*og C*sem getur nyst

begar nemendur hafa ndd ad

hluta peim vidmidum sem lyst er i Adalndmskranni vardandi A og B.

i medfylgjandi toflu er utskyrt 4 einfaldan hatt hvad haft er til hlidsjénar vid einkunnagjof:

A Meirihluti haefnividmida blar (framurskarandi).

B+ Meirihluti haefnividmida graen (haefni ndd) og nokkur bla (framurskarandi)

B Meirihluti haefnividmida graen (haefni nad).

C+ Meirihluti haefniviomida gul (parfnast pjalfunar) og nokkur graen (haefni nad)
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Meirihluti haefnividmida gul (parfnast pjalfunar).

Meirihluti haefniviomida raud (haefni ekki nad). Mjog fair nemendur eru hér. Alltaf fylgir
umsogn fra kennara pessum bdkstaf.
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A g6ori leid

Framurskarandi

Nemandinn uppfyllir allar
namskrofur sem til hans
eru gerdar og fer jafnvel
fram ar peim.

Nemandi synir
framarskarandi vidhorf
gagnvart naminu. Hann er
stodugt ad reyna ad baeta
sig.

» Nemandi lykur 6llum
verkefnum ad fullu &
réttum tima og gerir jafnvel
meira en bedid er um.

» Nemandi er sjalfstaedur og
einbeittur i vinnu sinni og
laetur ekki trufla sig.

» Nemandi synir frumkvaedi
vid ndmid og spyr ad pvi
sem hann skilur ekki.

+ Nemandi synir framfarir
jafnt og pétt og fer eftir
fyrirmaelum.

+ Nemandi tekur abyrgd &
ad klara oll verkefni pratt
fyrir fjarveru.

+ Nemandi lykur 6llu
heimanami & tilsettum
tima.

Heefni nad

Nemandinn uppfyllir allar
néamskrofur sem til hans eru
gerdar.

Nemandi synir gott vidhorf
gagnvart naminu. Hann
reynir ad baeta sig.

» Nemandi lykur 6llum
verkefnum a réttum tima.
+ Nemandi parf ad vera
einbeittur i vinnu sinni og
leetur itid trufla sig.

* Nemandi tekur patt i
kennslustund.

+ Nemandi synir framfarir
og fer eftir fyrirmaelum.

+ Nemandi tekur abyrgd &
ad klara oll verkefni pratt
fyrir fjarveru.

+ Nemandi lykur
heimavinnu & réttum tima.

Nemandinn uppfyllir hluta
af namskrofum sem til
hans eru gerdar.
Nemandi synir pokkalegt
vidhorf gagnvart naminu.
Hann reynir stundum ad
baeta sig.

+ Nemandi lykur hluta
verkefna 4 réttum tima.

+ Nemandi er stundum
einbeittur { vinnu.

+ Nemandi tekur stundum
patt i kennslustund.

* Nemandi synir haegar
framfarir og fer stundum
eftir fyrirmaelum.

+ Nemandi lykur ekki
verkefnum vegna fjarveru.
* Nemandi lykur
heimavinnu.

Darfrizist Ojalfurizy

Nemandinn uppfyllir litinn
hluta af namskréfum sem
til hans eru gerdar.
Nemandi synir pokkalegt
vidhorf gagnvart ndminu.
Hann reynir stundum ad
baeta sig.

+ Nemandi lykur oftast
verkefnum en parf adstod
og meiri &fingu.

» Nemandi a pad til ad
missa einbeitingu og laetur
truflast.

+ Nemandi er ekki négu
virkur i kennslustundum.

+ Nemandi synir haegar
framfarir og er oft ad
vinna undir getu.

+ Nemandi lykur ekki
verkefnum vegna fjarveru.
* Nemandi lykur
sjaldan/stundum
heimavinnu.

« Betri patttaka i
kennslustundum og meira
sjalfstaedi myndi hjalpa
framvindu nemanda.

X

Heefni ekki nad

Nemandi uppfyllir ekki
namskrofur sem til
hans eru gerdar.

+ Nemandi lykur ekki
verkefnum og
heimavinnu.

+ Nemandi tekur ekki
pétt i tima og nytir
kennslustund illa.

* Nemandi parfnast
mikillar leidsagnar en
nytir sér hana ekki.
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6. Menntastefna Reykjavikur

Menntastefna Reykjavikurborgar leggur grunn ad framsaeknu skdla- og fristundastarfi sem byggir a
styrkleikum islensks samfélags. Um leid er henni aetlad ad maeta peim askorunum er felast i st6dugum
samfélags- og teeknibreytingum sem umbreyta uppeldisadsteedum barna og hefdbundnum
hugmyndum um menntun.

Menntastefnan byggir 8 grunnstefjum Barnasattmadla Sameinudu pjédanna um ad menntun barns
skuli beinast ad pvi ad rekta persénuleika, hzfileika og andlega og likamlega getu pess. Tilgangurinn
er ad bua born undir ad lifa dbyrgu lifi i frjdlsu samfélagi i anda skilnings, fridar, gagnkvaemrar virdingar,
mannréttinda og vinsemdar. Rikur samhljémur er med menntastefnunni, adalnamskram leik- og
grunnskdla og nugildandi stefnum Skoéla- og fristundasvids og Reykjavikurborgar.

6.1. Helstu aherslur skdélans i ljosi menntastefnu Reykjavikur

Skoélinn vinnur i anda menntastefnu Reykjavikur ad félagsfaerni, sjalfseflingu, laesi, skdpun og heilbrigdi,
badi a formlegan og 6formlegan hatt. Formlega leidin er i gegnum skipulagt starf s.s. almenna
kennslu. Ma par nefna lifsleiknikennslu og fjélbreytt laesisndm, 6fluga og fjdlbreytta kennslu list- og
verkgreina, fjolda leiksyninga, nemendaping, skdlardd, nemendardd og félagsstarf. Nanari upplysingar
um petta er ad finna m.a. i kennsludaetlunum & vefsidu skélans. Ohefdbundnu leidirnar eru ymsar. M4
par nefna patttoku i listvidburdum a vegum skélans og utan hans og ad bregdast vid einstaklings-
bundnum pérfum nemenda t.d. a svidi félagsfaerni, sjalfseflingar og heilbrigdis med pvi ad sinna
nemendum einstaklingslega eda i fAmenntum hépum. bess konar studningur er i hondum nams-
radgjafa, félagsstarfskennara/radgjafa, sérkennara og skélastjornenda.

Pessu til viobdtar eru prju préunarverkefni i gangi sem tengjast beint menntastefnu Reykjavikur en
nanar verdur gerd grein fyrir peim i medfylgjandi kafla.

6.2. brounarverkefni skélans tengd menntastefnu Reykjavikur

Prju prounarverkefni eru i gangi i skélanum. Steersta verkefnid lytur ad leidsagnarndmi og er petta
skolaar helgad aframhaldandi innleidingu. Einnig er verkefnid Hreyfing til framtidar i samstarfi vid
iprottafélagid Fylki og Tonlistin gefur lifinu lit sem er verkefni i samstarfi vid Ténlistarskéla Arbaejar og
Skéla- og fristundasvid.

Leidsagnarndm

Med leidsagnarnami veit nemandinn alltaf hvad hann er ad laera, p.e. hvada hafni hann er ad tileinka
sér. ba veit hann hvar hann er staddur i namsferlinu og hvad hann parf ad gera til ad nd markmidinu.
Tilgangur leidsagnarndms er m.a. ad gera nemendur abyrgari i eigin ndmi og auka pannig framfarir
sinar. [ ar verdur afram unnid markvisst med stefnu og gildi skdlans og skipulag kennslustunda og
leidsagnarnamid tengt frekar peim pattum er par koma fram. ba verdur dherslan einnig 4 endurgjof til
nemenda.

Hreyfing til framtidar
Arbaejarskéli er i samstarfi vid [préttafélagid Fylki um aukna hreyfingu nemenda 4 yngri stigum
skolans. Verkefninu er aetlad ad kynna nemendur fyrir peim fjélmorgu ipréttagreinum sem haegt er

ad stunda i hverfinu med pad ad markmidi ad vekja dhuga nemenda a hreyfingu til framtidar. b4 er
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markmidid einnig ad efla almenna likamshreysti og likamsvitund nemenda, auka sjalfstraust peirra
og na til peirra nemenda sem stunda litla sem enga hreyfingu og einnig nemenda sem geta ekki, p6
beir vildu, stunda almenna hreyfingu af ymsum astaedum. Argangar fara i smaerri hépum i
Fylkishollina og Fylkissel @ skélatima, par sem pjalfarar félagsins taka @ méti peim og kynna fyrir peim
ibréttagreinarnar og nemendur fa ad proéfa sig afram.

Leidarljos verkefnisins er hreyfing til framtidar og leidirnar ad pvi eru m.a.:

e ad tryggja jafnan adgang ad fj6lbreyttu hreyfinami, par sem nemendur eru virkir patttakendur
i fiolbreyttri hreyfingu og kynnist fjolbreyttum moéguleikum a idkun innan ipréttafélags.
e ad hjalpa nemendum ad atta sig a hreyfimoguleikum i ndgrenni heimilis.

A unglingastiginu eru fjdlmargar valgreinar tengdar hreyfingu par sem markmidid er ad auka ahuga
nemenda & hreyfingu til framtidar. [ fyrra var auk pess farin su leid ad lengja ipréttatimana og bjoéda
pbeim nemendum sem einhverra hluta vegna geta ekki stundad skolaiproéttir eda sund, hreyfisamning.
Med hreyfisamningi gera nemendur samning vid skélann um markvissa hreyfingu og eru foreldrar
abyrgir fyrir pvi ad fylgja samningnum eftir i samstarfi vid nemandann og skdlann.

Tonlistin gefur lifinu lit

Aframhald er 4 samstarfsverkefni Arbaejarskéla, Tonlistarskéla Arbaejar og Skéla- og fristundasvids
borgarinnar med pad ad markmidi ad auka adgengi nemenda i skélanum ad ténlistarndmi. Nemendur
i 4. og 5. bekk fa reglubundna hépkennslu i tdnlistarskopun. Namid fer fram a skdlatima undir
handleidslu ténlistarkennara auk pess sem namid er vefstutt med myndbondum, forritum og 6drum
upplysingum a sérstoku kennsluvefsvaedi fyrir nemendur.

7. Mat a skolastarfi

Sveitarfélog sinna mati og eftirliti med gaedum skdlastarfs, sbr. 5. og 6. gr. grunnskélalaga, og lata
raduneyti i té upplysingar um framkveemd skdlahalds, innra mat skdla, ytra mat sveitarfélaga,
framgang skdlastefnu sinnar og daetlanir um umbaetur. Sveitarfélog skulu fylgja eftir innra og ytra mati
pbannig ad slikt mat leidi til umbdta i skélastarfi. Grunnskolalog kveda @ um ad hver grunnskdli meti
med kerfisbundnum haetti drangur og gaedi skdlastarfs med virkri patttoku starfsmanna, nemenda og
foreldra eftir pvi sem vid a.

Grunnskdli skal birta opinberlega upplysingar um innra mat sitt, tengsl pess vid skélandmskra og
deetlanir um umbaetur. Skdélinn framkveemir mat & skdlastarfinu arlega og eru skyrslur birtar a
heimasidu skolans.

7.1. Azetlun um innra mat fyrir skélaarid

Sjalfsmatsasetiun Arbaejarskdla er birt 4 heimasidu skdlans. Vid gerd dzetlunarinnar var [6gd ahersla &
einfaldleika og skyrleika. Stefnt er pvi ad meta akvedna peetti i hverjum manudi og vinna strax ad
umbétum sé pess nokkur kostur. A fundi skdlardds er umbdtadaetlun skélans til umfjéllunar og i
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framhaldinu er hin kynnt & kennarafundi og sidan birt 4 heimasidu skélans. [ sjalfsmatsskyrslum er
fjallad um hvern patt um sig, gerd uttekt & peirri vinnu sem 16gd var i umbdtapeettina og drangri af
peim. Umsjon med sjalfsmati skélans hafa stjornendur og er gagna aflad med fj6lbreyttum heetti.

7.2. Heildarmat

Heildarmat & starfi skélans er ekki fyrirhugad & skdlaarinu.

8. Starfsazetlun nemenda

Vid skipulag ndms og kennslu i Arbaejarskéla er nemandinn dvallt i 5ndvegi par sem meginaherslan er
16g0 a vellidan og vandada fraedslu. Naudsynlegt er ad petta tvennt fari saman enda a hvorugt ad geta
verid an hins i prottmiklu grunnskélastarfi. Fjolbreytni namsgreina er mikil og dhersla 4 ad hver og einn
fai notid sin og raektad heefileika sina.

8.1. Skipulagi 1. - 4. bekk

Umsjénarkennarar sinna meirihluta kennslunnar @ pessu aldursstigi en faggreinakennt er i ipréttum,
sundi, dansi, tonmennt og list- og verkgreinum.

Skipulag kennslu og umsjénar i 1. — 4. bekk er pannig hattad ad utan um hvern argang halda tveir til
prir umsjénarkennarar sem bera sameiginlega dbyrgd a starfinu i drganginum. peir vinna saman ad
skipulagi ndms og tengslum heimilis og skdla.

Mikid er lagt upp ur hreyfingu, heilbrigdum lifshattum og list- og verkgreinum.
List- og verkgreinar eru kenndar i lotum i 1. - 4. bekk.

1. bekkur — Heimilisfraedi, leiklist, myndmennt, textil og tonmennt

2. bekkur — Heimilisfraedi, leiklist, myndmennt, textil og tonmennt

3. bekkur — Heimilisfraedi, leiklist, smidi, textil og tonmennt

4. bekkur — Heimilisfraedi, leiklist, myndmennt, smidi, textil og tonlist

Stundaskrar nemenda er ad finna & Mentor.is sem nemendur og foreldrar eru med notendastyrdan
adgang ad.

8.2. Skipulag i5.—7. bekk

Skipulag kennslu og umsjénar i 5. — 7. bekk er pannig hattad ad utan um hvern argang halda tveir til
prir kennarar sem bera sameiginlega abyrgd a starfinu i drganginum og tengslum heimilis og skdla.

Mikid er lagt upp ur hreyfingu, heilbrigdum lifshattum og list- og verkgreinum.
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List- og verkgreinar eru kenndar i lotum i 5. — 7. bekk.

5. bekkur — Heimilisfraedi, leiklist, myndmennt, smidi, smidja og textil
6. bekkur - Heimilisfraedi, leiklist, myndmennt, textil og tonmennt

7. bekkur - Heimilisfraedi, leiklist, myndmennt, smidi, textil og ténlist

Umsjénarkennarar sinna meiri hluta kennslunnar & pessu aldursstigi en faggreinakennt er i ipréttum,
sundi, dansi og list- og verkgreinum.

Stundaskrar nemenda er ad finna @ Mentor.is sem nemendur og foreldrar eru med notendastyrdan
adgang ad.

8.3. Skipulag i 8. - 10. bekk

Skipulag umsjonar i 8. — 10. bekk er pannig hattad ad hverjum argangi er fjor- og fimmskipt og heldur
einn umsjonarkennari utan um hvern hép. Samvinna umsjénarkennara er pé mikil og bera peir
sameiginlega 4byrgd & starfinu i drganginum og vinna saman ad tengslum heimilis og skéla. A
unglingastiginu er faggreinakennsla sem pydir ad fagkennarar eru abyrgir fyrir kennslu hverrar
namsgreinar.

Mikid er lagt upp ur hreyfingu og heilbrigdum lifshattum i skélanum. Nemendur i unglingadeild saekja
ibréttir og sund og geta valid sér aukna hreyfingu og lifsstilgreinar i valgreinum i 9. og 10. bekk.
Valgreinar a unglingastigi eru fjolbreyttar og hafa pad ad markmidi ad nemendur geti blémstrad 3
sinum ahugasvidum og ut fra sinum styrkleikum.

List- og verkgreinar i 8. bekk eru kenndar i bland vid adrar greinar i eftirt6ldum smidjum:

Break Out, leiklist, hdnnun og smidi, myndmennt, nams- og starfsfraedsla og textil. ba er heimilisfraedi
kennd i lotum utan smidjanna.

Stundaskrar nemenda er ad finna & Mentor.is sem nemendur og foreldrar eru med notendastyrdan
adgang.

8.4. Bundid val og frjalst val i 8. - 10. bekk

Nemendur i 8. bekk stunda nam i bundnu list- og verkgreinavali en bydst ekki frjalst val. Nemendur {
9. 0g 10. bekk stunda nam i frjalsu vali sem er til vidbétar kjarnagreinunum. Bodid er upp a fjolmargar
mismunandi ndmsgreinar og er i flestum peirra um bléndun ad reeda milli arganga i hopum. Logd er
ahersla 4 a6 nemendur vandi val sitt og séu medvitadir um inntak peirra ndmsgreina sem peir velja.
Val nemenda getur styrkt stodu peirra vid umsdkn i framhaldsskdla geti peir synt fram & sérhaefingu i
nami sem visar inn @ dkvednar brautir framhaldsskélans.

Nemendum i 9. og 10. bekk bydst ad stunda ndam i framhaldsskéladaféngum i kjarnagreinunum sex:
islensku, staerdfraedi, ensku, donsku, samfélagsfraedi og natturufraedi. Undanfari ad sliku vali er ad
nemendur hafi lokid matsvidmidum 10. bekkjar i vidkomandi grein. Framhaldsskolaafangar i pysku og

42



/ N
ARBAJARSKOLI

bokfaerslu eru undanskildir, par sem undanfari pessara faggreina er ad nemandi hafi hlotid B i
undirblningsaféngum sem kenndir eru i Arbaejarskéla. Framhaldsskélaafangarnir eru stundadir i fjar-
nami i samstarfi vid framhaldsskdla.

A skélaarinu er kennslufjéldi 24 klukkustundir i 8. bekk og skiptist hann i kjarna og bundid val. [ 9. bekk
er kennslustundafjoldi 25 klukkustundir a viku og skiptast ndamsgreinar nemenda i kjarna og frjdlst val.

[ 10. bekk er kennslufjéldi 24 klukkustundir & viku og skiptast namsgreinar nemenda i kjarna og frjalst
val.

i 8. bekk er skipting namsgreina eftirfarandi: i 9. bekk er skipting namsgreina eftirfarandi: i 10. bekk er skipting namsgreina eftirfarandi:

L] islenska, 4 klukkustundir & viku L] islenska, 4 klukkustundir a viku . islenska, 3 klukkustundir & viku
- steerdfraedi, 4 klukkustundir & viku

L] steerdfraedi, 3 klukkustundir & viku - steerdfraedi, 4 klukkustundir & viku

erlend tungumal, enska og
nordurlandamal, 5 klukkustundir & viku
nattdrugreinar, 2 klukkustundir a viku
samfélagsgreinar / lifsleikni 3
klukkustundir & viku

skolaiprottir, 2 klukkustundir & viku

. erlend tungumal, enska og

nordurlandamal, 5 klukkustundir a viku
natturugreinar, 2 klukkustundir a viku
samfélagsgreinar / lifsleikni 3
klukkustundir & viku

skolaiprottir, 2 klukkustundir a viku

frjalst val, 5 klukkustundir

erlend tungumadl, enska og
nordurlandamal, 5 klukkustundir a viku
nattdrugreinar, 2 klukkustundir a viku
samfélagsgreinar / lifsleikni 3
klukkustundir & viku

skolaiprottir, 2 klukkustundir a viku

frjalst val, 5 klukkustundir

L] list- og verkgreinar, 5 klukkustundir & viku

8.5. Skipulegt nam og ipréttaidkun utan skéla metid sem valgrein

[ 16gum um grunnskéla fra 2008 segir: ,,Heimilt er ad meta skipulagt ndm sem stundad er utan
grunnskéla, t.d. vid tonlistarskdla, sem hluta af grunnskdlandmi samkveemt nanari atfeerslu i
adalndmskra grunnskdla. Stundi nemandi slikt nam er vidkomandi sveitarstjérn ekki skylt ad standa
straum af kostnadi sem af pvi leidir pott namid njoti vidurkenningar i stad skyldunams. Jafnframt er
heimilt ad meta timabundna patttdku i atvinnulifi, félagslifi, iprottum eda skipuldgdu sjalfbodastarfi
sem nam, enda falli pad ad markmidum skoélastarfs”.

Med hlidsjon af framansoégdu gefst nemendum Arbaejarskéla i 9. — 10. bekk kostur 4 ad velja ndm vid
adra skéla eda iprottaidkun. Arbaejarskéli getur vidurkennt slikt ndm sem hluta af valgreinum.
Skolayfirvold telja edlilegt ad vidurkenna nam sem uppfyllir dakvedin skilyrdi, enda sé pad i anda
adalnamskrar grunnskéla. Nemandi getur sétt um annad formlegt nam ad uppfylltum akvednum
skilyrdum. £tid er pad samt skélinn sem dkvedur endanlega hvada ndm hann vidurkennir sem hluta
af valgreinum sinum midad vid 16gbodinn kennslustundafjélda a viku. Forsendur fyrir umsékn eru m.a.
baer ad namid sé formlegt, til sé daetlun um ndmid og markmid og mat a arangri, timasékn skrad og ad
allur kostnadur sé greiddur af foreldrum. Foreldrar bera dbyrgd a pessu ndmi barna sinna gagnvart
Arbaejarskdla og eiga ad |ata vita ef einhver misbrestur verdur a.

Hver nemandi getur fengid mest metnar 2 klukkustundir @ viku stundi hann nam utan skdla eda
ipréttir.
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9. Foreldrafélag skola og foreldrasamstarf

Vid hvern grunnskdla skal starfa foreldrafélag samkvamt 9. gr. laga um grunnskdla, 91/2008. Skéla-
stjori er abyrgur fyrir stofnun pess og sér til pess ad félagid fai adstod eftir porfum.

Hlutverk foreldrafélags er ad stydja skdlastarfid, studla ad velferd nemenda og efla tengsl heimila og
skola. Foreldrafélag hvers skéla setur sér starfsreglur, m.a. um kosningu i stjérn félagsins og kosningu
fulltrda i skolarad.

9.1. Stefna skdlans i foreldrasamstarfi

Arangursrikt skélastarf byggir 4 godri samvinnu og gagnkveemu trausti heimilis og skéla og er
mikilvaegur pattur i skélastarfinu. Pennan patt parf ad reekta enda pekkja foreldrar bornin sin best og
bvi er naudsynlegt ad peir hafi samband vid kennara og skélastjornendur hvenaer sem peir telja porf a
og 4 sama hatt mun skélinn hafa samband ef purfa pykir.

Vid megum aldrei gleyma pvi ad foreldrar eru sterkasti métunaradili barnanna og hafa 6tvireed ahrif a
hvernig bornin upplifa skélagongu sina. bvi skiptir patttaka peirra i nami barnanna verulegu mali.

Jakvaett vidhorf er okkur 6llum akaflega mikilvaegt. Rannsdknir syna ad nemendur sem alast upp vid
jakveett vidhorf heimilisins til skdlans standa sig yfirleitt betur i ndmi og fara ut i lifid med jakvaedari
vidhorf til tilverunnar en peir sem bua vid neikvaett vidhorf til skdlans. Med pessu er ekki verid ad
segja a0 foreldrar eigi ad sleppa allri gagnryni, pvert 4 moti, peir eiga ad skipta sér af og tala pa beint
vio starfsfélk skdlans. Mikilveegt er ad foreldrar hvetji born sin til ddda og syni vidfangsefnum peirra
ahuga. ba er einnig mikilveegt ad peir kenni bornum sinum ad syna kurteisi i gard annarra og koma
heidarlega fram.

Arbaejarskéli gerir ymislegt til ad tryggja adgang foreldra ad skdlastarfinu. Hvenazer sem er geta peir
hringt 4 skrifstofu skélans og skilid eftir skilabod sem svarad er vid fyrsta taekifaeri hvort sem um er ad
reda stjornendur, umsjénarkennara eda annad starfsfolk skélans. ba er adgangur foreldra ad
namsframvindu, dagbdk og skdlasékn nemenda tryggdur med Mentor kerfinu. Par er einnig ad finna
stundaskrar nemenda og datlanir um heimanam.

Arbaejarskdli hefur sett sér leidbeinandi reglur um samskipti heimilis og skdla. baer eru i samraemi vid
beer reglur sem Skéla — og fristundasvid Reykjavikur hefur lagt dherslu & ad skdlar setji sér. |
samstarfsaaetlun skélans vid foreldra er greint fra pvi hvernig samstarfi skdla og heimilis er hattad. Su
samstarfsazetlun ber heitid Tékum héndum saman og hana ma nalgast 4 vefsidu skdlans.

9.2. Foreldrafélag

Vid Arbaejarskola starfar 6flugt foreldra félag sem hefur pad ad markmidi ad stydja skolastarfid, studla
ad velferd nemenda og efla tengsl heimila og skdla. Foreldrafélag hvers skdla setur sér starfsreglur,
m.a. um kosningu i stjérn félagsins og kosningu fulltrda i skélarad.

Stjorn foreldrafélagsins skipa eftirtaldir adilar:
Hildur Jona Fridriksdottir, formadur
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Vera Sveinbjornsdottir, gjaldkeri
Agnieszka Marzok

Andri Mar Sigurdsson

Elisabet Eydis Ledsdottir

Ester HIif Sigurdardottir

Netfang : foreldrafelarb@gmail.com

Lég Foreldrafélags Arbzejarskdla

1. gr.

Félagid heitir Foreldrafélag Arbaejarskéla. Félagar eru foreldrar og/eda forradamenn nemenda i
Arbaejarskéla.

2. gr.

Tilgangur félagsins er:

1. Ad vinna ad velferd nemenda.

2. Ad vera samstarfsvettvangur foreldra sem eiga born i skélanum.

3. Ad koma & framfzeri sjénarmidum foreldra vardandi skéla- og uppeldismal.
4. Ad efla hag skdlans.

5. A8 auka innbyrdis kynni og samstarf foreldra, nemenda og kennara.

3. gr.

Tilgangi sinum hyggst félagid na m.a. med pvi ad:

1. Koma 4 umraedu um skéla- og uppeldismal.

2. Veita adstod i starfi skdlans vegna félagsstarfa og skemmtana i pagu nemenda.

3. Veita skolanum lid i hverju pvi, sem honum ma almennt ad gagni koma eda vid framkvaemd
sérstakra verkefna.

4. Vera vettvangur umraedna og athugana a venjum nemenda i skélahverfinu og eiga samstarf vid pa
um motun umhverfis og uppbyggingu félagsstarfs.

4. gr.

Adalfund skal halda i mai ar hvert. Formadur stjornar skal boda til fundarins med minnst viku
fyrirvara. bessi mal skulu tekin fyrir 4 adalfundi:

1. Stjorn félagsins gerir grein fyrir storfum félagsins.

2. Stjorn félagsins leggur fram reikninga félagsins.

3. Kosning stjérnar.

5. gr.

Stjorn félagsins skal skipud sex ménnum sem kosnir skulu @ adalfundi félagsins til tveggja ara i senn.
Einn stjérnarmanna skal sitja i skdlaradi sem fulltrii foreldra. Stjérnin skiptir med sér storfum. Aldrei
skulu fleiri en prir ganga ar stjérn i einu.

6. gr.
A adalfundi skal kjdsa tvo fulltrda i skélarad til tveggja ara, og brja til vara skv. 16. grein laga um
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grunnskdla nr. 66/1995. Medal hlutverka skdlarads er ad fylgjast almennt med 6ryggi, adbunadi og
velferd nemenda yfirleitt.

7. gr.

Argangafulltriar-argangarad. Foreldrafélagid sér til pess ad i upphafi skdladrs séu kosnir 4-6 fulltrdar
forrd8amanna i hverjum drgangi til eins ars i senn. &skilegt er ad 2-3 pessara fulltrda sitji i 2 ar svo
allir haetti ekki 4 sama tima.

Tilnefndur er einn Ur hépnum sem tengill og sér hann um ad kalla hépinn saman.

Verkefni drgangarads skal vera: A6 standa fyrir 2-4 vidburdum yfir skélaarid med nemendum,
foreldrum og kennurum til ad auka innbyrdis kynni pessara einstaklinga. Stjorn félagsins setur nanari
reglur um starf og skipan argangarada.

8. gr.
Stjorn foreldrafélagsins skal boda argangarad til fundar eigi sjaldnar en tvisvar & hverju skélaari.
Fulltrdardd skal adstoda stjorn félagsins i steerri verkefnum.

9. gr.
Berist stjorn félagsins tilkynning eda fai hiin med 66ru maoti upplysingar um tilvik er varda oryggi eda
velferd nemanda eda starfsemi skélans er henni heimilt ad gera par til baerum adilum vidvart.

10. gr.
Logum félagsins verdur adeins breytt 4 adalfundi. Reikningsar félagsins er frad 1. mai til 30. april ar
hvert.

Verkefnaskra
Verkefnaskra foreldrafélagsins er margbreytileg eftir skélaarum .
Bekkjarfulltriar og bekkjarstarf

A hverju skélaari er kallad eftir aBkomu foreldra ad bekkjar- og drgangastarfi og
bekkjarfulltrdar/argangafulltrdar skipadir.

Vidburdir a vegum bekkjarfulltria

Vidburdir eru mismunandi eftir arum og eru kynntir sérstaklega pegar ad peim kemur.

9.3. Utivistarreglur barna.
Mikilvaegt er foreldrar virdi Gtivistartima barna.
Eftirfarandi reglur gilda fra 1. september til 1. mai:

= 12 ara born og yngri mega ekki vera uti eftir klukkan 20.
= 13 -16 ara born mega ekki vera uti eftir klukkan 22.

Eftirfarandi reglur gilda fra 1. mai til 1. september:
= 12 ara born og yngri mega ekki vera uti eftir klukkan 22.
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= 13 -16 ara born mega ekki vera uti eftir klukkan 24.

pa er vert ad hafa i huga ad born mega ekki vera @ almannafzeri utan ofangreinds tima nema i fylgd
med fullordnum. Hins vegar ma bregda ut af ofangreindum reglum pegar bérn 13 - 16 ara eru 3
heimleid fra vidurkenndri skdla-, iprétta- eda aeskulydssamkomu.

10.Nemendafélag
f 1gum um grunnskdla, 91/2008, segir i 10. gr.um starfsemi nemendafélaga vid grunnskéla:

Vid grunnskdla skal starfa nemendafélag og er skélastjori abyrgur fyrir stofnun pess. Nemendafélag
vinnur m.a. ad félags-, hagsmuna- og velferdarmalum nemenda og skal skdlastjoéri sja til pess ad félagid
fai adstod eftir pérfum. Nemendafélag hvers skdla setur sér starfsreglur, m.a. um kosningu i stjérn
félagsins og kosningu fulltrda i skélarad, skv. 2. mgr. 8. gr.

10.1.Nemendafélag Arbaejarskola

Vid Arbaejarskéla starfar nemendafélag. Nemendafélagid vinnur m.a. ad félags-, hagsmuna- og
velferdarmalum nemenda. Nafn félagsins er Nemendafélag Arbaejarskéla og starfar pad samkvaemt
adur nefndum I6gum um grunnskéla. Allir nemendur Arbaejarskéla teljast félagar i nemendafélagi
Arbaejarskéla. Valdir eru annars vegar argangafulltrdar Gr 5. — 7. bekk og hins vegar argangafulltrdar
ur 8. —10. bekk sem eru fulltrdar sinna arganga i nemendaradi.

[ adalstjorn nemendafélagsins eiga saeti tolf fulltrdar ar 8. — 10. bekk skélans og er leitast vid ad hafa
jafna kynjaskiptingu i radinu. Fulltrdakosningar fyrir 9. og 10. bekk i nemendafélagid fara fram ad vori
og fyrir 8. bekkjarfulltrda ad hausti i byrjun skdlaars.

Adalstjoérn skiptir med sér verkum & fyrsta fundi nyrrar stjérnar og velur sér formann ur 10. bekk og
varaformann dr 9. bekk. Huan hefur dkvérdunar- og framkveemdavald i 6llum almennum malum
Nemendafélags Arbaejarskdla. Stjérn nemendafélagsins er med fasta fundartima og fundar einu sinni
i viku.

Vid skolann starfa einnig fjoldi nefnda og rdda sem nemendur bjéda sig fram til patttoku i. Nefndirnar
skipta med sér verkum og geta allir nemendur unglingadeildar sétt um adild ad nefnd med pvi ad skila
inn umsokn og koma i vidtal. Nefndirnar eru til pess ad auka dbyrgd nemenda og gefa fleirum kost a
bvi ad taka patt i skipulagningu félagsstarfsins. bad er enn fremur markmid nefndanna ad virkja fleiri
utan nefndarinnar, sem hafa dhuga 3 tilteknu svidi, til ad taka patt og hjalpa til en hafa kannski ekki
tok a pvi ad skuldbinda sig i fasta nefndarsetu.

[ skélanum er starfandi félagsstarfskennari sem, dsamt starfsmanni félagsmidstodvarinnar Arsels,
heldur utan um starf nemendafélagsins og hefur yfirumsjon med skipulagi félagsstarfsins i skélanum.
pa sinna peir einnig 6drum tilfallandi verkefnum sem tengjast unglingadeildinni.

47



/ ZNe
ARBAJARSKOLI

Peir nemendur sem kosnir eru til stjdérnarsetu i nemendafélaginu hafa ad leidarljosi ad vera fyrirmyndir
annarra nemenda i skélastarfinu, fylgja skélareglum og vera skdlastjérn innan handar ad vidhalda
gdédum skélabrag.

Stjorn nemendafélagsins skélaarid 2023 - 2024 skipa:

J6n Kristofer Olason, 10. bekk, formadur
Bjarni Gabriel Bjarnason, 10 bekk
Kristéfer Orn Sverrisson, 10. bekk
Maria Dis Marteinsdottir, 10. bekk
Saedis Helga Davidsdottir, 10. bekk
Iga Nowica, 9. bekk, varaformadur
Ragnheidur Grda Elvarsdéttir, 9. bekk
Sara Einarsdottir, 9. bekk

pérdis Ragnarsdottir, 9. bekk

Edvard Thorarensen, 8. bekk

Eva Margrét Franzdottir, 8. bekk
Hilda Léa Hall, 8. bekk

Hér m3 sja skipurit nemendafélagsins:

Formadur

Varaformadur gm

10.bekkjarfulltrdar 9.bekkjarfulltraar 8.bekkjarfulltraar
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10.2. Félagsstarfio

Nemendur i 1. — 4. bekk eiga i viku hverri samverustund & sal skdlans par sem drgangar skiptast 4 ad
skipuleggja dagskra. bar kennir margra grasa; séngur, dans, leikur og margt fleira. [ tilefni af degi
islenskrar tungu er haldin hatid i névember ar hvert par sem vakin er athygli 4 islenskum bédkmenntum,
songlégum og menningu. Hin arlega jolaskemmtun fer fram a sal skdlans og einnig eru haldnar
adventuskemmtanir. A 6skudaginn er mikil gledi par sem nemendur og starfsfélk maeta i
grimubuningum og gera sér gladan dag. Pa er nemendum leikskdlanna bodid reglulega i skélann til ad
njota og taka patt i hinum ymsu vidburdum. Nemendur i 1. bekk endurgjalda sidan paer heimséknir
med heimsdkn til leikskélanemendanna. ba er hefd fyrir pvi ad foreldrar & yngsta aldursstiginu
skipuleggi samverustundir hja argéngunum. [ lok skélaarsins er haldin vorhatid sem kennarar & stiginu
skipuleggja.

Nemenduri5.—7. bekk taka pattiarlegri Heefileikasipu par sem nemendur stiga 4 svid og syna 6drum
hzfileika sina ogitengslum vid hana er haldin vorhatid. bar koma nemendur saman a sal, borda saman
og skemmta sér. Pa eru reglulegar samverustundir & skélastiginu par sem nemendur innan og milli
arganga hittast og gera sér gladan dag. P4 er 16ng hefd fyrir patttoku i upplestrarkeppninni i 7. bekk
og er keppnin sett a hatid nemenda i tilefni af degi islenskrar tungu i névember. Nemendur taka patt
i ymsum ipréttaviéburdum & hverju ari og ma par nefna ymis grunnskélamaét og hid arlega Stifluhlaup
skolans. Nemendur midstigs koma saman fyrir jolin og eiga jolasamveru par sem peir stiga a stokk og
dansa i kringum jélatréd og einnig eru haldnar adventuskemmtanir i argébngum. ba er haldid upp a
0skudaginn par sem nemendur og starfsmenn maeta i buningum og skemmta sér saman. Gott samstarf
er milli 7. bekkjanna i Arbaejarskéla, Artinsskéla og Seldsskéla og fara nemendur pessara skéla saman
ar hvert i Skélabudir a Reykjum.

Vidburdir i félagslifi unglingadeildar eru pé nokkrir. | upphafi haustannar er haldid haustball par sem
eldri nemendur bjoda 8. bekkinga velkomna og jélaball er sidan i lok annarinnar par sem nemendur
koma saman og eiga skemmtilega kvoldstund. Jandar er haldinn hatidlegur par sem rik dhersla er 16g6
a jakvaedni allra, baedi nemenda og starfsfélks og pa er jafnframt haldin gédgerdarvika par sem
nemendur taka héndum saman og safna peningum til styrktar gédu malefni. bessi vidburdur i
skélastarfinu ber heitid JA-ndar. Arshétid unglingadeildar fer fram & vorénn og er pa mikid um dyrdir.
pa er Oskudagurinn skertur dagur i skélanum og taka unglingarnir patt i margskonar skemmtilegum
uppakomum undir handleidslu kennaranna pennan dag. Skdlalokum er sidan fagnad med vorballi ad
aflokinni utskrift nemenda i 10. bekk. Nemendur unglingadeildar taka lika patt i Skrekk, Skélahreysti,
grunnskélamatinu i knattspyrnu og Spurningakeppni grunnskdlanna svo fatt eitt sé nefnt.

Listalif er 6flugt @ unglingastiginu og ber par haest ad & vorénninni er settur upp songleikur par sem
nemendur Ur leiklistar-, sénglistar-, tonlistar- og dansvali leida saman hesta sina.
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11. Skélareglur (30. gr. l.nr. 91/2008) og skélabragur

Grundvollurinn ad gédu skolastarfi er sa ad hver og einn virdi ndunga sinn sem og sjalfan sig. Mikilveegt

er ad allir i skélastarfinu hafi teekifaeri til ad stunda vinnu sina an truflunar og areitis annarra.

Starfsmenn, nemendur og foreldrar skulu kynna sér skdélareglur Arbaejarskéla. Skdlareglur

Arbaejarskéla eru endurskodadar & hverju ari. baer eru kynntar foreldrum dsamt pvi ad umsjénar-

kennarar fara yfir pser med nemendum vid upphaf skélaars.
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10.
11.

12.

11.1. Almennar skélareglur

Samskipti i skélanum grundvallast @ gagnkveemri virdingu, jakvaedni, kurteisi og tillitssemi.
Nemendur fari ad fyrirmaelum starfsmanna skélans.

Foreldrar eru abyrgir fyrir pvi ad born peirra maeti stundvislega i skélann med pau gogn sem
nota skal hvern dag. Foreldrum ber ad tilkynna veikindi og leyfi strax ad morgni dags, ad 68rum
kosti er litid svo 4 ad um Sheimila fjarvist sé ad reeda.

Nemendur gangi vel um skélann sinn jafnt innan sem utan dyra.

Notkun hjdla, hjélabretta, hlaupahjola, rafhjéla og vélhjola er ekki leyfé & skdlalédinni a
skdélatima. pessi fararteki eru ekki geymd inni i skélanum heldur parf ad geyma pau vid
hjélagrindur.

Arbaejarskéli er simalaus skéli. Nemendum er ekki heimilt ad nota sima & skélatima nema med

sérstoku leyfi kennara. Ef nemendur eru med sima i skdlanum & hann ad vera i skélatosku
nemenda, i leestum skap eda simateppi (i kennslustundum). Sama & vid um heyrnartdl,

yairpods”, ,buds” og sambeerilegt.

Ad nota Chromebook til ad vera i tolvuleikum i kennslustundum/eda utan peirra er brot a
skdlareglum og getur ordid til pess ad nemandi verdi sottur af stjiornendum.

Nemendum er ekki heimilt ad nota eigin snjalltaeki 4 skélatima i skélahisnaedinu nema undir
handleidslu og med leyfi kennara.

Mynd- og hljédupptdkur eru adeins leyfdar i skélahtsnaedi og & skélaléd Arbaejarskéla &
skélatima med leyfi kennara og/eda stjérnenda skdlans. Leita parf sampykkis peirra sem
teknar eru mynd- og hljédupptokur af. Myndir eda myndskeid sem tekin eru af nemendum
eda starfsmonnum skélans er dheimilt ad birta 4 netinu eda dreifa &4 annan hatt an leyfis
vidkomandi.

Nemendur komi med hollt og gott nesti ad heiman. Vid sérstok tilefni geta kennarar heimilad
ad nemendur komi med annars konar nesti.

Nemendur neyta ekki saetinda, gos-, vitamin- eda orkudrykkja i skdlanum a skélatima.

Nemendur eru hvorki i yfirhofnum inni i kennslustofu né med hofudfét nema med leyfi
kennara.

Oll neysla matar og drykkja i kennslustofum nemenda i 8. — 10. bekk, sem og & bdkasafni, er
Sheimil.
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1. Nemenduril. — 7. bekk eiga ad vera uti i frimindtum nema veikindi eda vedur hamli Gtivist.
Nemendur eiga ad vera 4 skdlaldd a skdlatima.

2. Nemendur eiga ekki ad skilja verdmaeti eftir i fotum sinum, 8 gongum eda i buningsklefum.
Skélinn ber enga abyrgd @ munum nemenda. Nemendum ber ad taka skéla- og ibrottatdskur
med sér heim i lok hvers skéladags.

3. Reykingar, rafrettur, nikétinpuidar sem og notkun, medferd eda varsla hvers kyns vimuefna er
bonnud i skdlanum, & skélalédinni og hvar sem nemendur eru 8 vegum skélans.

4. Skoélareglur Arbaejarskéla og punktakerfi gilda hvar sem nemendur eru & vegum skélans.

11.2. Reglur um skoélasékn

[ Arbaejarskdla eru skélasdknarreglur og er peim atlad ad studla ad verklagi um géda skdlasékn og ad
gripa strax inn i hugsanlegan skoélaséknarvanda. Eftirlit er med fjarvistum, seinkomum, veikinda- og
leyfisskrdningum nemenda i 1. — 10. bekk og fylgir pad akvednum prepum sem byggja annars vegar 3
stigast6du nemenda vegna seinkomu og fjarvista og hins vegar & fjélda daga vegna veikinda og leyfa.

Yfirlit skélaséknar birtist i Mentor og er su skraning synileg foreldrum og nemendum par. bPa sendir
skrifstofa skélans foreldrum vikulega yfirlit i tolvupdsti um st6du skdlasdknar. bad er 4 dbyrgd foreldra
ad fylgjast med skdlasdkn barna sinna og hafa foreldrar og nemendur eina viku til ad gera
athugasemdir vegna skrdninga.

Umsjonarkennarar fylgjast reglulega med seinkomum og fjarvistum nemenda og fylgja dkvednum
verklags- og punktareglum pegar gripa parf inn i einstok mal.

Maetingateymi fylgist reglulega med veikindum og leyfum nemenda og fylgir dkvednum verklags- og
punktareglum pegar gripa parf inn i einstok mal. Teymid skipa: adstodarskélastjdrar, ndmsradgjafar
og skolahjukrunarfraedingar.
Veikindi
1. Foreldrum ber ad tilkynna veikindi og leyfi strax ad morgni skdéladags i sima 411 7700, &
netfangid arbaejarskoli@rvkskolar.is eda @ mentor.is. Ad 6drum kosti er litid svo 4 ad um
S6heimila fjarvist sé ad reeda.
2. burfinemandi ad yfirgefa skélann a midjum degi vegna skyndilegra veikinda eda annarra gildra

astaedna parf foreldri ad lata skrifstofu skdlans vita. Sé petta ekki gert er litid svo 4 ad um
S6heimila fjarvist sé ad reeda.

Leyfi

1. burfi nemandi leyfi i 1 eda fleiri kennslustundir innan skdéladags hefur foreldri samband vié
skrifstofu skdlans og gerir grein fyrir leyfisbeidninni.

2. burfi nemandi leyfi i 1 — 2 daga skulu foreldrar saekja um pad hja umsjonarkennara sem skrair
leyfid. Skélinn éskar skyringa & leyfisbeidninni.
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burfi nemandi leyfi i 3 — 5 daga skulu foreldrar seekja um pad a sérstoku eydubladi sem haegt
er ad nalgast a skrifstofu skélans eda & heimasidu skdlans. Skélinn éskar skyringa &
leyfisbeidninni.

Leyfi sem er lengra en ein vika er litid 4 sem timabundna undanpdgu fra skélasékn. | pessum

tilfellum skal foreldri saekja um leyfid & par til geréu eydubladi. Skoélinn éskar skyringa a
leyfisbeidninni.

Um slik leyfi gildir 15. grein laga um grunnskéla nr. 91 frd 2008 en par segir:

,,Saeki foreldrar skélaskylds barns um timabundna undanpagu pess fra skélasdkn i einstokum namsgreinum eda ad
Ollu leyti er skolastjora heimilt ad veita slika undanpagu telji hann til pess gildar astaedur. Foreldrar skulu pa sja til
pess ad nemandinn vinni upp pad sem hann kann ad missa Ur nami medan a undanpdgu stendur.”

Skoélinn askilur sér rétt til ad hafna timabundinni undanpagu fra skélasékn ef astaeda pykir til.

Foreldrum og nemendum ber ad kynna sér kennsluasetlanir og fylgja peim en kennurum ber
ekki skylda til ad taka til namsefni fyrir nemendur eda sinna namsmati peirra sem hafa fengid
undanpagu fra skdlasdkn.

11.3. Stigakerfi i 1. — 10. bekk

Skolaséknarkerfid telur fjolda stiga vegna eftirfarandi patta:

vid 6heimila fjarvist faar nemandi 2 stig fyrir hverja kennslustund,
komi nemandi til kennslustofu 4 eftir kennara telst hann seinn og feer 1 stig,
komi nemandi 15 minudtum of seint faer hann éheimila fjarvist og pa 2 stig,

pa er eftirfarandi skrad i Mentor en telst ekki til punkta:
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Iati kennari skélastjornanda saekja nemanda i kennslustund vegna ézeskilegrar hegdunar, feer
nemandinn skraninguna sottur i kennslustund

brjéti nemandi regluna um notkun sima faer hann skraninguna brot d simareglu

vanti nemanda namsgogn faer hann skraninguna vantar ndmsgégn

skili nemandi ekki heimandmi 4 réttum tima faer hann skraninguna heimandmi élokid

sinni nemandi ekki heimalestri faer hann skraninguna heimalestur éfullnaegjandi

skili nemandi ekki verkefni innan timamarka faer hann skraninguna skilar ekki verkefni

maeti nemandi ekki i proéf 4 tilskyldum tima faer hann skraninguna meetti ekki i prof

vinni nemandi ekki i kennslustund faer hann skraninguna ovirkur i kennslustund

trufli nemandi i kennslustund faer hann skraninguna truflun i kennslustund

fari nemandi ekki ad fyrirmaelum kennara i kennslustund faer hann skraninguna fdor ekki ad
fyrirmaelum

maeti nemandi an ipréttafatnadar i ipréttatima feer hann skraninguna dn ipréttafatnadar
maeti nemandi an sundfata i sundtima faer hann skraninguna dn sundfata

yfirgefi nemandi skolastofuna an leyfis feer hann skraninguna yfirgaf skdlastofuna dn leyfis
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Foreldrar eru dbyrgir fyrir pvi ad fylgjast med st6du barna sinna @ Mentor og skulu hafa samband vid
umsjénarkennara ef peir hafa athugasemdir. Ekki eru leidréttar skraningar sem eru eldri en viku
gamlar.

Punktastada nemenda er tengd skélasdknareinkunn og er sem hér segir:

Punktastada Einkunn
0 10
1-3 9,5
4-6 9
7-9 8,5
10-15 8
16 -20 7,5
21-125 7
26-30 6,5
31-35 6
36—-40 5,5
41-45 5
46 -50 4,5
51-55 4
56 -60 3,5
61— 65 3
66 —70 2,5
71-75 2
76-80 1,5
81-> 1
11.4. Ferill vegna 6heimilla fjarvista og seinkoma

10 fjarvistarstig

bPegar nemandi er kominn med 10 fjarvistarstig reedir umsjonarkennari vid nemandann og hefur
samband vid foreldra vidkomandi. B4dum adilum er gerd grein fyrir st6du mala og naestu skref Gtskyrd
ef skdlasokn lagast ekki. Nemandi, foreldri og umsjénarkennari akveda naestu skref til ad baeta megi
skélasokn nemandans.
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i kjolfar samtals

Umsjénarkennari skrair samtoélin i dagbdk nemandans i Mentor og setur skrdningarblad i skjalamoppu
nemandans par sem skrdd er hvad var akvedid med nemandanum og foreldrum til ad bazeta
skolaséknina.

25 fjarvistarstig

bpegar nemandi er kominn med 25 fjarvistarstig bodar umsjonarkennari foreldra til fundar dsamt
nemandanum og ndmsradgjafa. Fagadilar fra pjénustumidstod bodadir til fundar ef naudsyn krefur. A
fundinum utskyrir umsjénarkennari naestu skref ef skdlasdkn lagast ekki. Gerd er datlun um baetta
skolasékn med adkomu nemandans, foreldra og skdlans. Fundargerd undirritud af nemanda,
foreldrum og umsjénarkennara i lok fundar.

i kjolfar fundar

Timinn i kjolfar fundar nyttur til ad beeta skélasékn nemandans. Fagadilar fra pjonustumidstod
(lausnateymi, hegdunarradgjafi, skolasalfreedingur og unglingaradgjafi), proskapjalfar, namsradgjafar,
deildarstjori stodpjonustu og umsjonarkennari, asamt foreldrum, leita lausna i sameiningu.

Fundurinn skradur i dagbdk nemandans i Mentor og fundargerdin/skraningarblad er sett i
skjalamodppu nemandans.

Umsjénarkennari getur bodad til fundar aftur ef ekki verdur fljétlega breyting 8 maetingum nemandans
eda ef nyjar upplysingar koma fram sem nyst gaetu til lausnar 8 maetingavanda nemandans.

50 fjarvistarstig

Pegar nemandi er kominn med 50 fjarvistarstig visar umsjénarkennari malum nemandans til
adstodarskolastjora. Adstodarskdlastjori bodar til fundar med nemandanum, foreldrum, ndmsradgjafa
og fagadilum fra pjénustumidstdd. A peim fundi leitar adstodarskdlastjéri lausna { samradi vid foreldra
vidkomandi nemanda og utskyrir naestu skref ef skdlasokn lagast ekki. A fundinum er endurskodud
deetlun fra sidasta fundi um baetta skoélasékn med adkomu nemandans, foreldra og skdlans.
Fundargerd undirritud af nemanda, foreldrum og adstodarskodlastjora i lok fundar.

i kjolfar fundar

Aframhaldandi vinna til ad baeta skélasékn nemandans. Fagadilar fra pjonustumidstdd (lausnateymi,
hegdunarradgjafi, skolasalfreedingur og unglingaradgjafi), proskapjalfar, namsradgjafar, deildarstjori
stodpjénustu og adstodarskodlastjori, asamt foreldrum, leita lausna i sameiningu.

Fundurinn skradur i dagbdk nemandans i Mentor og fundargerdin/skraningarblad er sett i
skjalam6ppu nemandans.
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Adstodarskolastjori getur bodad til fundar aftur ef ekki verdur fljétlega breyting & maetingum
nemandans eda ef nyjar upplysingar koma fram sem nyst geetu til lausnar & maetingavanda
nemandans.

70 fjarvistarstig

bPegar nemandi er kominn med 70 fjarvistarstig visar adstodarskdlastjéri malum nemandans til
skdlastjora. Skdlastjori bodar til fundar med nemandanum, foreldrum, ndamsradgjafa og fagadilum fra
bjénustumidstdd. A peim fundi Gtskyrir skélastjéri naestu skref ef skélasdkn lagast ekki. Fundargerd
undirritud af nemanda, foreldrum og skdlastjora i lok fundar.

i kjolfar fundar

Aframhaldandi vinna til ad baeta skélasékn nemandans. Fagadilar fra pjénustumidstéd (lausnateymi,
hegdunarradgjafi, skdlasalfreedingur og unglingaradgjafi), pbroskapjalfar, namsradgjafar, deildarstjori
stodpjonustu og skolastjori, asamt foreldrum, leita lausna i sameiningu.

Fundurinn skradur i dagbok og fundargerd/skraningarblad er sett i skjalam6ppu nemandans.

Skdlastjori getur bodad til fundar aftur ef ekki verdur fljétlega breyting 8 meetingum nemandans eda
ef nyjar upplysingar koma fram sem nyst geetu til lausnar 8 maetingavanda nemandans.

Malum visad til barnaverndar sé lausn ekki i sjonmali.

11.5. Ferill vegna leyfa og veikinda

Maetingateymi fylgist reglulega med veikindum og leyfum nemenda og fylgir dkvednum verklags- og
punktareglum pegar gripa parf inn i einstok mal. Teymid skipa: adstodarskélastjdrar, ndmsradgjafar
og skolahjukrunarfraedingar.

10 veikinda-/leyfisdagar

begar fjarvera nemanda er ordin 10 dagar vegna veikinda eda leyfa raedir adili ur maetingateyminu
vid foreldra vidkomandi og kallar eftir skyringum. Foreldrum er gerd grein fyrir stodu mala og naestu
skref Gtskyrd ef skdlasokn lagast ekki. Akvedin naestu skref til ad baeta skélasékn nemandans. Skraning
i dagbok nemandans i Mentor og einnig er fyllt Ut par til gert skraningarblad sem sett er i skjalamoppu
nemandans.

i kjolfar samtals

Maeetingateymio fylgist 4fram med maetingum nemandans.

20 veikinda-/leyfisdagar

begar fjarvera nemanda er ordin 20 dagar vegna veikinda eda leyfa bodar adili ur maetingateyminu
nemanda og foreldra til fundar. A fundinum er umsjénarkennari auk peirra adila er purfa pykir.
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Foreldrum er gerd grein fyrir stédu mala og naestu skref Gtskyrd ef skélasokn lagast ekki. Akvedin
naestu skref til ad beaeta skélasékn nemandans. Skraning i dagbdk nemandans i Mentor og einnig er
skrifud fundargerd/skraningarblad sem sett er i skjalamoppu nemandans. Fundargerd undirritud af
nemanda, foreldrum og fulltrda maetingateymis i lok fundar.

i kjolfar samtals

Maetingateymid fylgist afram med maetingum nemandans og aframhaldandi vinna fer fram til ad bzeta
skdlasékn  nemandans. Fagadilar frd pjonustumidst6d (lausnateymi, hegdunarradgjafi,
skélasalfredingur og unglingaradgjafi) og t.d. skolahjakrunarfraedingur, umsjénarkennari,
pbroskapjalfi, namsradgjafi eda deildarstjori stodpjénustu, asamt foreldrum, leita lausna i sameiningu.

Fundurinn skrddur i dagbdk nemandans i Mentor og fundargerdin/skraningarblad er sett i
skjalamoppu nemandans.

Fulltrdi maetingateymis getur bodad til fundar aftur ef ekki verdur fljotlega breyting & matingum
nemandans eda ef nyjar upplysingar koma fram sem nyst geetu til lausnar 4 maetingavanda
nemandans.

40 veikinda-/leyfisdagar

begar fjarvera nemanda er ordin 40 dagar vegna veikinda eda leyfa bodar adili ur maetingateyminu
nemanda og foreldra til fundar. A fundinum er umsjénarkennari auk peirra adila er purfa pykir.
Foreldrum er gerd grein fyrir stodu mala og naestu skref Gtskyrd ef skdlasokn lagast ekki. Akvedin
nastu skref til ad baeta skdlasékn nemandans. Skraning i dagbdk nemandans i Mentor og einnig er
skrifud fundargerd/skraningarblad sem sett er i skjalamoppu nemandans. Fundargerd undirritud af
nemanda, foreldrum og fulltrda maetingarteymis i lok fundar.

i kjolfar samtals

Maetingateymio fylgist 4fram med maetingum nemandans og aframhaldandi vinna fer fram til ad bzeta
skolasékn  nemandans. Fagadilar fra pjonustumidst6d (lausnateymi, hegdunarradgjafi,
skolasalfraedingur og unglingaradgjafi) og t.d. skdlahjukrunarfraedingur, umsjénarkennari,
proskapjalfi, némsradgjafi eda deildarstjori stodpjénustu, dsamt foreldrum, leita lausna i sameiningu.

Fundurinn skradur i dagbdk nemandans i Mentor og fundargerdin/skraningarblad er sett i
skjalam6ppu nemandans.

Fulltrdi maetingateymis getur bodad til fundar aftur ef ekki verdur fljotlega breyting & mastingum
nemandans eda ef nyjar upplysingar koma fram sem nyst geetu til lausnar 4 maetingavanda
nemandans.
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50 veikinda-/leyfisdagar
begar fjarvera nemanda er ordin 50 dagar vegna veikinda eda leyfa visar adili ur maetingateyminu

malum nemandans til skélastjéra.

Skélastjori bodar nemanda og foreldra til fundar. A fundinum er umsjénarkennari auk peirra adila er
purfa pykir. Foreldrum er gerd grein fyrir sto0u mala og naestu skref Utskyrd ef skdlasékn lagast ekki.
Skraning i dagbdk nemandans i Mentor og einnig er skrifud fundargerd/skraningarblad sem sett er i
skjalam6ppu nemandans. Fundargerd undirritud af nemanda, foreldrum og skélastjora i lok fundar.

i kjolfar samtals
Skélastjori visar malum nemandans til barnaverndar.

Fundurinn skradur i dagbok nemandans i Mentor og fundargerdin/skraningarblad er sett i
skjalamoppu nemandans.

Skoélastjori getur bodad til fundar aftur ef nyjar upplysingar koma fram sem nyst geetu til lausnar a
maetingavanda nemandans.

11.6. Reglur um ipréttir og sund

iprétta- og sundfatnadur
Nemendur klzedast hefdbundnum sundfatnadi i sundtimum, sundbuxum eda sundbolum. [ iprétta-
timum klaedast nemendur hefdbundnum ipréttafatnadi.

[ 1. - 2. bekk eru ipréttaskor ekki leyfdir en fra og med 3. bekk er skylda ad vera i ipréttaskdm.

Ef nemendur gleyma itrekad iprétta- og sundfatnadi hafa iprottakennarar samband vid foreldra
vidkomandi nemenda og upplysa umsjénarkennara um malid.

Sturtur
Askilegt er ad nemendur fari i sturtu ad loknum ipréttatimum. Nemendum ber ad hafa med sér
handklaedi ad heiman.

Leyfi vegna iprétta eda sunds
Foreldri bidur um leyfi a skrifstofu skdlans fyrir kennslustund og utskyrir leyfisbeidnina. Kennarar gefa
ekki munnleg leyfi, pau purfa 6ll ad fara i gegnum skrifstofuna. Skila parf inn laeknisvottordi ef nemandi
er fra i tveer vikur eda lengur. Lzaeknisvottord gilda fyrir pann tima sem tilgreindur er a vottordi og ber
ad skila i upphafi leyfistimans.

11.7. Reglur um bekkjaskipti

{ Arbaejarskdla gildir st regla ad nemendum er radad i bekki af starfsfolki skélans. Ad réduninni
kemur teymi sem skipad er deildarstjora stodpjonustu, namsradgjofum og stjérnanda a vidkomandi
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skolastigi. Nemendur og foreldrar geta ekki haft ahrif & pa nidurrédun og nemendur geta ekki skipt
um bekk nema fyrir liggi mjog gildar dstaedur.

Beidni um bekkjaskipti fylgir akvednu ferli og er skodud af ddurnefndu teymi i samradi vid
umsjénarkennara i vidkomandi argangi. Ferlid er eftirfarandi:

e Foreldrar senda formlega umsdkn til namsradgjafa med greinargerd um asteedu beidni um
bekkjaskipti viokomandi nemanda.

e  Teymi metur umsdknina dasamt umsjénarkennurum vidkomandi drgangs.

e Haldnir eru tveir matsfundir 4 skéladrinu, i lok haust- og vorannar, par sem farid er yfir
umsoéknir um bekkjaskipti. [ framhaldi fundanna eru foreldrar upplystir um nidurstéduna.

e Sé beidni um bekkjaskipti sampykkt fara bekkjaskiptin fram um dramét eda vid upphaf nys
skolaars ad hausti.

Vid mat 4 umsdéknum parf ad taka tillit til fjolmargra patta og ma par nefna:

e Stzerd bekkja

e Moguleg ahrif skiptanna 4 nemandann sem eftir peim dskar

e Moguleg ahrif skiptanna @ nemendur i bekkjunum sem koma vid ségu
e St6du mala i bekkjunum sem koma vid sdgu

i umsoékn um bekkjaskipti parf eftirfarandi ad koma fram:

o Nafn nemandans sem dskar eftir skiptunum og niverandi bekkur
e Greinargerd par sem astaedur umsdknarinnar eru tilgreindar

e Oskir um i hvada bekk nemandinn kys ad fara

e Undirritun nemanda og foreldra

11.8. Reglur um breytingar a vali a unglingastigi

A vorénn skila nemendur i 8. og 9. bekk inn dskum um valgreinar fyrir komandi skéladr.
Skoélastjornendur gera stundatoflur og fara yfir hvada valgreinar verda kenndar sem raedst af pvi
hvort naegilegur fjoldi nemenda 6ski eftir viokomandi valgrein.

Stundum lenda nemendur i pvi ad pad vantar upp a ad peir nai fullu vali og eru peir pa kalladir til
adstodarskdlastjora/deildarstjora verkefna sem fer yfir valid med peim og hvad vantar upp a. Einnig
baetast oft nyir nemendur i hdpinn i upphafi skélaarsins sem ekki hafa valid og pa eru peir kalladir til
adstodarskdlastjora/deildarstjora verkefna sem fer yfir valid og hvad er i bodi.

A voroénninni er valid kynnt fyrir nemendum og 16gd er dhersla 4 ad peir vandi val sitt par sem ekki sé
mogulegt ad verda vid dskum um breytingar 4 vali eftir ad skolastarf hefst ad hausti.

[ upphafi skélaarsins er minnt & petta par sem margir vilja breyta um val jafnvel i peim eina tilgangi

ad vera med besta vini eda vinkonu i hopi. Ekki er haegt ad verda vid pessum dskum par sem margir
hopar eru pegar fullir og jafnvel gaetu hdpar fallid nidur ef mikid yrdi leyft af breytingum.
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11.9. Reglur um nemendaferdir

Adur en nemendaferdir eru skipulagdar parf ad leita heimildar skélastjérnar Arbaejarskéla. Kennarar
purfa ad undirbua ferdir med pad gédum fyrirvara ad nemendur og foreldrar séu vel upplystir um
tilgang ferdar og skipulag. Skélastjérnendur Arbaejarskéla adstoda vid undirblning vardandi
framkvaemd ferda sé pess éskad. Einnig sja skélastjornendur um skipulag kennslu og starfsmannahald
vegna ferda. Leitast skal vid ad i ferdum nemenda utan skéla sé umsjénarkennari drgangsins med i for.

Vid upphaf ferdar skal kennari halda akvednu skipulagi 4 sinum hépi og fylgjast med nemendum sinum
medan a for stendur. Komi upp agavandamal eda alvarleg brot 4 skélareglum eda landslégum i ferdum
a vegum skdlans skal nemandi sendur heim 4 kostnad foreldra sinna.

Hafi malum nemanda verid visad til skélastjornar Arbaejarskéla getur komid til akvérdunar
skdlastjornar, i samrddi vid umsjonarkennara, ad éska eftir patttoku foreldra i nemendaferdum ef
purfa pykir.

Meeti nemandi ekki i skipulagdar vettvangs- eda nemendaferdir er honum aetlad ad maeta i skélann til
annars skolastarfs.

Undirbuningur vettvangsferda

Mikilvaegt er ad undirbia nemendur vel fyrir vettvangsferd med pvi ad reeda timanlega um ferdina og
skapa gdda stemningu. Starfsmenn sem undirbla og skipuleggja ferdina purfa ad upplysa vel pa
starfsmenn sem batast i hopinn pegar ad ferdinni kemur auk pess ad upplysa skélastjornendur um
ferdatilhogun. Einnig er afar mikilvaegt ad foreldrar séu vel upplystir um ferdina, tilhogun hennar og
tilgang pannig ad nemendur séu badi i videigandi klzednadi og hafi medferdis nesti og pad sem purfa
pykir i tilteknar ferdir.

Straetisvagnaferdir
Ef farid er med streetisvagni skal ganga ur skugga um timasetningar ferda og ad fargjald sé medferdis.
Mikilvaegt er ad telja nemendur adur en lagt er af stad.

Nemendur skulu koma i r66 ad straetisvagnaskylinu og bida fyrir aftan pad i a.m.k. 2 metra fjarleegd
fra gotu par til vagninn kemur. begar vagninn kemur fer einn starfsmadur inn, tilkynnir um stzerd
hdpsins og greidir fargjaldid. Telja skal nemendur inn i vagninn. Mikilvaegt er ad fa saeti fyrir sem flesta
og purfi nemendur ad standa skulu peir halda sér 4 medan vagninn er a ferd.

Nemendur skulu syna almenna kurteisi og mannasidi og standa upp fyrir eldra félki. Einn starfsmadur
skal vera vid hverjar atgdongudyr til ad koma i veg fyrir ad nemendur fari it 4 réngum stad.

Telja skal nemendur ut ar vagninum.
Ekki skal fara yfir gotu fyrr en straetisvagninn er farinn.

Rutuferdir

Ef farid er med rutu skulu nemendur koma i r6d ad ratunni. Starfsmadur fer fyrstur inn i rdtuna og
sidan nemendur. Mikilvaegt er ad allir hafi sitt seeti og noti 6ryggisbelti. Telja verdur bérnin adur en
lagt er af stad.
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=  Nemendur skulu syna almenna kurteisi og mannasidi.

= Starfsmenn skulu dreifa sér um rdtuna.

=  pegar rutan er yfirgefin skal mynda r66 fyrir utan hana og ekki skal fara yfir goétu fyrr en hin
er farin.

Ferd i almenningsgarda eda d adra opinbera stadi

bpegar komid er & afangastad skulu starfsmenn setja upp baekistdd par sem nemendur geta geymt
farangur sinn. Einn starfsmadur skal stid vera a8 st6dinni baedi til ad geeta ad eigum nemenda og vera
til stadar fyrir pa. Nemendur safnast saman a st6dinni og farid er yfir reglur sem gilda a vidkomandi
stad og skilgreint 4@ hvada sveedi nemendur mega vera. Tilgreint hvenaer og hvar skuli borda nestid ef
slikt er med i for. Tilgreint hvenazer halda skal heim & leid. Adur en afangastadur er yfirgefinn skal ganga
vel fra. Mikilvaegt er ad telja nemendur 4dur en haldid er af stad heim 4 leid.

Nemendaferdir erlendis
Vegna hugsanlegra nemendaferda erlendis parf ad leita heimildar skélastjérnar Arbaejarskéla en peir
hdpar sem um raedir purfa ad hafa komid 4 og verid i tengslum vid erlenda skola.

Nemendur purfa ad vera i tengslum vid umraeddar skdlastofnanir vid leik og storf i ad lagmarki 60% af
ferdatima. Nemendur purfa ad safna sameiginlega fyrir ferdinni. Skélastjorn Arbaejarskéla setur pau
skilyrdi ad 4 fararstjorar fylgi hverjum 25 nemendum og er pess krafist ad helmingur peirra komi ur
hopi foreldra. beir sem patt taka i undirblningi og skipulagi ndmsferdar erlendis adstoda, i kjolfarid,
skélastjorn Arbaejarskédla vid mottoku gesta ef til endurgoldinnar heimséknar kemur. Akvedi
skélastjorn Arbaejarskéla ad fyrirhugud nemendaferd verdi ekki farin skal peim peningum sem safnad
hefur verid skipt jafnt milli peirra nemenda sem patt téku i séfnuninni. Styrkir fra einstékum
fyrirteekjum vegna ferda erlendis skulu endurgreiddir verdi ferd ekki farin.

11.10. Reglur um proftoku nemenda og verkefnaskil
Reglur pessar gilda vegna allra préfa og verkefna i Arbaejarskéla.
1. Nemendur skulu maeta stundvislega i prof og hafa medferdis skriffeeri og 6nnur tilskilin gogn.
2. Nemandi sem meetir eftir ad prof hefst feer ekki aukinn préftima.

3. Nemendur skulu ekki valda truflun a proéftima. Rétta ber upp hond purfi nemandi ad na
sambandi vid kennara.

4. Verdi nemandi uppvis ad svindli jafngildir pad skilyrdislausri brottvikningu ar profi og
einkunninni D. Foreldrar upplystir um malid.

5. Ppegar nemandi hefur lokid proéfi situr hann afram i préofstofu og vinnur ad 68rum verkefnum,
par til profi lykur, nema kennari dkvedi annad.

6. Nemanda er 6heimilt ad vera med eigid snjalltaeki i préfum.

7. Viljinemandi gera athugasemd vid préf eda framkvaemd pess, skal hann koma athugasemdum
sinum & framfaeri vid viokomandi fagkennara strax ad loknu profi.
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10.

11.

Meeti nemandi ekki i prof a tilsettum tima vegna veikinda eda leyfa getur hann i lok hvorrar
annar tekid prof par sem valdir haefnipaettir liggja undir.

Nemendur sem maeta ekki i prof og hafa ekki fengid leyfi eda skrad veikindi teljast hafa
déheimila fjarvist og hafa par med fyrirgert rétti sinum til ad taka préfid.

Skili nemandi ekki verkefni & tilsettum tima, raedir kennari vié hann og bydur honum ad skila
verkefninu i naestu kennslustund. Skili nemandinn ekki verkefninu pa er hafnividmidum pess
verkefnis 6lokid.

Hopverkefni skulu ad 6llu jéfnu unnin i kennslustundum 3 skélatima. Kennari fylgist med
nemendum i hdpastarfinu og metur hvern og einn nemanda. Namsmat ur hépverkefni getur
bvi verid mismunandi milli einstaklinga innan hépa enda fari pad eftir framlagi og haefni hvers
og eins.

11.11. Préfreglur kennara
Kennarar maeti timanlega til préfyfirsetu pannig ad proéf geti hafist 4 tilsettum tima.
Kennarar sja til pess ad tilskilin taeki og ahold séu fyrir hendi i profstofu.
Kennarar sja til pess ad fyrirmaelum vidkomandi préfa og framkveemd peirra sé fylgt.

Kennarar i profstofu merkja vid nemendur a meetingalista og afhenda nemendum préfverkefni
auk pess sem peir gaeta pess ad algjor kyrrd riki i préfstofunni.

Kennarar i profstofu skulu geeta pess ad nemendur merki préfverkefnin adur en peir skila.
Kennurum er éheimilt ad sinna 68rum verkefnum medan a yfirsetu stendur.
Nemendur eiga rétt 4 ad sitja allan proftimann 4 sama stad.

Profi telst lokid pegar allir nemendur hafa skilad préofverkefnum fyrir auglyst timamork.

11.12. Reglur um télvunotkun

Tolvubinadur Arbaejarskéla er eign skélans og einungis atladur til nams, kennslu, kynninga
og annars er samramist markmidum skélans. Framangreint & vid hvar sem nemendur eru i
skolanum.

Allir nemendur skélans hafa eigid notandanafn og netfang hja skélanum. Allir nemendur
skolans fa adgang fra skélanum ad stafraenu skélaumhverfi Google i gegnum @gskola.is.

Handhafi adgangs ad stafraeenu umhverfi skélans eda 6dru télvuumhverfi hans er abyrgur
fyrir allri notkun pess og verdur ad muna ad skra sig ut i hvert skipti sem hann yfirgefur
vinnusvadi.

Skoélinn askilur sér rétt til ad fara yfir, skoda og eyda gognum 4 gagnasvaedum nemenda til ad
tryggja ad reglum um notkun bunadarins sé fylgt.
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5. Neysla matar og drykkja er STRANGLEGA bénnud nalaegt télvubinadi skdlans.

6. Chromebakur, spjaldtélvur eda annar télvubuinadur sem nemendur nota i skélann eru 3
abyrgd nemendanna og skal 6ll notkun peirra i kennslustund vera i fullu samradi vid
viokomandi kennara.

7. Medferd tekja i eigu skélans eru a abyrgd nemenda. Verdi skemmdir & banadi skélans purfa
foreldrar hans ad baeta tjénid.

Oleyfilegt er:
= ad misnota notandanafn og lykilord annarra,
= a0 fara 6loglega inn a net og tolvur i eigu annarra,

= ad setja inn, breyta, afrita eda fjarlaegja vélbunad, hugbinad eda gogn sem eru i eigu
skolans an sampykkis kennara og télvuumsjénarmanns,

= ad senda kedjubréf og annan ruslpdst.

Brot 4 pessum reglum getur leitt til lokunar & adgangi viokomandi nemanda ad tolvuneti skdlans og
getur ordid ad logreglumdli sé brotid alvarlegt.

11.13. Reglur um bokasafn og namsgoégn

A békasafni skélans fa nemendur og starfsfélk l[anadar baekur til lestrar og verkefnavinnu, allt ad tveer
baekur i senn. Utldnstimi bdka er tveer vikur og er mégulegt ad framlengja 1anid ef porf krefur en 16gd
er dhersla a ad utlanstimi sé virtur. Fara skal vel med gogn safnsins. Ef pau tynast eda skemmast parf
ad greida fyrir tjonid. A safninu skal ganga hljédlega um og taka tillit til peirra sem par eru vid vinnu 4
hverjum tima. Neysla matar og drykkja er med 6llu 6heimil 4 safninu.

Nemendur fa afhent ndmsgdgn og ndmsbaekur i upphafi annar til afnota og ber peim ad fara vel med
pau. Nemendur fa einungis uthlutad tilteknu magni skriffaera og annarra namsgagna sem eiga ad duga
fyrir skolaarid. Dugi pau ekki purfa foreldrar ad sja til pess ad nemendur meeti med pad sem upp a
vantar.

Vidurlég vid brotum a skélareglum

Brjoti nemandi skélareglur skal visa mali hans til umsjénarkennara og fer pa um mal hans samkvaemt
ferli um atferlis- og skélasdknarvanda.

Ef nemandi gerist sekur um alvarleg eda endurtekin brot a skoélareglum getur skdlastjori visad honum
ur skéla um stundarsakir eda 6timabundid, enda tilkynni hann foreldrum nemanda og skélanefnd
tafarlaust pa akvordun, sbr. 14. gr. laga nr. 91/2008, um grunnskdéla. Um slika akvordun gilda dkvaedi
stjérnsyslulaga.
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Gerist nemandi sekur um alvarlegt brot a8 skélareglum eda landslégum, hvar sem hann er @ vegum
skoélans, verdur hann sendur heim a kostnad foreldris.

Hafi malum nemanda verid visad til skdlastjérnar vegna brota a skdlareglum getur pad leitt til pess ad
vidkomandi verdi meinud patttaka i nemendaferdum og almennu félagsstarfi skdlans.

Foreldrar nemenda eru abyrgir fyrir pvi tjoni sem bornin peirra kunna ad valda & eignum skdlans,
starfsfélks eda skolafélaga sinna.

11.14. Ferill vegna atferlisvanda

1. Umsjénarkennari reedir vid nemanda. Samskiptin eru skrdd i dagbdk og utfyllingarblad sett i
skjalam6ppu nemanda.

2. Umsjénarkennari raedir vid forrddamann nemanda. Samskiptin eru skrad i dagbdk og sett i
skjalamOppu nemanda.

3. Umsjénarkennari leitar leida til lausnar @ malum nemanda. Hann kallar til fundar t.d. foreldra,
nemandann, fagkennara, ndmsradgjafa, fulltrda fra pjonustumidstod eda adra pa sem hann
telur ad geti adstodad viod lausn. Tillaga ad lausnarferli og pau Urreedi sem akvedid er ad gripa
til eru skrdd 4 undirritad utfyllingarblad sem er vistad i skjalamdppu nemandans, fundur
skradur i dagbok. Naestu skref ef lausnarferli virkar ekki utskyrd fyrir hlutadeigandi adilum.

4. Umsjonarkennari visar mali nemanda til adstodarskdlastjéra. Adstodarskolastjori heldur fund
med foreldrum, nemanda og peim sem hann telur rétt ad komi ad lausn malsins og leggur pad
i kjolfarid fyrir Nemendaverndarrad skoélans. Mal tilkynnt til Barnaverndar ef purfa pykir ad
mati radsins. Samskipti og dkvardanir eru skrdd a undirritad utfyllingarblad sem vistad er i
skjalamoéppu nemandans, fundur skradur i dagbdk. Naestu skref ef lausnarferli virkar ekki
Utskyrd fyrir hlutadeigandi adilum.

5. Adstodarskdlastjéri visar mali nemanda til skdlastjéra. Skolastjori heldur fund med foreldrum,
nemanda og peim sem purfa pykir. Samskipti og akvardanir eru skrdd a undirskrifad
utfyllingarblad sem vistad er i skjalamoppu nemandans, fundur skradur i dagbok. Naestu skref
ef lausnarferli virkar ekki Utskyrd fyrir hlutadeigandi adilum enda visar skélastjéri pa malinu til
Barnaverndar Reykjavikur og/eda Skdla- og fristundasvids Reykjavikur. Verklagsreglur Skola-
og fristundasvids Reykjavikur gilda um framhald malsins.

6. A 6llum stigum ferils { atferlis- og skélaséknarvanda getur skélinn, i samvinnu vid
sérfraedipjonustu skéla, foreldra og nemendur, sett nidur skéladaetlun sem getur gilt i tiltekinn
tima sem allir adilar eru asattir um.

7. Komi upp agreiningur milli heimilis og skoéla skal farid ad verklagsreglum Skéla- og
fristundasvids Reykjavikur.

A 6llum stigum ferils i atferlisvanda getur skélinn, i samvinnu vid sérfraedipjénustu skéla, foreldra og
nemendur, sett nidur daetlun sem getur gilt i tiltekinn tima sem allir adilar eru asattir um.

[ Skdladaetlun getur falist eftirfarandi:
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= adlégud stundaskrd
= skertur skdladagur

» vidtol nemanda vid t.d. umsjénakennara, namsradgjafa, unglingaradgjafa, salfraeding eda adra
ba adila sem stutt geta vid vibkomandi nemanda

» regluleg skil & laeknisvottordi

*= heimakennsla

= timabundin atferlismétun

» timabundin sértaek pjonusta
o pjénusta heilsugaeslu
o sértek pjénusta Pjénustumidstodvar
o adstod utanadkomandi adila
o radgjof og handleidsla
o samstarf vid félagsmidstodina Arsel
o samstarf vid fristundaheimilid Tofrasel
o samstarf vid iprottafélag

o annad

begar nemandi er séttur i kennslustund

Pegar sxkja parf nemanda i kennslustund skal fara med viokomandi i namsverid par sem hann lykur
kennslustundinni. Umsjdnarkennari reedir vid nemandann og hefur samband heim og utskyrir naestu
skref. [ framhaldi er fundad med hlutadeigandi adilum (umsjénarkennari, faggreinakennari,
nemendur og eftir atvikum foreldrar) vegna atviksins. A peim fundi er jafnvel gengid fra formlegri
innritun i kjolfarid, i samradi vid foreldri viokomandi nemanda, gerist pess porf. Nemendur eru i
verinu @ medan unnid er ad lausn mals i samrdadi vid pann kennara sem kalladi eftir adstod.

11.15. Gagnlegar vefsladir i tengslum vid skdlareglur, vidurlég o.fl.
Hér fyrir nedan eru tenglar a8 gagnlegar vefslédir:

= Verklagsreglur um dbyrgd og skyldur adila skélasamfélagins

= Reglugerd um abyrgd og skyldur adila skélasamfélagsins i grunnskdlum

= |eidbeiningar & grundvelli 13. gr. reglugerdar um abyrgd og skyldur adila skélasamfélagins i

grunnskdélum
=  Um drlausn erfidra dgreiningsmala sem upp koma i starfi grunnskdlans
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12. Stodpjonusta

Meginmarkmid menntastefnu Reykjavikurborgar, Latum draumana rzetast, er ad studla ad sem bestri
pjonustu vid nemendur i grunnskélum borgarinnar, uppfylla markmid laga og Adalndmskrar um
kennslu i samraemi vid edli og parfir nemenda. Eitt af leidarljésum stefnunnar er ad veita bérnum
videigandi studning og byggja a styrkleikum peirra og bakgrunni pannig ad pau geti haft dhrif & nam
sitt, lidan og umhverfi.

Gagnlegar vefslodir
L6g um sampaettingu bjonustu i bdqu farsaeldar barna

Menntastefna til 2030 — Latum draumana raetast

Reglugerd um nemendur med sérparfir i grunnskédla

Reglugerd um sérfraedibjonustu sveitarfélaga vid leik- og grunnskola og nemendaverndarrdd |
grunnskdlum.

12.1. Skipulag stodpjonustu

Yfirumsjén stodpjonustu i skdlanum er i hondum deildarstjéra stodpjonustu. Hann skilgreinir i
samrdadi vid Nemendaverndarrad, skdlastjérn, kennara og radgjafa a Austurmidstéd, parfir nemenda
fyrir sérteeka pjonustu og skipuleggur vidbrogd i samradi vid foreldra og eftir atvikum nemendur.

Sértaekri pjonustu til nemenda er sinnt & einstaklingsbundinn hatt eda i smaerri ndmshdépum. Henni
sinna ymist proskapjalfi, sérkennarar, almennir kennarar, studningsfulltriar eda adrir starfsmenn. ba
eru talmeinafraedingar med vidveru i skdlanum tvo daga i viku. Lausnateymi er starfraekt i skélanum i
samstarfi vid pjonustumidstdd. Lausnateymid skipa auk ndmsradgjafa og proskapjalfa fra skdlanum,
tveir hegdunarradgjafar fra pjonustumidstod. Teymid er med fundartima vikulega og pangad geta
starfsmenn leitad med ymis mal sem vidkoma hegdun nemenda.

12.2. Namsstudningur a skolastigum

Argangar i 1. — 7. bekk skélans eru misstérir, fra rimlega prjatiu nemendum til rimlega sjotiu
nemenda. Tveir til prir umsjonarkennarar halda utan um hvern argang.

Fyrirkomulag kennslu i 1. - 4. bekk i laesi og staerdfreedi er med peim heetti ad tveir til prir kennarar
kenna i hverjum argangi fyrir sig og komid er til méts vid parfir nemenda a sem fj6lbreyttastan hatt.
Auk kennara starfar proskapjalfi og studningsfulltruar a pessu aldursstigi, mismargir eftir argdngum.
Auk pess koma kennarar inn i einstaka arganga til frekari studnings.

Fyrirkomulag kennslu i 5. - 7. bekk i islensku og staerdfraedi er med peim haetti ad sérkennari kemur
inn i kennsluna i hverjum argangi. Auk kennara starfar proskapjalfi og studningsfulltriar & pessu
aldursstigi, mismargir eftir argéongum.
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Rumlega 100 nemendur eru i hverjum argangi i 8. — 10. bekk skdlans. Fjorir til fimm umsjénarkennarar
halda utan um drgangana. Sértaek Urraedi eru a unglingastiginu par sem komid er til moéts vid sértaekar
namsparfir nemenda og unnid ad pvi ad auka gaedi ndams nemenda. Fyrirkomulag kennslu er pannig
ad baedi er um einstaklingskennslu og hdopamidad nam ad raeda. Auk kennara starfar proskapjalfi og
studningsfulltrdar a pessu aldursstigi, mismargir eftir argéngum.

12.3. Namsver

Vid skélann er starfraekt ndamsver sem veitir sértaeka pjénustu. Tilgangur pess er ad auka gaedi ndms
beirra nemenda i Arbaejarskdla sem purfa adstod med ndm vegna sértaekra parfa og/eda hegdun,
timabundid. Par einkennist starfid af fjolbreyttum kennsluhattum par sem aherslan er a
einstaklingsbundid nam, samkennslu og samvinnu nemenda. L6gd er dhersla a ad styrkja sjalfstaed
vinnubrégd nemenda og félagslega faerni. Unnid er sérstaklega med hegdun, par sem nemendum er
hjalpad ad breyta hegdun sinni og efla sjalfsstjorn.

Unnid er ad eftirfarandi markmidum i namsverinu

= a0 beaeta lidan nemenda i skdlastarfinu

= ad styrkja sjalfsmynd og félagslega faerni nemenda

= a0 auka feerni nemenda i samvinnundmi

= ad auka feerni nemenda i sjalfstaeedum vinnubrégdum

= ad auka metnad og dhuga nemenda

= ad nemendur atti sig 4 gildi og naudsyn gédrar grunnmenntunar

= ad hjalpa nemandanum ad hafa stjérn a eigin hegdun

= ad styrkja nemandann til pess ad geta stundad ndmid aftur i sinum ndmshdpi

= ad nemandinn fari aftur inn i sinn namshop

Starfstilhégun

Nemendahdpurinn i namsveri samanstendur af nemendum Ur mismunandi argéngum sem eiga vid
nams — eda hegdunarerfidleika ad etja. Ahersla er 16gd & einstaklingsmidad ndm og kennslu. betta
felur medal annars i sér getumidada samkennslu i smaum hépum, jafnvel pvert & arganga, par sem
stutt er vid sjalfstaed vinnubrogd og samvinnunam.

Hver nemandi tilheyrir dkvednum umsjénarhdpi en stundar nam sitt i namsveri i einni ndmsgrein eda
fleiri. Umsjénarkennarinn er lykilperséna nemandans i skdlastarfinu og fylgist pvi reglulega med
framvindu hans i samstarfi vid kennara par. begar kemur ad dkvérdun um innritun, stédumat og
utskrift skulu allar akvardanir teknar i samradi vid deildarstjora stodpjonustu.

Mikil ahersla er 16gd & samskipti vid heimilin par sem nemendur eiga ad finna ad fylgst er naid med
peim jafnt heima og i skdla. Umsjonarkennari eda kennari i veri upplysir foreldra reglulega um st6du
nemandans. Heimandm og 6flug samvinna vid heimilid er naudsynlegur pattur i starfseminni og er
2tlad ad tengja enn betur saman heimili og skdla. Med pvi eykst enn frekar patttaka foreldra i nami
og atferli barnanna.
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Kennarar og proskapijalfi styra starfi ndmsversins.

Verklag er eftirfarandi:
= einstaklingsnamskra er unnin fyrir hvern nemanda sem tekur til ndms og/eda hegdunar
= einstaklingsmidad namsefni/verkefni
= sjonraent skipulag
= félagsfeernikennsla
= notkun Teacch-adferdarinnar (Skipul6gd kennsla)
= reglulegir fundir med kennara og foreldrum
= gott upplysingaflaedi milli kennara, deildarstjéra stodpjénustu og foreldra
= timabundin adstod inn i drganga

Nemendur i ndmsveri eru & dbyrgd umsjénarkennara og kennara og proskapjalfa i namsveri.

Einstaklingsnamskrad

Gerd er einstaklingsdaetlun fyrir pd nemendur sem innritast i namsver. bar koma fram upplysingar um
kennslupaetti, kennsluefni, ndmsmat, skammtima- og langtimamarkmid, styrkleika, ahugamal, nams-
adloégun, félagsfeerni og samskipti. Einstaklingsnamskra er endurmetin reglulega. Kennari i ndmsveri
gerir daetlun i samrdadi vid proskapjalfa, fagkennara og umsjénarkennara argangs, eftir pvi sem vid a.

Ndmsefnisgerd
Kennarar i ndmsveri sja til pess ad nemendur fai ndmsefni og verkefni vid haefi i samstarfi vid
umsjénarkennara/fagkennara.

Sjonraent skipulag
Utbuid er sjdnraent skipulag fyrir b4 nemendur sem pad purfa. | sjénraenu skipulagi felst m.a.

= stundatafla
= skipulag kennslustunda og vinnulag
= hegdun i kennslustundum, p.e. upphaf, midja og endir kennslustundar

Félagsfaernipjalfun
Kennarar og proskapjalfi i namsveri vinna ad félagsfaernipjalfun fyrir pa nemendur sem pad purfaen i
pvi felst m.a. leidbeiningar um

= hegdun i kennslustundum
=  hegdun i frimindtum

= a0 fara eftir skélareglum
= félagsleg samskipti

Teacch adferd (skipulégd kennsla)

i skipulagdri kennslu felst m.a.

- sjonreaent, skipulagt vinnuumhverfi eftir akvednu vinnukerfi

- sjonraena umhverfid segir barninu hvar a ad byrja og hvenaer vinnu lykur
- umbun/verdlaun eftir vinnu og einnig inn & milli verkefna ef parf

- hafilegur fjoldi verkefna a dag
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- fjolbreytileg verkefni
- verkefnaval og vinnuumhverfi i samraemi vid proska barnsins

Fundir med umsjénarkennurum drgangsins/fagkennurum/foreldrum

Til ad ndm nemandans i ndmsveri verdi eins markvisst og kostur er, er naudsynlegt ad kennarar hans
hafi gott upplysingarflaedi sin & milli og gott samband sé & milli heimilis og skdla. Fundi kennara og
pbroskapjalfa i ndmsveri, med 6drum kennurum sem koma ad nemandanum og foreldrum, skal halda
eins oft og purfa pykir.

Gott upplysingaflaedi milli nams- og atferlismétunarvers og foreldra
Til ad halda foreldrum vel upplystum um ndm barna sinna i nadmsveri er naudsynlegt ad gott
upplysingaflaedi sé a milli funda.

12.4. Umsokn, innritun og utskrift i namsverid
Oski kennarar eftir sértaekri pjonustu i namsveri fyrir nemendur sina fer eftirfarandi ferli af stad:
1. Reett vid deildarstjéra stodpjonustu/adstodarskolastjoéra

2. Sé tekin akvordun um um sértaeka pjonustu i némsveri hafa umsjénarkennarar samband vid foreldra
og afla sampykkis.

3. Umsjonarkennarar og sérkennarar i ndmsveri funda saman adur en nemandi innritast og fara yfir
stodu nemandans og astaedu innritunar. Markmid sett med nami og/eda hegdun nemandans.
Regluleg endurskodun og matd drangri. Hlutverk sérkennara og umsjonarkennara i ferlinu
skilgreind.

4. A9 fundi loknum er dzetlun borin undir foreldra og hdn sidan vistud i persénumoppu nemandans.
Deildarstjoéri stodpjonustu upplystur um markmid og leidir.

5. Reglulegir stodufundir sérkennara og umsjonarkennara. Foreldrar og deildarstjéri stodpjénustu
upplystir i kjolfar peirra funda.

6. Nemandi sem hefur atskrifast Gr namsverinu getur & sama skéladri innritast par oftar en einu sinni
an formlegrar innritunar. Akvérdun um utskrift i einni eda fleiri ndmsgreinum skal tekin { samradi
adstodarskdlastjéra, deildarstjora stodpjonustu, umsjénarkennara, kennara og proskapjalfa i
namsveri og foreldris. beir nemendur sem eiga i hegdunarerfidleikum geta farid inn i hdpa til
adlégunar an formlegrar utskriftar i akvedinn tima.

7. Ef pau markmid sem sett hafa verid med innritun nemanda i ndmsver ndst ekki skal leita annarra
urlausna skoélareglum samkvaemt.

12.5. begar nemandi er séttur i kennslustund

begar saekja parf nemanda i kennslustund skal fara med vidkomandi i namsverid par sem hann lykur
kennslustundinni. Umsjénarkennari raedir vid nemandann og hefur samband heim og Utskyrir nastu
skref. [ framhaldi er fundad med hlutadeigandi adilum (umsjénarkennari, faggreinakennari, nemendur
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og eftir atvikum foreldrar) vegna atviksins. A peim fundi er jafnvel gengid fra formlegri innritun i
namsverid i kjolfarid, i samradi vid foreldri viokomandi nemanda, gerist pess porf. Nemendur eru i
verinu @ medan unnid er ad lausn mals i samrddi vid pann kennara sem kalladi eftir adstod

12.6. Sérkennarar

Deildarstjéri stodpjonustu fundar reglulega med starfsfélki stodpjonustunnar til ad meta porf fyrir
adstod inn i einstaka arganga. Sérkennarar skélans koma ad 6llum argédngum og koma ad madtun
heildarskipulags i samvinnu vid deildarstjora stodpjénustu (sja kaflann um verklag hér ad framan).

12.7. Greiningar og fatlanir

Ef nemandi med greiningu/fotlun getur ekki fylgt ndmsdaetlun sins argangs er gerd fyrir hann
einstaklingsazetlun baedi ndmsleg og félagsleg. Komid er til méts vid hans parfir 3
einstaklingsgrundvelli t.d. med sjénraenu skipulagi, félagsfeernisogum, ART namskeidi, Cat-kassanum,
adstod i nams- og/eda atferlismétunarveri, einstaklingslega og/eda med namskeidum i litlum hépum
hja namsradgjafa. P4 er einnig moguleiki @ studningi studningsfulltrua. Salfreedingur, hegdunarradgjafi
eda kennslurddgjafi frd Austurmidstod geta einnig veitt radgjof vegna nemenda med
greiningar/fatlanir. Austurmidst6d hefur i samvinnu vid skélann haldid namskeid i félagsfaerni fyrir
born med ADHD og fyrir born med kvida og foreldra peirra.

Ef nemandi er med pad mikla likamlega fétlun ad hann getur ekki verid i kennslustundum med sinum
argangi eru Utbunar sértaekar adstaedur i skélanum, par sem leitast er vid ad husgdgn og taeki séu vid
hans hzfi. Gott adgengi er fyrir fatlada i skélanum.

Klettaskoli er med patttokubekk i Arbaejarskéla. Nemendur patttokubekkjarins stunda ndm med sinum
argéngum innan Arbaejarskéla eftir pvi sem hentar hverjum og einum nemanda.

12.8. Einstaklingsazetlun

Gerd er einstaklingsaaetlun fyrir pa nemendur sem ekki fylgja azetlun argangs og er huin i hondum
vidkomandi kennara og/eda sérkennara a abyrgd deildarstjéra stodpjonustu. Einstaklingsaaetlun tekur
til ndmslegra og/eda félagslegra patta. Einstaklingsdaetlun er kynnt foreldrum & fundi med
umsjonarkennara og fagkennara. Adurnefndir adilar sampykkja hana med undirskrift sinni.
Einstaklingsdaetlun nemanda i ndmsverinu er & abyrgd kennara og proskapjalfa par en er unnin i
samvinnu vid vibkomandi kennara. Einstaklingsdzetlanir eru endurskodadar reglulega af kennurum
pbegar lagt er mat 4 st6du hvers og eins.

12.9. Félagslegur studningur

Namsrdadgijafar vid skélann eru tveir og veita peir nemendum persénulegan og félagslegan studning i
nami peirra asamt pvi ad veita foreldrum radgjof. beir eru rddgefandi og til adstodar i eineltis- og
forvarnarmalum. Namsradgjafar gera tengslakannanir i argongum eftir poérfum og eru
umsjénarkennurum og fagkennurum til radgjafar. Einnig halda peir ymis ndmskeid fyrir litla hépa
nemenda eins og ART namskeid, namskeid tengd préfkvida, namstaekni og sjalfstyrkingu. ba nota peir
Cat-kassann. Namsradgjafar eru i samstarfi vid fristundamidstddina Arsel um félagslegan studning vid
nemendur medal annars med kynningu 4 Arseli og heimséknum pangad.
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Namsradgjafar funda med foreldrum, kennurum, sérkennurum og deildarstjora stodpjénustu um
hvernig best er ad stydja vid nemendur namslega og félagslega.

12.10. Teymi um nemendur

Teymi er stofnad utan um ymsa nemendur i skélanum af margvislegum astaedum. Abyrgdarmadur
hvers teymis er deildarstjéri stodpjonustu i samstarfi vid proskapjalfa, sérkennara og
umsjénarkennara. [ teymunum geta setid, auk foreldra, sérfraedingar fra Austurmidstéd eda 6drum
stofnunum sem koma ad mali nemenda. Namsradgjafi a saeti i sumum teymum.

12.11. Samstarf vid utanadkomandi adila

Skélinn 4 mikid og gott samstarf vid Austurmidstod en salfreedingur padan 4 m.a. seeti |
nemendaverndarrddi skélans. Pa vinnur salfraedingurinn, asamt hegdunarrddgjafa, unglingaradgjafa
og kennsluradgjafa, med skdlastjérnendum i malum einstakra nemenda. P4 eru peir einnig kennurum,
namsradgjofum og stjérnendum til radgjafar.

Skélinn vinnur med Fristundamidstodinni Arseli og Austurmidstdd ad méttoku nemenda i skdlann sem
eru med islensku sem annad tungumal. Er unnid eftir sérstakri moéttdkuasetlun par sem nemandinn og
fjolskylda hans fa adstod vid skdlabyrjunina og ad adlagast nyju hverfi og peirri pjonustu sem par er i
bodi.

A skéla- og fristundasvidi Reykjavikurborgar er starfandi fagrad um laesi, Midja mals og lzesis, sem sér
um fraedslu fyrir skélana i borginni, auk pess ad stydja vid pa og veita peim radgjof sé pess dskad.

Skélahjukrunarfraedingur Arbaejarskéla kemur fra Heilsugaeslustod Arbaejar sem skélinn & i gédu
samstarfi vid. Auk pess ad skdlahjukrunarfraedingur sinni fraedslu til nemenda i ymsum malum er
markmid skoélaheilsugaeslunnar ad efla heilbrigdi nemenda og studla ad vellidan peirra.
Skélahjukrunarfraedingurinn situr i nemendaverndarradi skdlans.

12.12. Atvinnutengt nam

Atvinnutengt nam er setlad nemendum i 9. og 10. bekk grunnskéla i Reykjavik, sem glima vid verulegar
askoranir i nami eda mikla vanlidan i skéla. Markmid verkefnisins er ad beeta lidan nemenda og gefa
pbeim taekifaeri til pess ad syna hvad i peim byr.

Ahugasvid nemenda raedur vali & vinnustddum par sem namid fer fram. Nokkrir tugir stofnana og
fyrirteekja taka patt i verkefninu en auk pess er stundum bodid upp a atvinnutengt nam innan
grunnskélans par sem nemendur adstoda vid margskonar verkefni. Pegar nemandi lykur
atvinnutengdu ndmi faer hann umsogn fra vinnustadnum. Nemendur sem stunda petta ndm eru 3
launum hja borginni 4 medan peir eru patttakendur i verkefninu.

pérdis Eva Sigurdardoéttir, ndamsradgjafi, heldur utan um pa nemendur sem saekja atvinnutengt nam i

skélanum..

12.13. Kennsla nemenda med islensku sem annad tungumal

bpegar nemendur erlendis fra hefja nam vid skdlann fer fram mottokuvidtal. Mottokuvidtalid sitja
foreldrar, nemandi, tulkur, skélastjérnandi, fulltrai fra Austurmidstod, fulltrdi fra fristundamidst6d og
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adrir peir sem naudsyn er talin & ad sitji vidtalid. Afar mikilveegt er ad foreldrar sitji vidtalid en ekki
skyldmenni eda vinir og ad fenginn sé talkur i 61l vidtdl. Utskyrt er { vidtalinu hvernig fyrirkomulag
pjénustunnar vid nemandann er fyrstu vikurnar i skélanum. ba er starf félagsmidstédvarinnar kynnt
auk pess sem fulltrdi pjonustumidstdédvarinnar kynnir pjénustuna par og pa pjénustu sem bodid er
upp a i hverfinu.

Kennslufyrirkomulag

Kennari i islenskuveri metur stédu hvers og eins vid innritun. | kjolfarid er akvedid hversu mikinn
namslegan studning nemandinn parf og fjéldi kennslustunda i islensku hja kennara i verinu. Utbuin er
einstaklingsnamsskra fyrir hvern nemanda i samradi vid umsjénarkennara/fagkennara.

Kennslan fer fram sem einstaklings- eda hdpkennsla. Adaldhersla er a islenskundam, en einnig 3
félagslega adlégun nemendanna. bPa fa nemendur sérstaka kynningu & skdlanum, hverfinu og islensku
samfélagi.

Kennslunni er etlad ad styrkja nemendur, med annad médurmal en islensku, til patttdku i islensku
skolastarfi. Nemendur fa pjalfun i islensku mali og taekifeeri til ad prda pekkingargrunn sinn og laesi.
Markmidid med kennslunni er ad nemendur verdi faerir um ad skilja og nota islenskt mal og geti pannig
tjad skodanir sinar, hugmyndir og tilfinningar. Tilgangurinn er einnig ad efla sjalfstraust og oryggi
pbessara nemenda og um leid ad auka vellidan peirra. ba eru nemendur hvattir til ad vidhalda kunnattu
i médurmali sinu og ad halda tengslum vid fédurlandid.

Pegar nemendur innritast i islenskuverid stunda peir ndm par i 6llum bdklegu fogunum til ad byrja
med. Hins vegar hefja peir strax ndm i list- og verkgreinum og ipréttum og sundi med sinum argangi/
namshopi. [ islenskuverinu er nemandinn i markvissu islenskunami par sem 16gd er dhersla 4 ad:

= byggja upp ordaforda

= pjalfa tjaningu 4 islenskri tungu

= kynna nemandanum venjur i skélanum og menningu i nyju landi
= undirblda nemandann undir frekara nam i umsjénarhdpi

Nokkur munur er 4 adlégun nemenda eftir aldri inn i namshdpa. Yngri nemendur fara oft fyrr inn i
boklegar greinar en nemendur 4 unglingastigi. Innritist nemandi & unglingastigi i Islenskuverid metur
kennari i wverinu stédu nemandans i einstaka ndmsgreinum { samstarfi vid
umsjonarkennara/faggreinakennara og fer nemandinn fljotlega i béklegar greinar, t.d. steerdfraedi og
ensku, hafi hann undirstodu pekkingu til pess. Pegar nemandi er alfarid kominn inn i sinn umsjoénarhép
er hann pé &fram i tengslum vid islenskuverid eftir porfum.

Profid Milli mdla

Profid Milli mala er lagt til grundvallar pegar islenskukunnatta nemenda sem hafa annad tungumal en
islensku er metin. Profid metur hvort nemendur hafi naegilega géd tok a islensku til pess ad fylgjast
med skdlastarfi i sinum argangi.

Profid radar nemendum i prju getustig: graent, gult og rautt.

Graent getustig: Nemendur sem eru a8 gd0ri leid med ad tileinka sér islensku sem annad tungumal og
aettu ekki ad eiga i miklum erfidleikum.
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Gult getustig: Nemendur sem purfa markvissan studning til ad komast yfir hindranir i islenskundminu.

Rautt getustig: Nemendur sem hafa takmarkada islenskukunnattu, geta illa fylgst med eda tekid patt
i kennslustundum. beir purfa géda og mjog markvissa islenskukennslu og meiri tima i islensku
malumbhverfi.

Ahersla er 16gd 4 samvinnu heimilis og skdla og sja kennarar um ad upplysa foreldra um stéduna og
leidir til ad baeta islenskukunnattu.

Stédumat

Lagt er stodumat fyrir nemendur pegar peir eru nykomnir til landsins. Markmid med stddumati er ad
meta pekkingu nemandans fra fyrri skélagongu til ad undirbla og skipuleggja kennslu Ut fra porfum
hans. Foreldrar eru avallt hafdir med i ré6um og vidstaddir fyrsta vidtal dsamt tulki svo sem bestar
upplysingar faist. Fyrirlognin er priskipt:

1. Tungumal ogreynsla
2. Laesi
3. Talnaskilningur

12.14. Méttékudaetiun fyrir nemendur med sérparfir i Arbaejarskoéla

begar 6skad er eftir skdlavist fyrir nemendur med sértaekar greiningar/fatlanir i Arbaejarskéla leitar
skolastjérnandi allra naudsynlegra upplysinga um vidkomandi nemanda hja foreldrum.

Innritun
= foreldri innritar nemanda 4 Rafraenni Reykjavik
= foreldri nemanda 6skar eftir vidtali vid skoélastjornanda vegna komu nemandans i skélann
= adstodarskoélastjori bodar méttokuvidtal par sem foreldri og nemandi maeta

Undirbuningur vidtals
= skélastjdrnandi velur hopa fyrir nemandann i samradi vid deildarstjéra stodpjonustu
= umsjonarkennara tilkynnt um vaentanlegan nemanda, hvadan hann er og hveneer
mottokuvidtal fer fram
= skrifstofustjori safnar saman peim gognum sem nota a i vidtalinu: Skélareglur, stundaskra,
upplysingar um métuneyti og nestismal

Mottékuvidtal

=  mottokuvidtalid sitja foreldrar, nemandi, skélastjérnandi, deildarstjéri stodpjonustu,
umsjénarkennari og adrir peir sem naudsyn er talin 4 ad sitji vidtalid

= farid yfir st6du nemandans og deildarstjori stodpjonustu gerir grein fyrir peirri pjénustu sem
nemandanum stendur til boda i skélanum

= | lok vidtals er akvedinn fundatimi med foreldrum, nemanda, umsjénarkennara og
deildarstjora. Sa fundur er til eftirfylgni og til ad kanna lidan nemandans i skélanum. Enn
fremur er pjénusta vid nemandann endurmetinn a peim fundi

= umsjonarkennari sér um ad koma naudsynlegum upplysingum um nemandann til allra peirra

sem koma ad kennslu hans i skélanum
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Eftirfarandi paettir eru utskyrdir fyrir foreldrum og nemandanum i méttékuvidtalinu

= skipulag skélastarfsins og skdladagatal

= stodpjonusta skdlans

= stundaskra nemandans

= {préttir og sund, stadsetning, fatnadur, reglur vardandi sturtu og maetingar

= heimasida skélans, simanumer og netfong

= skolareglur og maetingaskylda

=  motuneyti og nesti

= fristundaheimilid Tofrasel og Félagsmidstddin Tian

= samstarf heimilis og skdla

=  Mentor og hvada upplysingar ma nalgast par

= 3kvedid hvenaer nemandinn byrjar i skélanum

= kynnisferd um skélann

= namsradgjafi bodar nemanda til vidtals fljétlega eftir ad hann hefur ndm vid skdélann

= umsjonarkennari sér um ad koma naudsynlegum upplysingum um nemandann til allra peirra
sem koma ad kennslu hans i skélanum

= skrifstofustjori sendir tolvupdst a alla starfsmenn skdlans par sem vakinn er athygli 4 ad nyr
nemandi hafi hafid ndm vid skélann

12.15. Heildarazetlun um studning vid fatlada nemendur og nemendur med
sérparfir

A heimasidu skdlans er ad finna heildarazetlun Arbaejarskéla um studning vid fatlada nemendur og
nemendur med sérparfir.

12.16. Nemendaverndarrad

i Arbaejarskéla er starfandi Nemendaverndarrdd og er skélastjori dbyrgur fyrir skipan i radid og
starfraekslu pess. | radinu sitja auk skélastjora og adstodarskdlastjéra, deildarstjori stodpjénustu,
namsradgjafar, skélahjukrunarfreedingur og skélasalfraedingur fra pjonustumidstod hverfisins. pba
sekja fundinn eftir poérfum adrir sérfraedingar frd pjonustumidstdd s.s. unglingaradgjafi,
kennsluradgjafi og hegdunarradgjafi. Nemendaverndarrad fundar einu sinni i viku og eru pa tekin fyrir
pbau mal sem liggja fyrir fundinum hverju sinni.

,Hlutverk nemendaverndarrads er ad samraema skipulag og framkveemd pjénustu vid nemendur
vardandi skdlaheilsugaeslu, ndms- og starfsradgjof og sérfraedipjonustu og vera skolastjora til adstodar
um framkveemd aaetlana um sérstaka adstod vid nemendur. Samstarfid getur verid bzedi vegna
einstakra nemenda og forvarnarstarfs.”. Sja ndnar um starfshaetti radsins og fleira: Reglugerd um
sérfreedibjonustu sveitarfélaga vid leik- og grunnskdla og nemendaverndarrrdd i grunnskélaum
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13. Namsradgjof
Namsrdadgjafar skélans eru tveir, Elinborg borsteinsddttir og bordis Eva Sigurdardéttir.

Hlutverk namsradgjafa er ad vera talsmenn nemenda i skélanum, standa voré um velferd nemenda og
leita lausna i malum peirra. Namsradgjafar eru bundnir pagnarskyldu um einkamal nemenda, ad
undanskildum dkvaedum i l6gum um barnavernd nr. 80/2002. Ollum nemendum og foreldrum stendur
til boda ad leita til namsradgjafa.

Forrddamenn geta pantad tima hja namsradgjafa i sima 411-7700 eda med tolvupdsti & netfongin
elinborg.thorsteinsdottir@rvkskolar.is og toes50@rvkskolar.is

Helstu verkefni ndmradgjafa:

» rddgjof og freedsla um nams- og proftaekni

= radgjof um ndms- og starfsval nemenda

» persénulegur og félagslegur studningur vié nemendur

» rddgjof og adstod i eineltis- og forvarnarmalum

= moéttaka nyrra nemenda

= fundarseta i nemendaverndarradi

» reglulegt samstarf vid Tofrasel, Tiuna, Pjdnustumidstdd Arbaejar og Grafarholts og heilsugaeslu
hverfisins

13.1. Namsradgjof 1. — 7. bekk

Nemendum i 1.-7. bekk stendur til boda ad leita eftir adstod og radgjof ndmsradgjafa vegna nams- eda
persénulegra malefna. Nemendur geta snuid sér beint til ndmsradgjafa og dskad eftir adstod. A pessu
skolastigi er algengt ad umsjénarkennarar eda foreldrar visi malum til ndmsradgjafa.

Namsradgjafar bjéda eftir porfum upp & skipulogd namskeid m.a. i tengslum vid félagferni og
sjalfstjorn, profkvida, sjalfstyrkingu, samskipti og fleira. Namskeidin eru skipul6gd i samradi vid skola-
stjérnendur og umsjénarkennara. Sampykki foreldra parf dvallt ad liggja fyrir.

Namsrddgjafar koma ad forvarnartengdri fraedslu og leggja fyrir tengslakannanir i 1.-7. bekk i samradi
vid umsjénarkennara hvers argangs.

13.2. Ndamsradgjof 8. — 10. bekkur

Nemendum i 8.-10.bekk stendur til boda ad leita eftir adstod og radgjof namsradgjafa vegna ndms eda
persdénulegra malefna. Nemendur geta snuid sér beint til namsradgjafa a skoélatima.

Namsradgjafar bjéda auk pess upp 4 namskeid og fraedslu eftir pérfum m.a. i tengslum vid namstaekni,
profkvida og sjalfstyrkingu.

Nemendur i 10. bekk fa 1 kennslustund i viku i ndms- og starfsfraedslu par m.a. verdur farid i
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* ndmstaekni

= verkefni sem tengjast gildismati, vishorfum, dhuga og fyrirsetlunum nemenda
= ndmsleidir sem bjédast a framhaldsskélastigi

* vinnumarkadinn

= tengsl ndms og starfs

= gerd ferilskraa

= framtidar markmidasetningu

* atvinnuumsoknir
» upplysingataekni i upplysingaleit um nam og storf

Nemendum Arbaejarskéla er bodid & sameiginlega kynningu framhaldsskélanna, auk pess senda
namsradgjafar upplysingar til foreldra og nemenda um opin hus i framhaldsskélum. Nemendur geta
fengid einstaklingsmidada radgjof ef pess er dskad.

Namsradgjafar geta veitt upplysingar um framhaldsskéla og ymis énnur mal. A vefslé6dunum
menntagatt.is og naestaskref.is ma einnig finna upplysingar um nam og storf.

Pa koma ndmsradgjafar ad forvarnartengdri freedslu og leggja fyrir tengslakannanir i argéongum i
samradi vid umsjonarkennara.

13.3. Namstaekni

Med namstaekni er att vid peer adferdir sem nemandinn notar vid ad tileinka sér namsefnid.
Einstaklingsbundid er hve langan tima pad tekur hvern og einn ad leera eitthvad nytt. Ahugi, einbeiting
og namstaekni skipta par miklu mali. Sa sem vill baeta arangur sinn aetti pvi ad skoda ndmsvenjur sinar
og athuga hvernig hann getur baett paer. Markmid fraedslu og rddgjafar um namstaekni er ad nemendur
kynnist hugsunum, vidhorfum, og namsadferdum sem rannséknir og reynsla hafa synt ad eru
arangursrikar.

Namsradgjafi getur raett vid nemendur um:
» namsadferdir
= ndmsvenjur
= skipulag
»= einbeitingu
*  minnistaekni
» upprifjun
= proéftaekni

= |estraradferdir
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= glésutaekni

= adferdir til ad draga ur profkvida

Til ad radgjofin nytist nemandanum sem best er mikilvaegt ad hann hafi dhuga og vilja til ad nyta sér
adstodina. Namsradgjafar kenna nemendum namstakni badi einstaklingslega sem og i litlum hépum.

13.4. Persénuleg radgjof

Namsrddgjafi veitir nemendum studning vegna personulegra og félagslegra mala, skélasdknar og
hegdunar. Studningurinn er einstaklingsmidadur par sem nemandanum er hjalpad ad leita lausna.
Namsradgjafinn visar & onnur Urraedi sé pess porf. Sa studningur sem namsradgjafinn veitir hefur pad
ad markmidi ad adstoda nemandann pannig ad hann geti nad hamarks arangri i nami sinu.
Namsradgjafi er bundinn trdnadi um einkamal nemenda.

Daemi um vandamadl sem heaegt er ad leita adstodar vid eru: Namsleidi, maetingar, vandamal i
samskiptum, stridni, einelti, sorg, punglyndi, kvidi, feimni og vimuefni.

Atvinnutengt ndm er i bodi fyrir pa nemendur sem nemendaverndarrad telur ad purfi & pvi ad halda.
Namsradgjafar skélans halda utan um pa nemendur sem sakja atvinnutengt ndm og eru tengilidir vid
vinnustadi nemendanna.

13.5. Skdlavinir

Namsrddgjafi styrir skolavinaverkefninu i 7. bekk i samstarfi vid umsjénarkennara og
adstodarskolastjéra yngra stigs. Verkefnid hefur pad ad leidarljési ad efla félagsanda, samkennd
nemenda og sporna gegn einelti. Markmidid med verkefninu er fjdrpaett:

» ad virkja nemendur til patttoku i leikjum

» a0 auka samskipti milli eldri og yngri nemenda

= ad eldri nemendur fai teekifeeri til ad hafa ahrif a lidan yngri nemenda i skélanum
= eflavitund nemenda um einelti og hvetja pa til ad horfa ekki a heldur hjalpa

Nemendur i 7. bekk taka patt i verkefninu og er peim skipt i hdpa sem fara ut a skolaléd i frimindtum
kl. 10:10.

14. Skolaheilsugaesla/vidvera hjukrunarfraedings

Heilsuvernd skélabarna i Arbaejarskéla er & vegum Heilsugaeslustédvarinnar i Arbae. Siminn i Arbaejar-
skdla er 411-7700 og siminn & Heilsugaeslunni { Arbae er 585-7800. Vidverutimi skdlahjukrunarfraedings
i skélanum (med fyrirvara um breytingar) er eftirfarandi:

Manudag kl. 8:30 - 12:30
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pridjudag kl. 8:00 — 12:30

Midvikudag  kl. 9:30-12:30

Fimmtudag kl. 8:00 — 12:30

Fostudag kl. 8:00 — 13:00

Asta Maria Rundlfsdéttir og Birna Sélveig Bjornsdéttir eru skélahjukrunarfraedingar Arbaejarskéla.
Netfang skélahjukrunarfraedings er: arbaejarskoli@heilsugaeslan.is.

Skdlaheilsugaeslan er hluti af heilsugeeslunni og framhald af ung- og smabarnavernd. Markmid
skolaheilsugaeslu er ad efla heilbrigdi nemenda og studla ad vellidan peirra. Starfsfélk skélaheilsugaeslu
vinnur i ndinni samvinnu vid foreldra, skélastjornendur, kennara og adra sem koma ad malefnum
nemenda med velferd peirra ad leidarljési. Farid er med allar upplysingar sem trinadarmal. Starfsemi
skolaheilsugaeslunnar er skv. 16gum, reglugerdum og tilmaelum sem um hana gilda. Helstu aherslur i
skdlaheilsugaeslu eru fraedsla, heilsuefling, bdélusetningar, skimanir og skodanir, uménnun veikra og
slasadra barna, asamt radgjof til nemenda, fjolskyldan peirra og starfsfélks skdélans.

A broska- og hegdunarstdd er starfraekt skélasvid sem hefur pad hlutverk ad préa, leida og samraema
heilsuvernd skélabarna | samrddi vid heilbrigdisyfirvold og heilsugaesluna 4 landsvisu.

14.1. Skimanir og skodanir

Ad fylgjast med vexti barna gefur mikilvaegar upplysingar um heilsufar og naeringardstand. Vaxtalinurit
er einn besti maelikvardi sem vol er a til ad fylgjast med almennu heilsufari og heilbrigdi barna.
Mikilvaegt er ad haedar- og pyngdarmaela med reglulegu millibili til ad geta metid fravik a vaxtarlinuriti.
Par sem voxtur og holdafar er oft vidkveemt efni fyrir born og unglinga er mikilvaegt ad eftirfylgd sé i
samradi vid foreldra og framkvaemd & naergaetin hatt.

Voxtur barna er meelduri 1., 4., 7. og 9. bekk.

Sjénproéf barna er mikilvaegur pattur i heilsuvernd. Sjéngallar eru nokkud algengir medal barna og
unglinga og aukast med aldrinum. Ef ekki er gripid til videigandi Urraeda hefur pad ahrif a lidan og
namshafni nemandans.

Med sjonprofi i skola er sjonskerpa (naersyni) maeld @ hvoru auga fyrir sig med pvi ad dkvarda hversu
smaa stafi barnid getur lesid ur dkvedinni fjarlaegd. Sjonprofad er med HVOT t6flu sem samsett er ur
4 bokstofum, H-V-O-T. bekki born ekki stafina er til spjald med sému bokstofum sem barnid bendir a.

Sjonprof fer fram i 1., 4., 7. og 9. bekk.

Bdlusetningum er ztlad ad verja einstaklinginn gegn alvarlegum smitsjukddmum og draga ur heettu a
smiti { samfélaginu. Sjukdémar, sem landlaeknir maelir med ad 61l born & Islandi séu bélusett gegn, geta
valdid alvarlegum veikindum og jafnvel dauda.

Eftirfarandi bdlusetningar fara fram i skélaheilsugaeslunni og eru skv. tilmaelum Landlaknis:

7. bekkur: Mislingar, raudir hundar og hettusétt (ein sprauta).
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Auk pess fa stulkur bélusetningu vid leghalskrabbameini (Bdlusett er tvisvar med 6 man. millibili).
9. bekkur: Manusétt, barnaveiki, stifkrampi og kighdsti (ein sprauta).

Mikilvaegt er ad bérn komi med boélusetningarskirteini sin i skélann pegar bélusetning & ad fara fram.
Ef likur eru a ad barnid sé ekki ad fullu bdlusett pa eru foreldrar hvattir til ad hafa samband vid
skolaheilsugaesluna. Bdlusetningar barna eru alltaf & dbyrgd foreldra.

Afpakki foreldrar bdlusetningar fyrir born sin purfa peir ad tilkynna pad skriflega til skélaheilsugaesl-
unnar og slikt ber ad skra i heilsufarsskra barns.

14.2. Veikindi og slys

Ef dhapp eda slys verdur & skodlatima sér starfsfélk skélans um fyrstu hjalp. bpurfi nemandi ad fara a
heilsugaeslustod eda slysadeild skulu foreldrar fara med barninu. bvi er mikilveegt ad skdlinn hafi 6ll
simanumer par sem haegt er ad nd i pa a skdélatima barnsins. Ekki er setlast til ad 6hoppum sem gerast
utan skolatima sé sinnt af skdlaheilsugaeslunni.

14.3. Skraning slysa og bétaskylda

Slys eru ymist botaskyld eda ekki. Sé slys botaskylt samkvaemt Urskurdi tryggingarfélags borgarinnar
er allur atlagdur kostnadur foreldra greiddur. Sé ekki um bétaskyldu ad raeda er engu ad sidur greitt
fyrir fyrstu komu & slysadeild, auk sjukrabils sé hann kalladur til.

Foreldrar purfa ad leggja ut fyrir kostnadi sem til fellur 4 slysadeildinni eda hja tannlaekni og koma med
reikning, 4asamt upplysingum um eigin bankareikning sem haegt er ad leggja inn 4, til
skolastjérnenda. Ef um tannlaeknareikning er ad raeda parf ad vera buid ad fa hluta Sjukratrygginga
greiddan adur en endanlegum reikningi er komid til skélans.

Skoélinn skrair nidur pau slys sem verda a skélatima a par til gerd eydublod. Ef um alvarleg slys er ad
raeda er kallad a sjukrabil og maetir pa tid l16gregla a stadinn. Foreldrum er alltaf tilkynnt um slys og
O0hopp og fa einnig upplysingar um slysaskraninguna. Skoélastjori upplysir foreldra um réttindi og
skyldur adila og hvernig tryggingum nemenda er hattad.

Langveik bérn

Mikilvaegt er ad skdlaheilsugaeslan viti af bérnum sem eru med langvinnan og/eda alvarlegan sjukdém,
s.s. sykursyki, ofnaemi, flogaveiki og bladingarsjukdéma. pessum bornum sinnir skélaheilsugaeslan i
samradi vid foreldra barnsins. bjonustan getur medal annars falist i:

= umsjon og eftirliti med umonnun barna innan skdlans pegar pess er porf

= vera tengilidur skélans vid foreldra og medferdaradila pegar vid 4

= taka patt i heilsufarseftirliti nemenda pegar medferd krefur

= umsjon med lyfjagjofum

= Utskyra fyrir starfsfolki skdla medferd, lyfjagjof og fleira eftir porfum med leyfi vidkomandi
foreldra
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= freeda starfsfélk skdlans, nemendur og foreldra um einstaka sjukdéma og/eda fatlanir med
leyfi viokomandi foreldra

= studningur vid barn og fjolskyldu pess

= studningur og radgjof vid starfsfélk skélans

14.4. Fraedsla og heilsuefling

Skdlaheilsugaeslan sinnir skipulagdri heilbrigdisfraedslu og hvetur til heilbrigdra lifshatta. Byggt er 8
hugmyndafraedinni um 6-H heilsunnar og kynheilbrigdi sem er samstarfsverkefni skolaheilsu-
gaeslunnar og Lydheilsustodvar.

= hollusta

= hvild

= hreyfing
= hreinleti

= hamingja
= hugrekki

Eftir fraedslu fa foreldrar nemenda fréttabréf sent i tolvupdsti. ba gefst foreldrum kostur 8 ad raeda vid
bornin  um pad sem pau lerdu og hvernig pau geti nytt sér pad i daglegu lifi.

14.5. Svefn

Ad gefnu tilefni viljum vid benda foreldrum a hve mikilvaegt er ad skélaborn fai naegan svefn og hvild.
Fai pau pad ekki geta pau ekki notid peirrar kennslu né sinnt pvi starfi sem fer fram i skélanum, pau
verda preytt og vinnan fer fyrir ofan gard og nedan. Haefilegur svefn er talinn vera:

5—8araborn 10 - 12 klst.
9—-12 ara born 10 - 11 klst.

13 -15araunglingar 9 - 10 kist.

14.6. Las

pvi midur hefur pad verid fastur lidur i mérgum skélum undanfarin ar ad lus komi upp. Naudsynlegt er
ad lata skoélann vita ef lUs finnst i hari nemenda. Lus tengist ekki s6daskap og er alveg haettulaus. Ef
tilkynning um IUs berst skolanum, munu allir nemendur vidkomandi bekkjar/argangs fa tilkynningu
heim.

Foreldrum er bent 4 naudsyn pess ad bregdast vid slikum tilkynningum og kemba har nemenda. Haegt
er ad nalgast leidbeiningar hja skélahjukrunarfraedingi og i apétekum.

Nanari upplysingar um heilsugaeslu i grunnskdélum er ad finna 4 vefsidu skdlaheilsugeeslunnar
www.heilsuvera.is undir tenglinum heilsuvernd skélabarna og 4 www.landlaeknir.is
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15.Béksafn Arbaejarskéla

Bokasafn Arbaejarskdla er einkum zatlad nemendum og starfsménnum skdlans. Safnid er stadsett &
2. haed skélans, fyrir ofan midrymid, og rdmar um 20 manns i szeti.

Safnid 4 rimlega 17.000 baekur og er auk pess askrifandi ad ymsum timaritum. Pa eru einnig 4 safninu
ymis 6nnur gogn s.s. hljodbakur, geisladiskar og mynddiskar. Allt efni er skrdd i békasafnskerfido Alma
og sama gildir um utlan safnsins. Safnid veitir alla almenna pjénustu s.s. Utldn og upplysingapjénustu,
asamt adstod vid heimildaleitir og medferd heimilda.
Utldn

= nemendur geta fengid ldnadar tveer bakur i senn

= (tldnstimi er 2 vikur sem haegt er ad framlengja ef porf krefur

= ordabakur og uppslattarrit eru [lanadar ut til nemenda og kennara.

Opnunartimi safnsins er:
Madnudaga —fostudaga kl. 07:45—15:00

A safninu héfum vid i huga ad:
= ganga rélega um og taka tillit til annarra
= fara vel med safngogn

16.Tolvur

Skolinn  hefur yfir ad rada 15 bordtélvum, 4 fartélvum, 620 ChromeBooktélvum og 65
spjaldtélvum. Hver kennari hefur yfir ad rada nettengdri fartélvu og nemendur fra 3. til 10. bekk hafa
afnot af Chromebookt6lvu sem er merkt peim med nafni peirra. Nemendur i 8. — 10. bekk skdlans
mega fara med sina télvu heim. Nemendur geta fengid lanada Chromebook & békasafni gleymi peir
télvunni heima.

Skoélinn @ nokkrar Appletolvur til myndvinnslu, upptdkuvélar og myndavélar. Kennarar sja um utlan
pessara upptoku- og myndavéla.Nettengdir prentarar eru vidsvegar um skélann. Reglur um notkun
snjalltaekja i skélanum ma finna i skélareglum.

17.Motuneyti og nesti

Motuneyti Arbaejarskdla er fyrir nemendur og starfsfélk skdlans. bar starfar matreidslumeistari dsamt
skélalidum. A matmalstimum eru kennarar, skélalidar og studningsfulltriar bérnunum til adstodar {
matsal og métuneyti. | métuneytinu er bodid upp & heitan mat i hadeginu.

Matsedill er akvedinn fyrir hvern manud i senn og birtist 4 heimasidu skolans. Vid samsetningu hans
er |6gd sérstok dhersla a hollustu og fj6lbreytni.

Mikilvaegt er ad nemendur bordi stadgdédan morgunverd adur en haldid er til skdla og hafi med sér
hollt og gott nesti. AG morgni dags er bodid upp a hafragraut i skélanum fra kl. 7.45 — 8.00, nemendum
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og starfsfélki ad kostnadarlausu. [ nestistima nemenda i 8. — 10. bekk er nemendum einnig bodid upp
a hafragraut kl. 10:15 — 10:35.

Uppbygging matsedlanna er med peim haetti ad hver dagur hefur sina sérstodu
Manudagar — Fiskréttir
bridjudagar — Pastaréttir
Midvikudagar — Fiskréttir
Fimmtudagar — Kjotréttir
Fostudagar — Supur eda grautar

Medlaeti med réttum skammta nemendur sér sjlfir og er alltaf greenmeti, dvextir eda annad pad
medlaeti sem vid 3, i bodi. Pegar bodid er upp a braud med mat er gréft braud & bodstdlum. Med
matnum er alltaf bodié upp a vatn.

Nemendur i 1. -7. bekk snaeda nesti sitt, sem peir koma med ad heiman, i kennslustofum i annarri eda
pridju kennslustund. Logd er ahersla & ad foreldrar sendi boérn sin i skdlann med hollt og gott nesti,
groft braud med hollu dleggi, greenmeti eda dvexti. Vatn er drukkid med morgunnestinu.

Logd er dhersla a ad foreldrar hvetji nemendur i 8. -10. bekk til ad hafa med sér hollt og gott nesti ad
heiman sem peir neyta i frimindtum. Nemendur i 8. -10. bekk hafa adgang ad 6rbylgjuofnum og
samlokugrillum og geta hitad upp pann mat og nesti sem peir koma med ad heiman.

Foreldrum er bent 4 ad sumir skéladagar nemenda i 8. — 10. bekk eru langir og pvi er mikilvaegt ad
nemendur séu vel nestadir.

Foreldrar nemenda sem greindir eru med ofnaemi eda épol fyrir dkvednum faedutegundum setja sig i
samband vid stjérnendur og skila inn vottordi. | framhaldi raedir matreidslumeistari vid foreldra. Tekid
er tillit til pessa og einnig peirra nemenda sem af trlardsteedum geta ekki bordad akvednar
faedutegundir.

17.1. Skraning i mat

Allir nemendur i grunnskdlum borgarinnar hafa adgang ad hadegismat i skélanum. Mataraskrift kostar
pad sama i 6llum skélum borgarinnar. Matsedill er birtur & heimasidu skéla. Nemendur eru skradir i
mat rafraent & vefnum Vala.is

Manadarlegt gjald er samkveemt akvordun borgarrads Reykjavikur hverju sinni. Innheimt er
jafnadargjald midad vid 20 daga i manudi. Ekki er innheimt fyrir mat i juli og agust. Foreldrar greida
einungis skélamaltidir fyrir tvdé born, onnur njéta 100% afslattar. Reglan gildir milli grunnskéla i
Reykjavik. Upplysingar um verd ma nalgast a vef borgarinnar en slédin er eftirfarandi:

https://reykjavik.is/gjaldskrar/verd-maltidum-i-grunnskolum
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Innheimta vegna moétuneyta grunnskola Reykjavikur er pannig ad stofnud er krafa i banka med
gjalddaga i byrjun pess manadar sem innheimt er fyrir og 30 dogum seinna er eindagi. Vilji foreldrar
segja upp mataraskrift parf uppsogn ad berast i sidasta lagi fyrir 20. dag manadarins, annars tekur hin
gildi naesta manud 3 eftir. Ef matarreikningur er ekki greiddur feerist hann til milli innheimtu og sidar
er askrift sagt upp.

17.2.  Opol eda ofnaemi

Hafi nemendur ofnaemi eda épol er mjog mikilveegt ad koma pvi @ framfaeri vid stjornendur og skila
sidan leknisvottordi a skrifstofu skdlans .

18.Ymsar hagnytar upplysingar

Arbaejarskéli er einn staersti grunnskdli landsins, stadsettur { einstoku umhverfi Ellidaardalsins. Skélinn
4 sér rimlega 55 ara starfssogu. A drunum 1956 — 1966 var Arbaejarskoli starfraektur i samkomuhusi &
Arbzejarblettinum par sem kennt var i premur deildum en haustid 1967 héf skélinn géngu sin i nyju
hdsi med 421 nemanda.

i dag er Arbaejarskéli grunnskdli fyrir nemendur i 1.-10. bekk. Hann er einsetinn og eru nemendur hans
rimlega 700 talsins. Skélinn er safnskdli @ unglingastigi en pa koma til nams nemendur ur
Arbaejarskdla, Artinsskdla og Seldsskdla. Starfsmenn skélans eru rimlega 100 og sinna mismunandi
storfum i pagu nemenda.

Med stjérnun skdlans fara auk skélastjora, tveir adstodarskdlastjorar, tveir deildarstjorar, nemendarad
og skolaraad.

Opnunartimi skdlans er eftirfarandi:
Mdnudaga — fimmtudaga kl. 7:45 — 15:30.
Fostudaga kl. 7:45 — 14:30.

Simi skélans er 411 7700

Netfang skélans er arbaejarskoli@rvkskolar.is.

Heimasida skdlans er http://www.arbaejarskoli.is

Facebooksida skdlans er https://www.facebook.com/arbaejarskoli/?ref=aymt _homepage panel

18.1. Kynningar a skélastarfinu

A haustin halda skélastjérnendur i samstarfi vid umsjénarkennara kynningarfundi fyrir forradamenn
nemenda i 1., 5., og 8. — 10. bekk par sem farid er yfir skipulag skolastarfsins, skdlareglur skdlans og
ymis malefni sem tengjast nemendum og velferd peirra. Ad loknum kynningarfundunum gefst
forrd@amonnum kostur 4 ad hitta umsjénarkennara barna sinna. Einnig eru haldnir fundir med
foreldrum annarra 4rganga a skolaarinu par sem farid er yfir ymis hagnyt mal.
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A vorénn er valbok & unglingastigi kynnt fyrir nemendum og péstur er sendur & foreldra. b eru
namsradgjafar skdlans med sérstaka kynningu fyrir nemendur i 10. bekk & innritunarferli i
framhaldsskdlann og i kjolfarid er pdstur sendur a foreldra.

A vorénn er kynning fyrir nemendur i 7. bekk i Arbaejar-, Artins- og Selasskéla, par sem farid er yfir
skipulag skélastarfsins i unglingadeildinni og raett um paer breytingar sem fylgja pvi ad hefja par nam.
Farid er yfir skipulag skdlastarfsins i unglingadeildinni, fulltrdar ur stjérn nemendafélagsins kynna starf
félagsins og félagsstarfid auk pess sem farin er skodunarferd um skélann. b3 er farid i félagsmidstodina
Tiuna par sem tekid er 8 méti nemendum og peir fa kynningu a starfinu.

[ mafi &r hvert er haldinn vorskdli fyrir vaentanlega nemendur i 1. bekk og foreldra peirra. Skipulagid er
med peim haetti ad stjornendur taka & méti foreldrum a sal skélans par sem fram fer kynning 4
skipulagi skélastarfsins med sérstakri dherslu a skélastarfid i 1. bekk. Einnig er farid yfir ymis hagnyt
atridi sem gott er ad hafa i huga vid upphaf skélagéngunnar. A sama tima og kynningin fer fram fyrir
foreldra i sal skélans heimsaekja bornin verdandi umsjonarkennara og fa kynningu a starfinu.

18.2. Nemendur

[ Arbaejarskéla eru rimlega 720 nemendur i 1. — 10. bekk. Arbaejarskéli er safnskdli & unglingastigi en
ba koma til ndms nemendur Ur Arbaejarskdla, Artunsskéla og Seldsskodla.

i skolastarfi Arbaejarskéla er nemandinn i 6ndvegi. Meginahersla er [6gd 4 vellidan og vandada fraedslu
en naudsynlegt er ad petta fari saman, enda a hvorugt ad geta verid an hins i préttmiklu grunnskéla-
starfi.

Samskipti einstaklinga eiga ad grundvallast @ gagnkveemri virdingu, kurteisi og tillitssemi, sem er
forsenda pess ad hverjum og einum lidi vel. Gagnkvaemt traust, jakvaed og uppbyggileg samskipti mota
framar 6dru gdédan starfsanda.

Anaegdur og dhugasamur einstaklingur sem tekst & vid skyldur sinar af abyrgd og festu naer arangri i
starfi sinu. Pannig er gott sjalfstraust og jakvaed sjalfsmynd grundvollur sjalfstaedra vinnubragda og
godrar samvinnu. Eins parf hver einstaklingur ad temja sér dbyrga umgengni og bera abyrgd & sinu
nanasta umhverfi og samfélagi.

18.3. Mentor - fjolskylduvefur

Mentor er upplysingakerfi fyrir nemendur, foreldra og starfsfdlk skdlans. Foreldrar og nemendur fa
adgangsord ad Mentor & skrifsstofu skélans. A fjdlskyldusidunni sja foreldrar stundatéflur barna sinna,
heimavinnu, namsmat, skélasékn o.fl. Foreldrum ber ad fylgjast med skdlasdkn, astundun og
namsframvindu peirra 8 Mentor. Nemendur eiga ekki ad hafa adgangsord foreldra sinna ad kerfinu
enda fa peir Uthlutad sérstoku lykilordi.

Nemendur i 5. — 10. bekk fa uthlutad sérstoku lykilordi hja umsjénarkennara og med pvi hafa peir
adgang ad sérstokum nemendasidum. A medfylgjandi tengli er innskraning 4 Mentor www.mentor.is
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18.4. FriminGtur

Su regla gildir i skélanum ad nemendur 1. — 7. bekkjar fara at i 6llum frimindtum en nemendur
unglingadeildar mega vera inni.

Ef nemendur yngri deildar purfa af einhverjum dstaedum ad vera inni i frimindtum purfa peir ad hafa
med sér beidni ad heiman til umsjénarkennara par sem astada inniverunnar er tilgreind. Nemandi
sem kemur med slika beidni ad heiman er pa inni i frimindtunum i umsjén starfsmanns. Hamli vedur
utivist eru nemendur inni undir umsjon kennara og skélalida. Mikilvaegt er ad nemendur séu klaeddir i
samraemi vid vedur og hafi med sér aukafot ad heiman ef purfa pykir.

e  Frimindtur i 1. — 4. bekk eru tveer yfir skéladaginn, kl. 10:10 - 10:30 og kl. 12:00 — 12:30.
e  Frimindtur i 5. — 7. bekk eru tveer yfir daginn, kl. 10:10 -10:30 og kl. 12:30 -12:50.
e  Friminaturi 8. —10. bekk eru, kl. 10:15-10:35 og kl. 12:40 -13:10.

Innidzetlun Arbaejarskéla

bpegar upp koma paer adsteedur ad ekki er radlegt ad senda nemendur yngri deildar at i frimindtur er
akvordun um inniveru tekin af stjiornendum. Akvordun um inniveru er tilkynnt i einstaka arganga og
til umsjonarmanns skélans af skrifstofu skdlans. Skdlalidum a géngum yngri deildar og midstigs er
jafnframt tilkynnt akvordun skoélastjornar. Kennarar og studningsfulltriar sem sinna utigaeslu i
frimindtum sinna pd innigaeslu vegna inniveru nemenda.

Skipulag inniveru i 1.-.7. bekk
[ 1.—7. bekk eru nemendur i sinum umsjénarstofum og skulu peir sem sinna Utigaeslu hafa eftirlit med
peim dsamt skélalidum i viokomandi dlmum.

18.5. Tomstundastarf a vegum skdlans

Témstundastarf 4 vegum skélans fer ad mestum hluta fram innan skéladags nemenda. A petta
adallega vid um tomstundir er tengjast valgreinum a unglingastigi s.s. leiklist, songlist, dansi og tonlist.

18.6. Tomstundastarf a vegum adila utan skdélans

Fristundaheimili er starfraekt vid alla grunnskdla i Reykjavik. Fristundaheimili fyrir nemendur i 1. — 4.
bekk Arbaejarskéla er til hiisa ad Rofabae 30 og heitir Téfrasel. Par er bodid upp 4 skipulagt starf eftir
ad hefdbundnum skdladegi lykur. Allar nanari upplysingar ma finna & vefsidunni
https://gufunes.is/tofrasel/. Foreldrum er einnig bent 8 ad hafa samband vid starfsfélk Tofrasels i sima

411 5815 til ad fa nanari upplysingar.
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Félagsmidstodin Arsel er starfraekt i skdlanum, & skélatima, og einnig i Rofabae 30 pegar kvéldopnanir
eru. Arsel er aetlad nemendum i 5. — 10. bekk og er bodid upp & skemmtilegt og fidlbreytt vidfangsefni
i fristundastarfinu. Allar nanari upplysingar ma finna a vefsidunni http://gufunes.is/tian

Skélahljomsveit Arbaejar og Breidholts er med starfsemi i skélanum og pangad sakja nemendur ndm
innan skéladagsins og sama ma segja um Ténlistarskéla Arbaejar.

Leynileikhusid er med kennslu i skélanum og bydur upp a ndmskeid fyrir nemendur yngra stigs.

P4 er Fylkir og ipréttabandalag Reykjavikur med starfsemi i ipréttahusi skélans eftir ad skéladegi
nemenda lykur.

18.7. Heimavinna

Heimavinna nemenda er hluti af nami hvers og eins. Ztlast er til pess ad nemendur hafi lokid
heimanami fyrir upphaf hvers skéladags og fylgja kennarar pvi eftir. Oll heimavinna er skrad inn a
Mentor. Mikilvaegt er ad nemendur og foreldrar fylgst vel heimanaminu.

Heimanami er zetlad ad gefa foreldrum taekifeeri til ad fylgjast med vidfangsefnum barna sinna i
skélanum og hvernig peim gengur ad takast & vid namid. | adalndmsskra grunnskéla kemur skyrt fram
ad 4byrgd 4 uppeldi barna er hja foreldrum peirra en einnig er 16g6 skyr ahersla 4 géda samvinnu
heimilis og skdla. Einn peirra patta sem litur ad gédri samvinnu er heimanam.

Markmid heimanams i Arbaejarskéla er eftirfarandi:

= ad pjalfa lestur, lesskilning og ordaforda

= ad rifja upp og pjalfa frekar pad sem kennt hefur verid i skélanum

= a0 auka skilning 3 namsefninu

= ad auka feerni i ndmsefninu

= ad venja nemendur & akvedin vinnubrogd og 6gun i nami

= ad nemendur 68list smatt og smatt feerni i ad undirbua sig fyrir skdlann

e ad gefa foreldrum taekifeeri til ad taka patt i og fylgjast med nami barna sinna

Hlutverk foreldra i heimanami

Mikilvaegt er ad skapa gott namsumhverfi heima fyrir og gefa heimanaminu tima i erli dagsins.
Foreldrar purfa ad syna nami barnanna dhuga, leidbeina peim, hvetja og 6rva. Foreldrar gegna ekki
sist mikilvaegu hlutverki i lestrarnami barna sinna par sem pjalfun lesturs fer badi fram heima og i
skélanum.

Hlutverk nemenda i heimanami
Nemendur purfa ad skipuleggja heimavinnuna med foreldrum, aetla pvi gédan tima og skila pvi a
réttum tima. Pa purfa nemendur ad vera duglegir ad bidja foreldra sina um adstod pegar purfa pykir.

Hlutverk kennara gagnvart heimanami
e Gefa gddar upplysingar um heimanamid 4 Mentor.
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e Senda nemendur heim med videigandi og undirbdin verkefni.
e  Gera krofur um vondud vinnubrogd.

e  Fara yfir heimanamid og veita leidbeinandi endurgjof.

e Veraigdédum samskipum vid foreldra.

Heimanam er hluti af ndmi nemenda og studlar ad pvi ad nemendur skilji mikilvaegi pess ad vinna vel
og skipuleggja sig. Gott samstarf milli heimilis og skdla er naudsynlegt og getur skipt skdpum um
arangur i ndmi. Ahugi, adstod og hvatning fra foreldrum og kennurum ber alltaf drangur.

18.8. Nemendaskapar

Nemendur i 8. — 10. bekk geta fengid til afnota laestan skdp gegn dkvednu tryggingargijaldi, kr. 2.000.
Gjaldid er endurgreitt ad vori skili nemandi skdpnum i sama astandi og hann ték vid honum. Nemendur
sem fa skdp til afnota i 8. bekk geta haft sama skapinn par til peir ljika skélagéngu sinni i 10. bekk.

Athygli skal vakin & pvi ad nemendur geta att von 4 pvi hvenaer sem er ad skapur peirra verdi skodadur
i fylgd starfsmanns skdlans. Skélinn askilur sér rétt til leitar i nemendaskapum ef naudsyn krefur s.s. ef
grunur leikur & pvi ad 6ryggi nemenda sé i hufi eda ad 6l6gmeetir hlutir leynist i nemendaskap.

18.9.  Oskilamunir

Nemendur eru hvattir til ad passa vel upp a eigur sinar og hafa jafnframt i huga ad bera virdingu fyrir
eigum annarra. Mikilveegt er ad yfirhafnir sem og adrar eigur nemenda séu vel merktar. Nemendur
eiga ekki ad geyma peninga og dnnur verdmaeti i vésum yfirhafna sinna. Skélinn ber ekki abyrgd a peim
eigum nemenda sem tapast i skélanum.

Gleymi nemendur eigum sinum i skélanum eru foreldrar og nemendur hvattir til ad setja sig i samband
vid skdlann. Skoélalidar halda utan um éskilamuni og adstoda foreldra ef eitthvad tapast. ba liggja
dskilamunir frammi a foreldradégum i midrymi skélans.

18.10.  Skor og yfirhafnir

Nemendur setja skona i skogrindur pegar peir koma inn i skélann. Yfirhafnir skal hengja upp vid eda
inni i kennslustofum eftir pvi sem vid 4. Nemendum unglingadeildar er ad sjalfségdu heimilt ad geyma
sko sina og yfirhafnir i peim skapum sem peir hafa til radstéfunar. Zskilegt er ad nemendur noti
inniskd. Ekki er borin dbyrgd a skom og fatnadi nemenda.

18.11. Hollar og heilbrigdar lifsvenjur

i Arbaejarskéla er 16gd ahersla & hollar og heilbrigdar lifsvenjur. | skélastarfinu er hreyfing, hollt
matarraedi og heilsuvernd i havegum hofd. Hreyfing studlar ad heilbrigdum vexti og proska og hun er
jafn mikilvaeg fyrir likamlega og andlega heilsu. Reglulegri hreyfingu fylgja jakvaedar tilfinningar, baett
lidan, minni streita, sterkari sjalfsmynd og betri ndmsdrangur. | Arbaejarskéla stunda nemendur
ibroéttir, sund og dans, auk reglulegrar ativeru.
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Born sem eru ad vaxa og proskast purfa 68rum fremur holla og fjdlbreytta feedu. | moétuneyti
Arbaejarskéla er 16gd dhersla 4 ad nemendur bordi fjdlbreyttan mat ar 6llum faeduflokkunum. Einnig
er 16g0 rik ahersla a pad vid foreldra ad nemendur snadi neeringarrikan morgunmat en med honum
er lagdur grunnurinn ad gédum degi. Arbaejarskdli bydur nemendum og starfsménnum, ad
kostnadarlausu, upp a hafragraut alla morgna fra kl. 07:45 til 08:00. Einnig er nemendum i 8. — 10.
bekk bodid upp & ékeypis hafragraut i frimindtum kl. 10:15 — 10:35. Bérnum sem borda stadgdédan
morgunmat gengur betur ad halda athyglinni og njota skéladagsins. Nemendur hafa med sér nesti a
degi hverjum og eru peir og foreldrar peirra, hvattir til ad huga vel ad pvi ad pad sé hollt og gott, t.d.
gréft braud med hollu aleggi, avextir og greenmeti. Ahersla er 16gd 4 hollt matarraedi i
heimilisfraedikennslu. [ lifsleikni og skélaibréttum eru hollum lifsvenjum gerd sérstok skil.

Svefn er mikilveegasta hvildin sem likaminn og heilinn feer. bvi er 16gd ahersla 4 pad vid nemendur og
foreldra ad hugad sé ad naegum naetursvefni og ad nemendur maeti Uthvildir til skéla. Svofnporf
einstaklinga er mismunandi en besti malikvardinn a pad hvort vidkomandi hafi sofid ndg er ad hann
vakni uthvildur ad morgni.

R4adlagdur svefntimi barna og ungmenna skv. Heilsuveru.is er eftirfarandi:

e 6-134ara 9 — 11 klukkustundir
e 14-173ara 8 — 10 klukkustundir

Starfsfélk skélaheilsugeeslunnar vinnur i nainni samvinnu vid foreldra, skdlastjérnendur, kennara og
adra sem koma ad malefnum nemenda, med velferd peirra ad leidarljési. Farid er med allar
upplysingar sem trunadarmal. Helstu aherslur i skoélaheilsugaeslu eru fraedsla, heilsuefling,
bdlusetningar, skimanir, skodanir, umonnun veikra og slasadra barna asamt radgjof til nemenda,
fidlskyldna peirra og starfsfolks skélans.

pegar kemur ad hollum lifsvenjum og traustum grunni i heilsuvernd gegna foreldrar lykilhlutverki enda
verdur skélinn aldrei til neins annars en ad stydja vid pa i peirra mikilveega uppeldisstarfi.

18.12. Umsjonarkennarinn
Samkvaemt 13.gr. laga um grunnskdla, nr.91/2008, skal hver nemandi hafa umsjonarkennara, sem

.. ,fylgist ndid med ndmi nemenda sinna og proska, lidan og almennri velferd, leidbeinir peim i nami
og starfi, adstodar og radleggur peim um persénuleg mal og studlar ad pvi ad efla samstarf skéla og
heimila“.

i skélastarfinu er umsjénarkennarinn lykilperséna. Hann er sa adili sem pekkir nemendur sina 68rum

fremur og getur veitt peim pann studning og adhald sem purfa pykir. Hlutverk umsjonarkennarans er
m.a. ad huga ad andlegri og likamlegri velferd nemenda sinna i samvinnu vid foreldra.

Foreldrar eru hvattir til ad vera i g6du sambandi vid umsjénarkennara barna sinna. Gott samband milli
foreldra og kennara er framar 60ru liklegt til ad leggja traustan og drangursrikan grunn ad skélagéngu
barnsins.
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18.13. bréunar- og samstarfsverkefni

Prju préunarverkefni eru i gangi i skélanum. Steersta verkefnid lytur ad leidsagnarndmi og er
aframhaldandi innleiding i fullum gangi. Einnig er verkefnid Hreyfing til framti@ar i samstarfi vid
iprottafélagid Fylki og Tonlistin gefur lifinu lit sem er verkefni i samstarfi vid Ténlistarskéla Arbaejar og
Skoéla- og fristundasvid.

Leidsagnarndm

Med leidsagnarnami veit nemandinn alltaf hvad hann er ad laera, p.e. hvada haefni hann er ad tileinka
sér. ba veit hann hvar hann er staddur i namsferlinu og hvad hann parf ad gera til ad na markmidinu.
Tilgangur leidsagnarndms er m.a. ad gera nemendur abyrgari i eigin ndmi og auka pannig framfarir
sinar. | ar verdur unnid markvisst med stefnu og gildi skdélans og skipulag kennslustunda og
leidsagnarnamid tengt frekar peim pattum er par koma fram. b4 verdur dherslan einnig 4 endurgjof til
nemenda.

Hreyfing til framtidar

Arbaejarskdli er i samstarfi vid ipréttafélagid Fylki um aukna hreyfingu nemenda 4 yngri stigum
skdlans. Verkefninu er setlad ad kynna nemendur fyrir peim fjolmorgu ipréttagreinum sem haegt er
ad stunda i hverfinu med pad ad markmidi ad vekja dhuga nemenda a hreyfingu til framtidar. b4 er
markmidid einnig ad efla almenna likamshreysti og likamsvitund nemenda, auka sjalfstraust peirra
og na til peirra nemenda sem stunda litla sem enga hreyfingu og einnig nemenda sem geta ekki, pé
beir vildu, stunda almenna hreyfingu af ymsum astaedum. Argangar fara i smaerri hopum i
Fylkishollina og Fylkissel a skélatima, par sem pjalfarar félagsins taka @ méti peim og kynna fyrir peim
ibréttagreinarnar og nemendur fa ad profa sig afram.

Leidarljds verkefnisins er hreyfing til framtidar og leidirnar ad pvi eru m.a.:

e ad tryggja jafnan adgang ad fj6lbreyttu hreyfinami, par sem nemendur eru virkir patttakendur
i fjolbreyttri hreyfingu, kynnist fjolbreyttum moguleikum & i6kun innan ipréttafélags.
e ad hjalpa nemendum ad atta sig 4 hreyfimoguleikum i nagrenni heimilis.

A unglingastiginu eru fjolmargar valgreinar tengdar hreyfingu par sem markmidid er ad auka dhuga
nemenda & hreyfingu til framtidar. | fyrra var auk pess farin su leid ad lengja ipréttatimana og bjéda
peim nemendum sem einhverra hluta vegna geta ekki stundad skélaipréttir eda sund, hreyfisamning.
Med hreyfisamningi gera nemendur samning vid skélann um markvissa hreyfingu og eru foreldrar
abyrgir fyrir pvi ad fylgja samningnum eftir i samstarfi vid nemandann og skdlann.

Tonlistin gefur lifinu lit

Aframhald er 4 samstarfsverkefni Arbaejarskéla, Tonlistarskéla Arbaejar og Skéla- og fristundasvids
borgarinnar med pad ad markmidi ad auka adgengi nemenda i skdlanum ad ténlistarnami. Nemendur
i 4. og 5. bekk fa reglubundna hépkennslu i tdnlistarskopun. Ndmid fer fram a skélatima undir
handleidslu ténlistarkennara auk pess sem namid er vefstutt med myndbondum, forritum og 6drum

upplysingum a sérstoku kennsluvefsvaedi fyrir nemendur.
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18.14. Umhverfisstefna Arbaejarskola

[ skélastefnu Arbaejarskéla segir medal annars ad hver einstaklingur purfi ad temja sér abyrga
umgengni og bera 4dbyrgd & sinu nanasta umhverfi og samfélagi. Arbaejarskéli hefur pad ad stefnu
sinni ad nemendur og starfsfolk geri sér grein fyrir mikilvaegi natturu- og umhverfisverndar. Med pvi
ad kynnast nanasta umhverfi sinu tileinka allir sér abyrga hegdun og umgengni vid umhverfi skélans
og nattaru [slands. Skélinn hefur 4 undanférnum arum aukid verulega endurvinnslu og endurnytingu.
Lifraenn drgangur, pappir, plast, malmur og almennur Urgangur eru adskilin. P3 eru lifraen raestiefni
notud og rafmagn sparad. Med utikennslu lzera nemendur ad pekkja ndnasta umhverfi sitt og paer
lifverur sem par bua. Ahersla er 4 menntun til sjalfbaerni.

18.15. Tengsl vid grenndarsamfélag

{ Arbaejarskola er 16gd dhersla 4 g6d tengsl vid grenndarsamfélagid. Grenndarsamfélag skéla er annars
vegar landfraedilegt, p.e. nattdran og nanasta umhverfi skdlans, og hins vegar félagslegt, p.e. samskipti
vio fjolskyldur, félog og stofnanir. Grenndarsamfélag skdla getur verid skélahverfid, borgarhlutinn eda
borgin sjalf.

Rik ahersla er 16gd 4 pad i Arbaejarskéla ad umhverfi skdlans sé notad & markvissan hatt. Utikennsla er
einn lidurinn i ad na fram pvi markmidi. Skdlinn hefur gert samning vid Umhverfissvid
Reykjavikurborgar um grenndarskog skdélans. Skégurinn er sunnan megin vid Ellidadrnar, gegnt
skolanum. Skolinn hefur éheftan adgang ad skéginum i skipulegu skoélastarfi, til ndms og dvalar, en
hann er jafnframt opinn almenningi til Utivistar.

Umhverfismal s.s. sorpflokkun, endurnyting og umhverfisvernd er ein af undirstédum skélastarfsins.

Heimsdknir nemenda i stofnarnir og fyrirtaeki i ndgrenni skdlans eiga sér einnig fastan sess i
skolastarfinu.

Arangursrikt skélastarf byggir 4 gédri samvinnu og gagnkvaemu trausti heimilis og skéla. Foreldrar eru
2tid velkomnir i skélann og eru peir hvattir til ad fylgjast vel med ndmi og starfi barna sinna i skélanum.
Kynningarfundum fyrir foreldra er ekki sist atlad ad styrkja sambandid milli heimilis og skéla. Vid
skolann er starfraekt 6flugt foreldrafélag sem kemur ad skdlastarfinu med ymsum haetti. Einnig eiga
fulltrdar foreldra og adili ur grenndarsamfélaginu saeti i skdlaradi skélans.

Fristundaheimilid Tofrasel og félagsmidstodin Tian eru til hisa ad Rofabae 30. Tofrasel er atlad
nemendum i 1. — 4. bekk eftir ad skéladegi lykur og Tian er zetlud nemendum i 5. — 10. bekk og er opin
baedi & skolatima og utan hans. [ fristundastarfinu er bodid upp 4 skemmtilegt og fjolbreytt
vidfangsefni fyrir nemendur a 6llum skdlastigum. Skélinn er einnig i gédu sambandi vid logregluna i
tengslum vid hverfaléggaeslu borgarinnar.

i Arbaejarhverfi er starfraekt iprottafélagid Fylkir. iprottakennsla eldri nemenda skélans fer fram i
Fylkishollinni auk pess sem ipréttafélagid hefur nytt ipréttahds skolans til ymissa aefinga. ba er
ibrottafulltrai félagsins fulltrdi grenndarsamfélagsins i skélaradi skélans.
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Arbaejarskéli og Austurmidstod eiga mikid samstarf. Skélinn nytur sérfraedipjénustu fra beirri
pbjonustumidstod. Markmid pjonustunnar er ad veita markvissa og heildsteeda pjonustu a
pverfaglegum grunni til ad maeta sérporfum barna og fjolskyldna peirra. Sérfreedingar
pjonustumidstodvarinnar veita marghattada rddgjof og pjonustu vid skdlann s.s. sdlfredilegar
athuganir og radgjof, radgjof vegna sérkennslu, kennslu- og leikskdlaradgjof, unglinga- og félagsradgjof
og hegdunarradgjof.

Um nokkurra dra skeid hefur skélinn att gott samstarf vid skélahljomsveit Arbaejar og Breidholts og
Ténlistarskéla Arbaejar. Kennsla og aefingaadstada nemenda er i Arbaejarskéla. Um er ad raeda
einkatima en hépefingar fara fram utan skdlans. ba hefur Leynileikhusié verid med aefingaadstodu i
skélanum.

Samstarf Arbaejarskéla vid leik- og grunnskélana i hverfinu hefur verid mikid i gegnum tidina.
Nemendur leikskélanna hafa heimsétt skdlann reglulega og undirbuid sig pannig fyrir vaentanlega
skdlagongu. Pa er Arbaejarskdli safnskéli & unglingastigi par sem til ndms i 8. bekk koma nemendur ur
Arbaejarskéla, Artinsskéla og Seldsskola. Samstarf pessara priggja skéla er néid.

Gott samstarf er vid Orkuveituna par sem nemendum i 10. bekk gefst kostur 4 ad stunda valfagid /Idnir
og teekni en pad ndm litur ad pvi ad vekja dhuga peirra 4 idn- og taknistorfum og kynna peim pau
fidlbreyttu storf og starfstaekifaeri sem idn- og taeknindm hefur upp a ad bjoda. Namid byggir a fraedslu,
vettvangsferdum og verklegum aefingum. Namid fer fram hja Orkuveitunni og er pad idn- og
taeknimenntad starfsfélk Orkuveitunnar sem heldur utan um namid asamt deildarstjéra verkefna i
Arbaejarskéla.

18.16. Myndatokur og myndbirtingar i skdla- og fristundastarfi Reykjavikurborgar

Til ad uppfylla skyldu skélans skv. [6gum nr. 90/2018 um persénuvernd og vinnslu persénuupplysinga
parf skélinn ad afla sampykkis foreldra 4dur en teknar eru og birtar myndir og myndskeid af
nemendum. Allir foreldrar/forrd8amenn eru pvi bednir um ad skila til skélans utfylltu eydubladi vegna
myndatéku, myndbandsupptoku og birtingar myndefnis af bornum. Eydubladid ma nalgast a skrifstofu
skdlans og einnig a vefsidu hans www.arbaejarskoli.is

18.17. Eftirlitsmyndavélar i Arbaejarskoéla

i Arbaejarskéla hefur verid i notkun eftirlitsmyndavélakerfi i nokkur ar sem zetlad er ad vakta hiisnaedid
i 6ryggis- og eignavorslutilgangi. Fordaemi eru fyrir notkun eftirlitsmyndavéla a starfsstédvum skéla-
og fristundastarfs barna og synir reynslan ad eftirlitsmyndavélar hafa mikinn faelingarmatt og eru paer
til pess fallnar ad draga ur pjéfnadi og skemmdarverkum par sem paer eru settar upp.

Arbaejarskéli er dbyrgdaradili myndavélanna i skilningi persénuverndarlaga nr. 90/2018.

90


http://www.arbaejarskoli.is/

/ N
ARBAJARSKOLI

18.18. Stadsetning

Sautjan eftirlitsmyndavélar eru { Arbaejarskéla. Niu vélar eru stadsettar allt i kringum skélann og &tta
vélar inni i skélanum, vid innganga og i midrymi skdlans. Allar myndavélarnar snda ad sveedi sem er
innan lI66amarka og taka adeins upp mynd en ekki hljéd.

bpau svaedi sem eru voktud af eftirlitsmyndavélakerfinu eru merkt sérstaklega og f4 nemendur og
starfsfélk skdlans reglulega fraedslu um hvar myndavélarnar eru stadsettar.

Adeins er um einfalt eftirlitsmyndavélakerfi ad raeeda og ekki er fylgst med nemendum og starfsfolki i
beinni Utsendingu eda i simtaekjum starfsfélks. b4 er ekki bodid upp & andlitsgreiningartaekni i
myndavélakerfi skdlans.

Tilgangur

Myndavélarnar eru settar upp i Oryggis- og eignavorslutilgangi, t.d. ef upp koma innbrot,
skemmdarverk eda onnur hegningarlagabrot sem visa parf til 16greglunnar. Ef upp koma atvik sem
varda eftirlitsskyldu yfirvalda munu peir adilar eiga kost a ad kalla eftir adgangi ad myndefninu i
samrami vid dkveedi laga. Ekki er fyrirhugad ad nota myndavélarnar med 6drum haetti.

Adgangur og midlun

Adeins einn einstaklingar innan skdlans hefur adgang ad myndefninu, p.e. hdsvordur skélans og
skolastjérnandi i forféllum hans.

Ef upp koma atvik sem parfnast skodunar mun hisvordur skoda efnid og midla pvi til logreglu ef porf
krefur. Engir adrir adilar innan skoélans hafa adgang ad efninu. Foreldrar geta einnig 6skad eftir adgangi
ad efninu ef barn peirra er 8 myndefninu og ef pad tengist peim atburdi sem nadist i mynd, i samraemi
vid akvaedi laga. Skyrar verklagsreglur eru um hvenaer atvik eru skodud, hvad verdur gert vid efnid og
hvar pad verdur vistad. Adrir eftirlitsadilar geta kallad eftir myndefni vegna eftirlitsskyldu sinnar, t.d.
Barnavernd, barnaverndarnefndir, fagrdd um eineltismal, Persénuvernd, Vinnueftirlitid og
Heilbrigdiseftirlit Reykjavikur, svo deemi séu tekin. Myndefni verdur ekki skodad nema ef einhver slik
atvik koma upp.

Myndefni verdur adeins midlad til adila sem hafa I6gbundna heimild til upplysingadflunar, t.d. vegna
eftirlitsskyldu sinnar. Einnig er fyrirséd ad upp geta komid tilfelli par sem hinn skradi hefur l6gmaeta
hagsmuni af pvi ad myndefni sé vardveitt, t.d. ef upp koma slys eda vatryggingamal.

Vardveisla

Myndavélakerfid hefur verid sett upp med peim haetti ad pad tekur yfir efnid med reglulegu millibili.
bvivardveitist myndefnid ekki lengur en 90 daga nema ef skoda parf tiltekinn atburd sérstaklega. begar
svo ber undir er myndefni skodad og metid hvort purfi ad vardveita pad afram eda midla til annarra
adila samkvaemt l6gum. Ef ekki er talid ad vardveita purfi myndefnid er pvi eytt i samraemi vid reglur
persénuverndar nr. 837/2006, um rafraena voktun, nema ef |16g heimila vardveislu efnisins.

peir einstaklingar sem fyrirséd er ad eigi ferd um vaktad sveedi eru nemendur, foreldrar, starfsfélk
skdélans og utanadkomandi adilar sem eiga erindi inn um inngang skdélans. Nemendur skélans eru
rumlega 700, foreldrar nemenda eru rimlega 1400 og starfsmenn skélans rimlega 100. Einstaklingar
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sem eiga leid i gegnum hid vaktada svaedi eru pvi i moérgum tilfellum born undir 18 ara aldri og pvi i
viokvaemri stodu. Nemendum er skylt ad maeta i skdlann og er pvi dumflyjanlegt ad andlit peirra sjdist
i sumum tilfellum & myndefninu. Med framangreindum o6ryggisradstéfunum er pd vinnslu
persénuupplysinga haldid i ldgmarki.

18.19. Reglur um kynningar, auglysingar og gjafir i skdla- og fristundastarfi
borgarinnar

http://reykjavik.is/sites/default/files/ymis skjol/skjol svida/reglur um kynningar auglysingar og g

afir i skola- og fristundastarfi rvk O.pdf

18.20. Upplysingar um tryggingar vegna slysa og 6happa
Reglur um endurgreidslu kostnadar vegna slysa og tjona

http://reykjavik.is/sites/default/files/ymis skjol/skjol svida/reglur um endurgreidslu kostnadar ve

gna slysa og tjona.pdf

18.21. Aatlanir

Samkvaemt l6gum og reglugerdum ber skélanum ad gera aeaetlanir sem lata ad ymsum pattum
skoélastarfs. Allar aztlanir er ad finna a vefsidu skélans (sja hér).
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18.22. Skodlasongur Arbaejarskéla

Hofundur lags: Porvaldur Bjarni borvaldsson

Hofundur texta: Séley Ragnarsdottir

Vidlag:

Arbaejarskéli sem dhuga vekur,
anaegju finnum vid vakna i hjarta.
Arbaejarskali, abyrgd hann fyllir okkar hug

og arangurinn synir okkar dug.

i viku hverri par vinna allir saman,
ad virdingu og proska, huga badi og handa.
Par vinnum vid ad pvi sem okkur pykir gaman,

ad ymis konar verkefnum sem efla okkar anda.

| okkar skéla vid eigum gédar stundir.
Vid eflum lika tengslin, jafnt i leik og starfi.
par bindum vid pau vinabond, sem okkur fylgja aevina & enda.

bvi ad Arbaejarskéli er besti skélinn minn.
Vidlag:
Arbaejarskéli sem ahuga vekur,
anaegju finnum vid vakna i hjarta.

Arbaejarskali, abyrgd hann fyllir okkar hug

og arangurinn synir okkar dug.
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J4, Arbaejarskéli, holl minninga minna,
Arbaejarhverfid svo fagurt og groid.
Arbaejarskéli, sem opnadi hjarta mitt og hug
og arangurinn synir okkar dug.
Opnadi mitt hjarta og hug

og arangurinn synir okkar dug.
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