Alyktun & haustfundi Félags iprétta-, askulyds- og tomstundafulltria a islandi vegna solu
afengis a ipréttavioburdum.

Félag iprotta-, aeskulyds- og tdmstundafulltria & islandi (FIZT) lysir yfir pungum dhyggjum vegna
afengissolu & iprottavidburdum & islandi. ipréttastarf 4 islandi er mikilvaegur og 6flugur
vettvangur heilsueflingar, forvarna og félagslegs proska, sérstaklega medal barna og ungmenna.
FIZT telur ad sala 4 afengi a ipréttavidburdum gangi pvert gegn tilgangi iprétta og sendi rong
skilabod um tilgang iprottastarfseminnar, sérstaklega til barna og ungmenna.

FIZT bendir 4 ad afengissala & ipréttavidburdum studli ad aukinni haettu & évideigandi hegdun
ahorfenda, neikveedum ahrifum a fjolskylduvaent umhverfi og grafi undan peim gildum sem
iproéttir standa fyrir, svo sem jdkvaedum félagsproska og heilbrigdum lifsstil. Fyrirmyndir barna og
ungmenna eru beaedi innan vallar en lika i stukunni og mikilvaegt er ad fyrirmyndir i stukunni séu
lika til fyrirmyndar.

FIZT leggur aherslu 4 ad tryggja heilbrigt umhverfi fyrir 61l sem taka patt i ipréttastarfi a islandi.
AJ pessu ségdu, skorar FIZT & stjérnvold, sveitarfélog, ibréttasérsambond, ipréttafélog og
skipuleggjendur ipréttavidburda ad standa vord um gildi ipréttahreyfingarinnar og tryggja ad
ekki verdi selt afengi 4 ipréttavidburdum. A sama tima hvetur félagid til frekari umraedu um
abyrga stefnumoétun pegar kemur ad afengisneyslu i tengslum vid samfélagslega vidburadi.



